Tripla boldogsag:
erzsébetvarosi harmasikrek

Triplan érkezett a boldogsag februarban az erzséhetvarosi Kertész csaladhoz, amikor a
fiatal par csaladja rovid idon beliil ot fosre szaporodott. Képiinkdn a bholdog sziilok és a
nagymama a habakkal, valamint Hunvald Gydrgy polgarmester. Cikk a 6. oldalon.

Zisebbe vago megallapodasok, avagy
hogyan lehet olcsobb a gaz és az aram?

Az EU jualiustol az aram,
jOvO januartol pedig a gaz
beszerzését liberalizalta,
igy az onkormdanyzatnak
is lehetosége nyilik koz-
beszerzés utjan, elényo-
sebb feltételek mellett
hozzajutni az emlitett

energiaforrasokhoz -
mondta Hunvald Gydrgy
polgarmester. Az elbter-
jesztésben megfogalma-
zodott: az Orszaggyiilés
mar targyalja a villamos
energiardl szolo torvény-
javaslatot, melynek célja a

teljes verseny megterem-
tése. Mint a polgarmester
elmondta: Erzsébetvaros
onkormanyzata elsék ko-
zott kivan €lni a verseny-
helyzet altal adott lehetd-
séggel.

Cikkiink a 3. oldalon

A keriileti ANTSZ és az 6nkormanyzat 6sszefogdsaval:

Kedbves erzsébetvdrosi iskoldsok!
Elérkezett a varva vart pillanat, ami-
re mindannyian szeptember elseje
Ota vartok, az iskolai nyari sziinet. A
tanévzaro az orom, a felszabadult-
sdg és egy kicsit a szomorkodds, a
bucsu ideje is. Emlékszem rd iskolds
gyermekként mennyire Oriiltem az
eléttem allo majdnem harom honap-
nyi sziinetnek, és mégis milyen rossz
érzeés volt elszakadni a baratoktol, a
napi kozos programoktol. Szerintem
ez ma sincs masként. A sok tanulni-
valoé bizonyosan nem fog hidnyozni
ezekben a hetekben, am sokaknak hi-
anyozni fog a gyerektarsasag, az dl- |
lando zsivaj, a deélutani nagy jate-
kok, az izgalmas beszélgetések. Las-
suk be, azért jo suliba jdrni. De most
elbttetek dll két és fél honapnyi sza-
badsag, amikor kipihenhetitek ma-
gatokat, amikor nem kell kordn kel-
ni, var ratok a jatszoter, a sarokban
arvalkodo focilabda, a hénapokig a
polcon porosodo izgalmas konyv, a
nagyi kényeztetése és finom fozije, a
csaladi kiranduldsok, a nyaraldas. Es
persze nem kell elfelejtkezni a bard-
tokrol sem, lehet levelezni, és akinek
modjdban dll, telefondlni és e-mailt
kiildeni is. Erzsébetvdarosban egyet-
len gyermek sem unatkozhat nyd-
ron. A kisebbeket példaul a Petdfi
Csarnokbeli izgalmas napkézis
tabor vdrja szeretettel és nem
utolsé sorban érdekes nydri prog-
ramokkal.

Kivanom  mindnydjatoknak,

hogy szeptemberben frissiilt erdvel, kipihenten, ren-
geteg elménnyel, mesélnivaloval érkezzetek a tanév-
nyitora, legyen a nyar oromokben, ldamni- és tenniva-
lokban gazdag!
Kellemes nydri sziinetet kivanok
minden erzsébetvdrosi iskoldsnak!

Hunvald Gyorgy polgdrmester

|

Ha kertileti kozteriileten
parlagfiivet 1at akkor be-
jelentheti az 6nkormany-
zat ingyenesen hivhatd
telefonszaman (06-80-
204-531) illetve az
info@erzsebetvaros.hu
e-mail cimen. Az &nkor-
manyzat gondoskodik a
gyom eltavolitasarol!
Részletes  tajékoztato
anyag a noveny felismeré-
sérol, tulajdonsagairol és
veszeélyeirol a 2. oldalon.

E-mail cimiink:
olviev@
erzsehetvaros.hu

Az onkormanyzat
ingyenesen hivhato
telefonszama:
06-80-204-531

Ezt a novényt keressiik!
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A keriileti ANTSZ és az onkormanyzat 6sszefogasaval:

PARLAGFUVADASZAT!

Az elterjedés hatékony megakadalyozasanak elsd, legfontosabb Iépése
a parlagfi felismerése - gyakran tévesztik 6ssze a fekete vagy fehér
urémmel. Egynyari, 20-150 cm magas, felallé szaru, rendszerint dusan
elagazo, terebélyes névény. Elagazo szarabdl oldalhajtasok nyulnak ki.
Az oldalhajtasok csucsan talalhatok a porzds viragok: egy viragzatban
15-35 halvanysarga virag van, a lecsiingd viragok apré csészékhez ha-
sonlitanak. Levélzete sotétzold, puha, er6sen tagolt, 0sszetett.

A magvak a téli nyugalmat kdvetéen, marcius végétdl kelnek, majd apri-
lis-majus folyaman témegesen jelennek meg a kis névények.
Viragzasuk julius kdzepe koril kezdédik és folyamatosan tart a korai fa-
gyok bealltaig. Egyetlen viragban akar 8 milliard pollen is termelédhet,
az allergias reakcio kivaltasahoz pedig mar - arra érzékenyek esetében -
1 m3 levegbben 30-40 pollen jelenléte is elegendd!

Nincs még egy olyan gyomnévény, mint a méltan elhiresiilt par-
lagfii, amelyrdl annyi ujsagcikk jelent volna meg az utobbi évek-
ben. Pollenje a hazankban él6 mintegy 350 fajta gyom koziil a
leggyakoribb és legagresszivebb allergén, ezért joggal nevezhet-
jiik allergolégiai szempontbdl a legfontosabb névényfajnak.

Ajanlas: Evrdl, évre né a parlagfiiallergids betegek szdma, és sajnos
még mindig nagyon kevesen vannak, akik felismerik a gyomnovény ter-
Jjedeésével kapcsolatos problémdkat - mondta Solymari Gabriella az
egészsegiigyi és szocidlis bizottsag elnoke. - Ahol egy szal parlagfii meg-
Jelenik, ott honapokkal késébb mar egész kis telep mutatkozik, a virdg-
zas idején milliardszam szorva allergiat okozo pollenjét a levegbben.
Bdr Erzsébetvdros kevés zoldfeliilettel rendelkezik, annak dllapotat még
inkabb ovnunk kell! Ezért fogtunk dssze a keriileti ANTSZ-el, és inditot-
tuk el a parlagfii kiirtasara vonatkozo programunkat. Kérek minden
keriileti lakot, hogy amennyiben parlagfiivet taldl, jelezze az énkor-

manyzat ingyenesen hivhato telefonszaman!

A parlagfii

torténete, terjedése

Az Eszak-Amerikabol szarmazo
gyomnovény az 1. Vildghaborut
kovetden kezdett elterjedni Ma-
gyarorszagon. A hiivos éghajlat-
hoz jol alkalmazkodd névény rob-
banasszer terjedését tobbek kozt
a talajjal szembeni igénytelensé-
gének, jO szarazsagtiirésének,
gyomirtdkkal szembeni ellenalld
képessége kialakulasanak, termé-
szetes ellenség hianyanak készon-
hette. Részben talald, részben
megtévesztd a nodvény neve.
Tobbnyire valdban a gondozatlan,
parlagon hagyott teriileteken {iti
fel fejét, pl. még rendezetlen vagy
frissen feltort mezdgazdasagi
vagy ¢pitési teriileteken, arokpar-
tokon, elhagyott kertekben, vasuti
toltések mentén, utak szélein, de
belvarosi jarddk repedéseiben is
nagy szamban telepedhet meg.

A megelozés modszerei
A parlagfii irtdsat folyamatosan
kell végezni. A folyamatossag 1¢-
nyege: a novényt a virdgzas elott
kell elpusztitani, hogy viragporat
ne szdrhassa és ne érlelhessen ter-
mést, ennek érdekében akar tobb-
szor is el kell végezni a védekezés
kiilonboz6 modszereit.

B Gyomlalaskor tigyeljiink arra,
hogy a noévényt gyo6kerével
egylitt hiizzuk ki a talajbol. A ké-
zi irtast mindig kesztyliben kell
végezni. Az irtast ne bizzuk gye-
rekekre, mert a magas pollen
koncentraci¢ kivalthatja a lappan-
g0 allergiat.

B Kaszalaskor a talajszinten,
gyokérnyaki részen kell a no-
vényt elvagni, ekkor a ndvény
nem tud yjra kihajtani. Ha az egy-

szeri kaszalas nem eredményes
(ha a megmaradt oldalriigyekbol
oldalhajtasokat nevel), a kasza-
last viragzas eldtt meg kell ismé-
telni.

B Vegyszeres gyomirtast csak
olyan helyen szabad alkalmazni,
ahol ez embereket, foként gyer-
mekeket semmilyen mddon nem
veszélyeztet.

Mit tegyen a
pollenallergias beteg?
Mindenfajta allergias betegség
esetén fontos az allergének, kival-
t6 tényezok lehetdség szerinti ke-
rtlése. Mivel a tiinetek idében va-
16 felismerése igen fontos, ha al-
lergiara gyanakszik, forduljon mi-
hamarabb orvoshoz. Az idében
megkezdett kezelés és az eldirasok
betartdsa nem csak a tiinetek csok-
kentése, illetve megsziintetése mi-
att, hanem a sz6vodmények meg-
akadalyozasa szempontjabdl is 1é-
nyeges.

Az allergias szezonban, kii-
l6ndsen magas pollenszam ese-
tén (meleg, szeles, szaraz ido-
ben):

B Jehetdleg minél tobbet tartdz-
kodjon zart helyen;

B ne aludjon nyitott ablaknal,
gépkocsiban felhuzott ablakkal
utazzon;

M ne kirdnduljon rétre, erddbe;

B nyaralasat az adott névény vi-
ragzasi idészakahoz igazitsa;

B pihenéshez lehet6leg magas
hegyvidéket, tengerpartot, bar-
langttrdkat tervezzen;

B ne nyirjon flivet, ne gyijtson,
forgasson szénat;

B ne napozzon, ne kertészkedjen
frissen kaszalt fiiben;

Erzsébetvarosban is évrdl év-
re emelkedik az allergids talérzé-
kenységben szenvedd betegek
szama, ,koszonhetden” a szeny-
nyezett levegének, egészségtelen
¢letmodnak, dohanyzasnak. A
fenti hajlamosité tényezok figye-
lembevétele is sziikséges az aller-
gia elleni kiizdelemben. Ehhez
persze gyakran valtoztatnunk kel-
lene korabbi, jol megszokott ¢let-
moédunkon, ami nem is olyan
konnyii!

ANTSZ VI.-VIL keriileti
Intézete

kornyezetiinkért!

Ingyenes szam a parlagfiives teriilet bejelentéséhez!

Ha VII. keriileti kézteriileten vagy zart kertben parlagfiivet lat, akkor bejelentheti az 6n-
kormanyzat ingyenesen hivhato telefonszaman (06-80-204-531) illetve az info@erzse-
betvaros.hu e-mail cimen. Az 6nkormanyzat gondoskodik a gyom eltavolitasarol!

A parladfii jelzondvény, jelzi a kornyezet elhanyagoltsagat, gazdatlansagat.
Nem elég csak irtani a parlagfiivet! A lakéteriileteket kitartéan gondozni, gyepe-
siteni, viragositani kell. Zart névénytakard, dus vegetaciéo mellett csokkennek a
parlagfii életlehetéségei. Mindannyian tehetiink rendezettebb, egészségesebb

A vonatkoz6 jogszabalyok szerint a teriilet tulajdonosanak kotelessé-

11 ge az ingatlanan és az ingatlan el6tti jardan a gyommentesités, parlag-

=2 fii mentesités elvégeztetése még a bimbozasi idészakban. Aki ezt junius 30-ig elmu-
lasztja, szabalysértést kovet el, és 5 millié forintig terjedé pénzbirsaggal sujthato.
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Zsebbe vago megallapodasok, avagy
hogyan lehet olcsobb a gaz és az aram?

A juniusi testiileti iilésen eldterjesztett javaslat arrdl tajékoztat, hogy elvben 5-8 szazalékkal is olcsobb lehet januartél
a gaz ara. Hogyan? Az EU juliustél az aram, januartél pedig a gaz beszerzését liberalizalta, igy az 6nkormanyzatnak
is lehetésége nyilik kozbeszerzés ttjan, elényosebb feltételek mellett hozzajutni az emlitett energiaforrasokhoz -
tajékoztatott Hunvald Gyorgy polgarmester. Mint elmondta: Erzsébetvaros 6nkormanyzata elsok kozott kivan élni a
versenyhelyzet altal adott lehetdséggel.

Megsziinik a
monopolhelyezet
Az elbterjesztésben meg-
fogalmazddott: az Or-
szaggyllés mar targyalja
a villamos energiardl sz6-

Hunvald Gydrgy

16 torvényjavaslatot,
melynek célja a teljes
verseny megteremtése.
Varhatéan 2008. januar
1-t6] a jelenlegi kettos
- koztizemi és szabadpia-
ci - modell megsziinik,
helyét tiszta versenypiaci
modell veszi at, amely-
ben a versenyt csak az
eréfolényes helyzetekkel

valo visszaélés megel6-
z¢se, illetve a kiszolgalta-
tott felhasznalok védelme
érdekében lehet korlatoz-
ni. A felhasznalok, illetve
a kereskeddk szabadpiaci
kortilmények kozott sze-
rezhetik be, a termeldk
pedig ugyanilyen médon
értékesithetik a villamos
energiat.

Nemzetkozi
tapasztalatok
alapjan

- Az Eurdpai Uni6 donté-
se, illetve a torvény hazai
elfogadasa feloldja a je-
lenlegi monopolhelyze-
tet, mar ami a gazt-, és az
aramot értékesitd cégeket
érinti - mondta Hunvald
Gydrgy polgarmester. - A
monopolhelyzet megszii-
nésének eredményeként
varhatéan megjelenik a
piacon 30-40 cég, me-
lyektdl a fenti energia-
hordozokat be lehet sze-
rezni. Az Onkormanyzat
eldtt all a lehetdség, hogy
kozbeszerzés utjan kiva-

lassza a legjobb ajanlatot
nyujté céget, igy jo né-
hany szazalékot megspo-
roljon a szdmlakbal.

Fontos

az 6sszefogas
Hunvald Gyorgy véle-
ménye szerint, tobb ke-
riilet 6sszefogasa esetén
jelentdésen ndé az igé-

nyelt mennyiség, igy
még eldnyosebb tizlet
koteto.

- Képviselo-testiile-
tink elfogadta az Els6
Energiabeszerzési On-
kormanyzati  Tarsulas
létrehozasat, melyhez re-
ményeink szerint csatla-
kozik Jézsefvaros és Te-
rézvaros is, és szamitunk

az V. kerilet tarsulasara
is. Osszefogasunk ered-
ményeként a gaz és az
aram aranak liberalizala-
sa utan - mint mar azt az
EU-s tapasztalatok is
bizonyitjak - jelentdsen
csokkenthetjiik az 4ram
¢s a gaz arat azzal, hogy
megversenyeztetnénk az
energiakereskedoket.

Illusztracio

A gazfelhasznalas onkormanyzati tamogatasa

A gazfelhasznalast az 6nkormanyzat tobbféleképen tamogatja, ebbdl az
egyik a gazvezeték felhjitasi palyazat, melynek eredményét el6z6 lapsza-
munkban olvashattak. A gazszolgaltatasbol kizart hazak timogatasa, a
fiitéskorszeriisitési palyazat és a lakasfenntartasi tamogatas is egy-egy
olyan lehetdség, mely a raszoruldkat segiti. Részleteket Gergely Jozsef
keriiletfejlesztési alpolgarmestertdl tudtunk meg.

Gazvezeték
felajitasi palyazat
El6z6  lapszamunkban
részletesen tajékoztattuk
olvasdinkat a gazpalyazat
eredményérél. A gazpa-
lyazaton 72 palyazé in-
dult, osszesen 94 millid
forintnyi igénnyel. A bi-
zottsdg a nagyszamu je-
lentkez6 miatt csak a pa-
lyazatban kiirt utvonalon,
azaz az utfelujitassal

érintett utcakban 1évo tar-
sashazaknak tudott tdmo-
gatast adni. Igy 21 palya-
zatot mindsitett megfele-
lének, mig 28 db-ot ér-
vénytelennek.

Gazszolgaltatasbol
kizart hazak

A gazszolgaltatasbol kizart
hazak esetében a feltétel jel-
legébdl - a kizaras - adodik,
hogy egész évben folyama-

tos a palyazat. Nem idohoz
kotott, amikor egy haznal
bekovetkezik ez a helyzet,
kérhetik a timogatast.

Fiitéskorszeriisités
FutéskorszerUsitésre is van
palyazat, amit nemrég bi-
ralt el a szocialis ¢s egész-
ségiigyi bizottsag. A beér-
kezett négy palyazatbol
egyet el kellett utasitani,
mert a hianyz6é dokumen-

tumokat a palyazd nem
poétolta. A harom tdmoga-
tott palyazat cirkofiités 1¢-
tesitésére szolt 650-960
ezer forint értékben. Ebbdl
az 6sszegb6l 327-375 ezer
forint vissza nem tériten-
do tamogatas.

Az onkormanyzat
és a Gazmiivek
egyiittmiikodik

Az elébb bemutatott ta-
mogatasi formaknak
résztvevdje a Fovarosi
Géazmivek Zrt. is, mely-
lyel az 6nkormanyzatnak
évek ota sikeres egylitt-
miikodési szerzddése van
a gazvezeték felujitasra

¢s a flitéskorszerisitésre.
A Gazmuvek évente at-
adja a keretosszeget az
onkormanyzatnak, ahol
ez a fenti palyazatok ut-
jan talal gazdara.

Lakasfenntartasi
tamogatas

Az utolso tamogatasi for-
ma a lakasfenntartasi ta-
mogatas. Itt a kiilonb6zo
rezsikoltségek kozott sze-
repelhet a gazszamla ta-
mogatasa is. Ez a szocia-
lis tamogatas folyamato-
san kérhetd, részletei
megtalalhatoak a kertilet
honlapjan, a www.erzse-
betvaros.hu cimen.
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Nem, az engedely nélkili ,romkocsmakra”

Forré nyari napokon az
ember amig teheti behuzé-
dik a hiivosebbnek mond-
hato lakasba, am estefelé,
amikor mar elviselhet6vé
csokken a homérséklet, so-
kan iilnek be egy frissito
italra valamelyik sz6rako-
z0hely, étterem, presszo,
esetleg kiskocsma terasza-
ra. Erre azonban csak ak-
kor van méd, ha a vendég-
latéegység engedélyt kért,
és kapott a terasz megnyi-
tasara.
Az elmult idészakban tobb ol-
vas6i panasz is érkezett hoz-
zank ilyen ,teraszok” kapcsan,
és dr. Bolesza Emdke képviseld
is lakossagi beje-
lentés utan jutott el
az Akacfa utca 47.
szam alatti, egyéb-
ként lakatlan épii-
lethez, melynek
bels6é udvaran ép-
pen egy ilyen kihe-
lyezett vendéglato-
ipari egység kiala-
kitasa volt folya-
matban.

- Ezt az épiile-
tet eladta az on-
korményzat, és az
uj tulajdonos en-
gedélyével az egyik kertleti
vendéglatdhely elkezdte kiala-
kitani ,,kerthelyiségét” az udva-
ron - tajékoztatott a képviseld. -
Mivel mar maga az épitkezés,
és az ,,elozetes mukodés” is za-
varta a kornyéken éldket, pa-
nasszal fordultak hozzam. Mi-
kor kimentem a helyszinre, ki-
deriilt, hogy semmilyen enge-
dély nincs jelenleg az tizemelte-
té Dbirtokdban, igy Hunvald
Gyorgy polgarmester segitségét

Dr. Bolesza Emdke

kértem az azonnali bezarashoz.
A polgarmester egyeztetett az
épiilet tulajdonosaval, és az al-
laspontok ismertetése utan meg-
allapodtak abban, hogy a tulaj-
donos leallittatja az engedély
nélkili ,kiteleptilést”.

A tarsashaz bels¢ udvaran
folytatott vendéglatd tevékeny-
ség végzéséhez jogerds miko-
dési engedély, - és a tulajdonos,
tarsashaz esetén a tulajdonosok
-, a vendéglato tizlet eldtti koz-
tertileten torténd Uzemeléshez
koztertlet hasznalati engedély
sziikséges. Mindkét engedélyt a
tertiletileg illetékes 6nkormany-
zat polgarmesteri hivatalaban
lehet kérelmezni. A miikodési
engedély kiadasa
a jegyz6 hatasko-
rébe tartozik, a
koztertilet haszna-
latardl a teriilet
tulajdonosanak
képviseldje
- adott esetben a

polgarmester -
dont.
A probléma

altalanos jellege
miatt megkeres-
tik az tigyfélszol-
galati irodat, mi-
lyen  jogszaba-
lyoknak kell megfelelnie a ké-
relmezének, illetve mit tehet az
a lakd, akit zavar a tevékenység.

Engedélykoteles
tevékenység

Mint megtudtuk, az engedélye-
z¢s illetve a miikddés soran a te-
lephelynek meg kell felelni az
tizletek miikodésérol és a belke-
reskedelmi tevékenység folyta-
tasanak  feltételeirdl  sz6l6
4/1997. (1. 22.) szamu Korm.

rendeletben, a vonatkozd épi-
tésiigyi szabalyokban, valamint
egyéb jogszabalyban (pl.: zaj-
¢és rezgésvédelem helyi szaba-
lyozasardl szolo 47/2001. ( XI.
30.) onkormanyzati rendelet)
foglalt feltételeknek.

lére természetesen a fentebb jel-
zett jogszabalyok az iranyado-
ak.

Az eredeti, bar nem egyedi
problémaval kapcsolatban meg-
tudtuk, hogy az Akacfa utca 47.
szam alatti hazra vonatkozodan,

Ezt az udvari szorakozéhelyet egyeldre nem nyithatja ki az iizlet vezetd-
je, mivel a haz tulajdonosanak engedélye kevés a miikddtetéshez.

A vendéglatd tevékenységre
sz6l6 mikodési engedély (az
eloirt feltételek betartasat figye-
lembe véve) visszavonasig ér-
vényes, mig a kozteriilet hasz-
nalati engedély meghatarozott
iddintervallumra szdl.

Mit tehet a lako?

Amennyiben a kornyékbeli la-
kokat (barmely) vendéglatohely
miikodése zavarja, uigy bejelen-
tést tehetnek a rendérhatdsag
felé, illetve kérhetik a zavard
vagy jogellenes allapot meg-
szlintetését a jegyzotol. Az elja-
ras lefolytatasara, tovabba a
sziikséges intézkedés megtéte-

vendéglatd tevékenység végzé-
sére jogosito, a 4/1997. (1. 22.)
sz. Korm. rendeletben meghata-
rozott, mikodési engedély nem
kertilt kiadasra, az eljaras jelen-
leg folyamatban van.

Mélto emléket kivan allitani az onkormanyzat

Uj palyazatot irnak ki az ‘56-os emlékmiire

A képvisel6-testiilet junius 15-i testiileti iilésén dontottek
arrol, hogy a januarban Kkiirt, az 1956-os forradalom és sza-
badsagharc emlékének megorokitésére allitandé koztéri al-
kotas terveire sz60l6 palyazatot eredménytelennek nyilvanit-
ja. Az emlékmii tervezett helyszine a R6zsak terei templom-

kert hatsé parkrésze.

Mint a testiileti iilésen kideriilt, a
felhivasra négy hivatasos képzo-
mivésztdl 4 darab, modellként is
bemutatott palyamunka érkezett,

melyeket a képvisel6-testiilet al-
tal a palyazat kiirasakor létreho-
zott ad hoc bizottsag véleménye-
zett. A Dbizottsdg allasfoglalasa-

ban egyik palyamunkat sem tar-
totta méltonak a forradalom meg-
orokitésére és a kijelolt helyszin-
re, igy nem javasoltak a Budapest
Galéria altal szervezendd szak-
mai zstiri értékelését sem. A koz-
téri alkotas palyazatat érvényte-
lennek nyilvanitotta a testiilet, az
‘56 emlékmd terveire uj palyaza-
tot ir ki az dnkormanyzat. A rész-
letekre késdbb visszatériink.

A KOzZTERULET-
FELUGYELET,

UJ HONLAPJA

Gyakorlati tapasztalatunk azt mu-
tatja, hogy az allampolgarok igaza-
bél nincsenek tisztaban azzal,
hogy a kozterilet-felligyelet konk-
rétan mivel foglalkozik, mik tartoz-
nak feladataink ko6zé, illetve milyen
hataskorrel rendelkeziink. Ugy
gondoltuk, hogy a kornak megfele-
I16en ,kozelitink” a kerdlet lakoi fe-
1é. Lehetdségiink nyilt arra, hogy a
vilaghalén 6nallé lappal jelentkez-
zink, melyben megismertetjik
Onodket tébbek kozodtt szervezeti
felépitéstnkrél, feladatainkrdl, in-
tézkedéseinkrodl, azok jogszabalyi
hattereirél. Mindezt abban a re-
ményben tesszulk, hogy ,K6z’6sen
a ,Koz” érdekében, a Koz terilet
rendjének javitasa még eredmé-
nyesebb lesz a jovében.
A honlap cime:
www.7keruletkozterulet.

shp.hu




2007/9. szam

ONIKORIMIANVZA TN KOZIEINET

ERZS[EBETVAROSIAK
ERZSEBETVAROSROL

Internetszokasok

Kortol flggetlen, sokféle informaciod
gylijthet6 be altala és valtozatos célok-
ra hasznalhat6. Ez nem mas, mint az
internet. De nézzllk csak, az erzsébet-
varosiak mire hasznaljak a vilaghalot!

Papa Viktoria Katalin:
- Naponta koérilbelll ha-
rom orat toltok az inter-
net el6tt. Leginkabb tanu-
lashoz hasznalom, de
szeretek levelezni is. Ki-
zarolag céliranyosan ke-
resgélek, csak ugy kutat-
ni, kiilénb6z6 oldalakat nézegetni nem
szoktam.

Matyus Daniel:

- Internet hibajavitassal
foglalkozom, de naponta
magam is igénybe ve-
szem az internet szolgal-
tatasait. Hireket olvasok,
radiot hallgatok, itt tajéko-
z6dom a televizids és radiés mlisorok
programjairdl. A net segitségével tartom a
kapcsolatot a kllf6ldon él6 barataimmal.
Most, hogy babat varunk, megint j6 szol-
galatot tesz majd a vilaghalo.

Mészaros Gaborné:

- Tavaly, a terhességem
6ta netezem. Tobbnyire
délutan vagy este haszna-
lom az internetet és legin-
kabb a babas oldalakat
nézegetem. Nalunk
egyébként reggeltdl estig
megy az internet, mert a férjem egy ru-
hazati web aruhazat mikodtet, igy sza-
mara ez munkaeszkoz is.

Eri llona:

- Egyelére alap szinten
értek az internethez, de
tervezem, hogy beiratko-
zom egy tanfolyamra, a
lanyom ugyanis kulféldre
megy dolgozni, ezért a le-
velezéshez és az internetes telefona-
lashoz nagyon hasznos lesz a net. En-
gem az étkezéssel kapcsolatos infor-
maciok és a gyogyfuvekrdl sz6lé olda-
lak érdekelnek a legjobban.

Barczi Béla:

- Epitkezéssel kapcsola-
tos a munkam, igy ehhez
hasznalom a legtdbbet
az internetet. Elolvasom
a napi hireket, rakeresek
kulturélis témakra és
programokra, levelezek. Nagyon szere-
tem, mert amire kivancsi vagyok, min-
dent megtalalok rajta.

Lakossagi forum a kozrendrol és kozhiztonsagrol

Az Erzsébetvarosiak Klubja ,,Kézrend és kozbizton-
sag keriiletiinkben” cimmel lakossagi forumot szerve-
zett. Vendégek voltak Ban Imre, a kozrendvédelmi és
kornyezetvédelmi bizottsag elndoke, és Nagy-Juhak
Istvan, a VII. Keriileti rendérség vezetdje, akit junius
15-i hatallyal a budapesti fokapitany helyettesévé

neveztek Ki.

Az Gjja alakult klub idén immar
masodik férumat tartotta. Dr:
Vedres Klara, a klub elndke be-
vezetdjében elmondta, miko-
dési terviikkben szerepel a foru-
mok szervezése, ilyenkor a ke-
rileti kozélet szereplditdl kér-
nek tajékoztatdst munkajukrol,
tevékenységiikrdl. A mostani

rendezvényen Nagy-Juhdk Ist-
van, a hetedik kertileti rend6r-
kapitanysag vezetdje és Bdn
Imre, akozrend és kornyezetvé-
delmi bizottsag elndke szamol-
tak be sajat teriiletiik érdekessé-
geirdl.

Nagy-Juhak Istvan el-
mondta, bar Erzsébetvaros mas
kertiletekhez képest biintigyi
fertdzottségét tekintve sokdig
kiemelt helyen szerepelt, 2001.
¢€s 2002. dta a bliinozes szeren-
csére visszaszorult. Az ismert-
té valt bincselekmények felére
csokkentek és ma mar azon ke-
rilletek kozé tartozunk, ahol a
legkevesebb a biincselekmé-
nyek szama. Egyes biinozési
kategoriakban a csokkenés a
80%-ot is eléri. A 2007-es év
eddigi adatai szerint egyes
biincselekmény tipusok meg-
haladjak a tavalyi eredménye-
ket, masok joval kevesebbet
mutatnak. A rablasok vissza-
szoruldban vannak a kertlet-
ben. Kideriilt, az erzsébetvaro-

siakat a koznyugalmat zavard
események idegesitik a legjob-
ban, mint a szdrakozohelyek
larméja, vagy akar a kozértek
eldtti éjszakai italozas. Kiemelt
néhany esetet, amire a lakos-
sagnak érdemes odafigyelnie.
Példaul a lakasok bejarati ajta-
jat feltétlentil zarjuk, a bank-

kartyat és a PIN-kodot ne tart-
suk egy helyen, a kerékparokat
tarolokban helyezziik el vagy
vigytk be a lakasba, tigyeljiink
az ugynevezett trikkos lopa-
sokra, amikor a csalok magu-
kat cégek, intézmények képvi-
seldinek kiadva akarnak be-
csapni benniinket. Nagy-Juhak
Istvan hangsulyozta, objekti-
ven tekintve a keriiletben biz-

tonsagban érezhetjiik magun-
kat, szabadon jarhatunk-kelhe-

Ban Imre a kozrend és kor-
nyezetvédelmi bizottsag elnoke
tajékoztatdjaban kiemelte, hogy
az Onkormanyzatnak jé az
egylittmikodése a renddrséggel
¢s a jovoben még tébb timoga-
tast szeretnének adni a védelmi
szervnek, ha lehet, munkajukat
szolgalati lakasok biztositasaval
segitenék. A bizottsadg elndke
hangsulyozta, az 6nkormanyzat
mindent megtesz azért, hogy
jobb legyen a keriilet kozbiz-
tonsaga. Hatékonyan mikodik

a kertiletorség ¢s a kozteriilet-
feltigyelet, alkalmazzak a térfi-
gyeld rendszert és Osztonzik,
hogy a lakossag korében is el-
terjesszek a tavfeliigyeleti rend-
szer alkalmazasat - ez egycb-
ként az onkormanyzati intéz-
ményekben mar él - , amely na-
gyobb hatékonysaggal el6zi
meg vagy deriti fel a blinesete-
ket.

KERULETUNK RENDORKAPITANYA
FOKAPITANY HELYETTES LETT!

A rendészeti miniszter junius 15-én (lapzartank el6tt)
Unnepélyes keretek kdzétt beiktatta hivatalaba Toth
Gabort, az uj budapesti rend6rfékapitanyt. A helyettesi
posztokat Bodnar Zsolt és Nagy-Juhak Istvan tolti be.
Nagy-Juhak Istvan eddig a VII. kerlilet rendSrkapitanya
volt, Bodnar Zsolt pedig a Rendvédelmi Szervek Vé-
delmi Szolgalatanak f6osztalyvezetdje. Takacs Albert
rendészeti miniszter eimondta, hogy az Uj renddri veze-

t6k feladata lesz a lakételepi és a city-rendérség erésitése, valamint a lo-
pasok, betdrések szamanak csokkentése és a kdzlekedési moradl javitasa.
Gratulalunk Nagy-Juhak Istvan kinevezéséhez!

Kovetkezd lapszamunkban visszatériink a témara.




A Muranyi utcai téli, éjszakai
hajléktalan szallo megnyitasa
ellen a kornyék lakéi alairast
gytijtottek. A felmeriilt kér-
dések megvitatasira Ban Im-
re a kozrendvédelmi és kor-
nyezetvédelmi bizottsag elno-
ke lakossagi forumot hirde-
tett meg. A fesziiltséggel teli
eseményen a felek kozott ko-
moly vita alakult ki, sok kér-
dés és valasz hangzott el.
A lakossagi forumon Bdn Imre el-
nok bemutatta a meghivott vendé-
geket, majd kérte a szEép szammal
Osszegytlt lakokat, tegyck fel kér-
déseiket. Kérdés volt bdven, leg-
tobben azt szerették volna tudni, az
Onkormanyzat miért adta el a Ka-
zinczy utcai épiletet, ahol korab-
ban hajléktalan szalldé miikodott,
valamint azt, hogy egy é&jszakai
szallo mikodtetéséhez miért éppen
a Muranyi utcéra esett a valasztas
¢és hogy milyen id6tartamra nyit
meg az ideiglenes szallo. Ban Imre
elmondta, az ideiglenesen miikddo
Kazinczy utcai épiiletet az dnkor-
manyzat gazdasagi helyzetére valo
tekintettel értékesitette, mert kapott
egy kedvez6 ajanlatot. Az 6nkor-
manyzati tulajdoni Muranyi utcai
éptiletet pedig alkalmasnak talalta
egy hajléktalan intézmény miikod-
tetésére, igy esett ra a valasztas. A
lakok megkérdezték, megoldhato-
e, hogy a szallét valahol kiiltertile-

KERULETI KOZELE]T

Hallgattassék meg a masik fél is!

Simon Péter képviseld, Parno Roman a kirzet képviseldje, Dulai Roland,
Ban Imre és Solymari Gabriella bizottsagi elnokdk

ten és ne a kertilet szivében mu-
kodtessék. Solymari Gabriella, a
szocialis és egészségligyi bizottsag
elndke erre azt valaszolta, a hajlék-
talanok problémajat ott kell kezel-
ni, ahol fellelhetéek, ez pedig a he-
tedik kertilet. Parno Roman a kor-
zet képviseldje pedig azt mondta,
mindenki dontse el maga, miért le-
gyenek szolidarisak a hajléktala-
nokkal szemben. Ban Imre meg-
kérte a kérdezoket, mondjak el
szempontjaikat, miért ne legyen
hajléktalan szallé6 a Muranyi utca-
ban. A vélaszban elhangzott, a la-
kok félnek, a szalld egyre tébb haj-
Iéktalant vonz majd a kérnyékre,

kosz, piszok €s rendbontas lesz, n6
a bunozés, értéktelenedik a lakasok
ara. A rendorség képviseletében
Pataki Ldszlo, a kozteriilet-fel-
tigyelettdl pedig B. Kiss Mihadly
nyugtatta meg a résztvevoket,
hogy a Kazinczy utcai szall6 életé-
ben sem érkezett semmilyen ko-
molyabb lakossagi panasz rend-
bontasrol, rendzavarasrol, amit
hajléktalanok okoztak volna. Pata-
ki Laszl6 hangstlyozta, a jovoben
a Muranyi utca még védettebb te-
riilet lesz, a szall6 megnyitasatdl
szamitva munkatarsai gyakrabban
jaréroznek majd. Dulai Roland, a
szallot miikodtetd Myrai Katolikus

Tripla boldogsag

Triplan érkezett a boldogsag az
erzsébetvarosi Kertész csaladhoz.
Februarban a fiatal par csaladja
rovid id6n beliil 6t fosre szaporo-
dott, amikor is megsziilettek a
héarmasikreik.

Réka Veronika, Krisztan és
Richard azota mar majdnem fél
éves, egészséges, gyonyord kis-
babak. Tény, hogy harmasikrek
manapsag joval tobbszor sziilet-
nek mint egy évszazaddal ezeldtt,
hiszen a medddségi kezelésen at-
esett nok, illetve a lombikbébik
esetében nem kiilonleges alkalom
az ikersziletés. Ami igazan ki-
lonlegessé teszi a Kertész csala-
dot az az, hogy a babdk teljesen
természetes Uton kivankoztak
egyszerre harman a vilagra. Az
ikersziilés eléfordulasanak esélye
kortilbeliil egy a nyolcvanhoz,
ebbdl négy esetben egyszer egy-

L]
L]

erzsébetvarosi harmasikrek

petéji ikerpar lat napvilagot. Lé-
teznek tobb tagbdl allo ikerségek
is: a harmas ikrek eléfordulasa-
nak esélye egy a 8 ezerhez, a né-
gyes ikreké egy a 730 ezerhez, az
6tos ikreké egy a 65 millidhoz.
A harom baba ellatasa bizo-
nyara nem kis feladat, képiin-

kon a sziilok és az ifju apa édes-
anyja tartjak keziikben a kicsi-
ket. Egészséges, boldog életet
kivanunk a babaknak, a sziil6k-
nek, nagysziiloknek pedig vég-
telen tiirelmet, ¢s azt, hogy sok
oromiik legyen a tripla gyer-
mekaldasbol!
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Egyhaz nevében megerdsitette,
hogy a szallo szigori szabalyok
szerint mikddik, ebben mar tobb
éves tapasztalatuk van. Etkezést,
tisztalkodasi lehetdséget, éjszakai
szallast és képzést, sot akar munkat
is biztositanak a hajlék nélkiiliek-
nek és megprobaljak oket visszain-
tegralni a tarsadalomba. Amint
mondta, a szallé ideiglenesen két
évre kapott miikodési engedélyt,
megnyitasat oktober elsejére terve-
zik és 2008. majusaig tartanak
majd nyitva. Kiemelte, hogy a Mu-
ranyi utcai épiilet felujitasaért az
egyhaz teljes anyagi felelosséget
vallalt.

Ban Imre a szallot esélyt add
szocialis intézménynek nevezte,
végezetiil, bar az a lakdk szamara
teljes megnyugvast nem jelentett,
elmondta, a szallét egy honapos
probaidével inditjak be. Ezt kove-
téen egy ismételt lakossagi foru-
mot tartanak és amennyiben a la-
kok barmilyen problémat észlel-
nek, akkor az dnkorméanyzat a don-
tését feliilvizsgalja.

Rendkiviili nyari
esemény az Orkény
Szinhazban!

Az Orkény Szinhaz tarsulata a
nyar folyaméan is dolgozik, Csehov
Platonovjat Jurij Kordonszkij, a vi-
laghir( pétervari Malij Tyeatr (Lev
Dogyin szinhaza) egykori sziné-
sze és rendezdje allitja szinpadra.
Kordonszkij jelenleg az Egyesult
Allamokban tanit, ezért csak nya-
ron dolgozik Eurépaban.
Kordonszkij els6 magyarorszagi
munkajahoz szinhazunkat valasz-
totta. A hivatalos bemutaté okto-
berben lesz, az érdekl6d6k azon-
ban julius 19., 20., 21-én mar
megtekinthetik a kész el6adast!

Uj trolik

A fenntarthaté varosi kzlekedés-
hez jarul hozza az a 4 Uj mar Bu-
dapesten 6sszeszerelt TROLINO,
amelyek a legkorszer(ibb ener-
giatakarékos, kornyezetbarat
technikaval késziltek. A BKV
Osszesen 10 darab Trolin6t ren-
delt meg a Ganz-Skoda cégtdl,
amelyeket varhatéan nyaron he-
lyeznek tzembe. A tiz megren-
delt jarm(ivet a BKV a 70-es, a
76-0s és a 78-as trolik vonalan
fogja hasznalni.
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Vizitdij

visszaigényleés

A visszaigényelt vizitdijak
kifizetésének kovetkezo
idopontjai:

2007. junius 28. és julius 19.

A vizitdij visszaigénylése iranti kérelmet a VII. kerlletben
lakdhellyel (ennek hidnyaban tartézkodasi hellyel) rendel-
kez6 biztositottak a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati
Irodajan ( Erzsébet krt. 6, Garay utca 5.) nyujthatjak be,
legkésébb a targyévet kévetd 60 napon

belll.

A kérelemhez csatolni kell:
B az adott naptari évben
igénybe vett ellatasokért fi-
zetett vizitdijakrdl kiallitott, a
vizitdij-visszaigénylésére
feljogosité 20 alkalmat iga-
zol6 nyugtat, illetve szamlat,
B tovabba a visszaigényelt vizit-
dijak befizetését igazol6 (20 alkalom
feletti) nyugtat, illetve szamlat.

Fontos, hogy a 20 alkalmat kulén kell szamolni mind a ha-
ziorvosi (fogorvosi)- alapellatas, és a jarébeteg (fogaszati)-
szakellatas esetében!

Az adatok ellenérzéséhez sziikséges a kérelem leadasa-
kor bemutatni a személyi igazolvanyt, lakcim kartyat, TAJ
kartyat!

A vizitdij visszatéritésére csak a nem emelt 6sszegi vizit-
dij (300 Ft) fizetése esetén van lehet8ség.

A kérelem beszerezhetd mindkét Ugyfélszolgdlati Irodan
(Erzsébet krt. 6., Garay u. 5.), ill. letélthet6 a www.erzse-
betvaros.hu weboldalrdl.

A vizitdij visszaigénylésére iranyuld eljaras illeték- és kolt-
ségmentes.

Visszaigényelt vizitdij kifizetése:

A jegyz6 a megallapitott 6sszeg visszatéritésérdl az tigyfél
kérelme szerint (postai uton, atutalassal, vagy személyes
atvétellel) intézkedik.

Amennyiben a kérelmez6 a visszaigényelt 6sszeg kész-
pénzben torténd kifizetését kéri, ugy azt a jegyzé, az alta-
la megjeldlt id6pontban - havonta egy alkalommal - kételes
biztositani.

A kifizetés napjait az dnkormanyzat, helyben szokasos mo-
don kozzéteszi (Erzsébetvaros Ujsagban, Onkormanyzat
hirdetétablain, ill. Erzsébetvaros honlapjan)

A visszaigényelt vizitdijak kifizetésének kévetkez6 id6-
pontjai: 2007. junius 28. és 2007. julius 19.

B A visszaigényelt vizitdijak a Polgarmesteri Hivatal Pénz-
taraban (Erzsébet krt. 6. fszt.) kerllnek kifizetésre, délutan

3 oraig.

B Az igyintézés ideje - a kérelem benyujtasatol a kifizeté-
sig - kb. 30 - 60 perc.

UGYFELSZOLGALATI IRODA

Biztonsagunk érdekében

jobb bizalmatlannak lenni!

Az elmilt idészakban
megszaporodtak a
fovarosban az olyan
események, melyek
egy csalo tarsasag te-
vékenységét bizonyit-
hatjak. Ahhoz, hogy
meg tudjuk védeni
magunkat, jobb bizal-
matlannak lenni min-
denkivel, aki az ajton-
kon becsongetve, bar-
milyen indokbol
pénzt, eloleget kér egy
jovobeni munkaért.
Gergely Jozsef alpol-
garmester két megtor-
tént eset kapcsan ke-
reste fel szerkesztdsé-
giinket.

Ne doljiink be!

Egy ablakcsere tobb
100 ezer forint is
lehet!

Huaszezerbol
biztosan nem jon ki!
Az alpolgarmester altal
emlitett alabbi eset az egyik
szomszeéd kertiletben tor-
tént, am az elmult hetekben
t6bb jelzés is érkezett hoz-
zank, hasonlo esetrdl. Igy
példaul a képviseld-testiilet
egyik tagja személyesen is
talalkozott az illet6vel, aki
az utan, hogy igazolvanyt
kért tdle a képviseld, egy-
szeriien elszelelt.

A szomszédos kertilet-
ben tortént esetben, a csa-
16k azzal az indokkal csen-
gettek be a lakasokba, hogy
az ott élok nyertek az ab-
lakcsere palyazaton és ha
r6gton fizetnek 20 ezer fo-
rintot, akkor naluk is Kicse-
rélik az ablakot.

- Tudni kell, hogy a
nyilaszaro cserére is vonat-
kozd energiatakarékossagi
palyazatra a lakas tulajdo-
nosnak vagy a tarsashaz-
nak jelentkezni kell, nem
jonnek helybe a palyazatot
kiirdk, és nem mondjak
senkinek, hogy palyazat
nélkiil nyert - tudtuk meg
Gergely Jozsef alpolgar-
mestertdl. - Mivel a palya-
zat még nem zarult le, igy

még nyertesek sem lehet-
nek. Raadasul - tette hozza
az alpolgarmester - a nyi-
laszarok, igy példaul az ab-
lakok csercje a timogatas-
sal egylitt is sokkal tobbe
kertiil, mint 20 ezer forint.

Gergely Jozsef

Nagyon fontos tudni-
vald, hogy barki, aki az on-
kormanyzatra, onkor-
manyzati vagy minisztériu-
mi palyazatra valo hivatko-
zassal becsenget a lakok-
hoz, mindenképpen igazol-
vannyal kell, hogy igazolni
tudja magat! Nem szabad
elfogadni, ha azt allitjak,
hogy éppen nincs naluk
igazolvany, elvesztették,
otthon felejtették, stb. Ha
az igazolvany bemutatisa
utan sem vagyunk biztosak
az illetd hivatalos mindsé-
gében, ellendrizziik le, és
hivjuk fel az igazolvanyon
szereplé  telefonszamot.
Foéleg az iddsebb, egyediil
élo lako szamara tanacs,
hogy inkabb ne nyisson aj-
tot, amig nem biztos a be-
csengetd idegen hivatalos
mindségében!

Biztonsagos
uzletek

Gergely Jozsef alpolgar-
mester a kertiletben tortént
esettel kapcsolatban a tav-
feliigyelethez vald csatla-
kozas lehetdségére hivja fel
a figyelmet. Miért? Az
egyik Wesselényi utcai {iz-
letbe bement két ember. Ez
teljesen természetes dolog,
hiszen az tizletek a betérd
vevokbdl tartjak fent ma-

gukat. Am, mikdzben a tu-
lajdonossal besz¢ltek,
ujabb két ,,vasarld” érke-
zett, akik olyan termékeket
kivantak venni, melyek
nem kaphatdak az tizlet-
ben. Miutan a tulajdonos
nagy nehezen kitessékelte
a két illet6t, észrevette,
hogy ,,vendégeivel” egyiitt
az ott 1évo taskaja is eltiint.
Nyilvanvalo, hogy az tizle-
teket nem lehet bezamni a
vevok eldl, és az esetek
tobbségében egyszert, hét-
k6znapi emberek térnek be
vasarlasi szandékkal a bol-
tokba. Sokan védekeznek
ugy, hogy az iizletajtot zar-
va tartjak, és csak csenge-
tésre nyitjak ki, ez azonban
csak akis forgalm {izletek
esetében jelenthet megol-
dast.

- Biztonsagot nyujthat a sa-
jat kamerarendszer kiépité-
se, bar ennek igazan akkor
van értelme, ha az adatokat
rogzitik, illetve van valaki,
aki figyeli a kamera altal
kozvetitett képet. Igazén
sokat segithet azonban a
kertileti 5nkormanyzat altal
kialakitott tavfeliigyelethez
vald csatlakozas, mivel
azon feliil, hogy riasztani
lehet dket, a kiépitett rend-
szer allandé védelmet is
biztosit.

Tavfeliigyelet

A VII. kerlleti 6nkormany-
zat altal megvasarolt, és
az Erzsébetvarosi Koz-
rendvédelmi, Kézbiztonsa-
gi, Vagyonvédelmi és Szol-
géltaté Kht. altal tzemelte-
tett térfigyel6 rendszeren
keresztul mikodd tavfel-
ugyeleti  rendszert a
Securitas Kft. tzemelteti.
Megrendeléseket fogad-
nak telefonon, faxon és e-

mailen is. Telefonszam:
06/1/323-0851 Fax.:
06/1/323-1040 E-mail:

technika@securitas-
bsz.hu. A beérkezett meg-
rendeléseket 24 éran belil
visszahivjak, egyeztetik az
igényeket.




Lépcs6omlashoz riasz-

tottak az illetékeseket
majus 21-én délutdn a
Nefelejcs utca 16. szam
alatti lakohazbol. A ha-
romszintes, belsé udva-
ros épiilet 1épcsdhazaban
tobb Iépcsd is leszakadt,
igy az emeleteken lakok
fent rekedtek, illetve a
haza érkezdk nem tudtak
feljutni otthonaikba. Az
esetrdl Pdsztor Jozsef, a
VII. keriileti Polgari Vé-
delmi Kirendeltség veze-
tdje tajékoztatott.

Az éplilet 22 lakésos,
foldszint és még két eme-
let magas, kiils6 fiigg6fo-
lyosos egy lépcsdhazas
tarsashaz. A masodik
emelet utani padlasfelja-
r6 ko 1épcsdzetébdl egy
kozel 100 kg sulyt elem
esett le az elsé emeletre
tovabbi két lépcsdfokot
torve ossze. A 1épcsdhaz-
ban senki sem tartézko-
dott, igy személyi sériilés
nem tortént, azonban az
els6 és a masodik emele-
ten lakok fent rekedtek, a
haza érkez6 lakosok pe-
dig nem tudtak feljutni a
lakésukba.

- Délutan fél otkor
kaptam a riasztast az on-
kormanyzat = {igyeletes
statikusatol. Erkezésem-
kor mar jelen volt az 6n-
kormanyzati vagyonke-
zelést végzd Erzsébetva-
ros Kft.-t6l Galambos
Andras igazgatd, Scher
Istvan ligyintézo,
Ruzsics LaszIlé6 muszaki

vezetd €s az dnkormany-
zattdl Nagy Zoltan stati-
kus. Mint megtudtam, az
elsoként érkezd tlizolto-
sagi szakemberek megal-
lapitottak, hogy kozvet-
len életveszély nem all
fenn, igy 6k visszavonul-
tak, illetve ismételten ki-
jottek volna, amennyi-
ben sziikségessé valik,
hogy emeldkosarral ki-
hozzak a fent rekedt la-
kokat - tudtuk meg Pasz-
tor Jozseftol. - A statikus
és a miiszaki vezetd
megallapitottak, hogy a
1épcsék aladicolasaval
az ideiglenes hasznalatot
biztositani lehet, igy ha a
délutan és az este folya-
man az aladticolas meg-
torténik, ugy a lakdkat
nem kell kikoltdztetni,
ideiglenes elhelyezést
biztositani  szamukra.
Felvettem a kapcsolatot
Hunvald Gyorgy polgar-
mesterrel, aki szintén a
helyszinre sietett, illetve
hivtam a Fovarosi Polga-
ri Védelmi Igazgatdsag
Ugyeletét, tovabba rend-
Ori biztositast kértem ¢és
kaptam a kertileti Rend-
Orkapitanysag Kozrend-
védelmi Osztalyvezet6-
jétol. A miiszaki vezetd
felmérte az anyag ¢és
munkaerd sziikségletet,
biztositotta a szakembe-
reket, azonban az anyag
nem allt rendelkezésiik-
re, mivel ekkor mar min-
den fatelep zarva tartott.
Ezért a Févarosi Polgari

Védelmi Igazgatosag se-
gitségével a Ferihegyi
bazisrdl bocsatottak ren-
delkezésre és szallitottak
ki a sziikséges faanyagot.
A munkat az esti orak-
ban tudtak elkezdeni az
Erzsébetvaros Kft. szak-
emberei. Az elsé emeleti
életveszélyes  1épcsot
aladucoltak, ezzel bizto-
sitva a kozlekedést a
hazban, valamint a pad-
lasfeljarohoz vezetd 1ép-
csOt egy palankkal lezar-
tak, melyet a kovetkezo
napon szintén aladucol-
tak. A feladat végrehaj-
tasat az Onkormanyzat
miszaki osztalyanak sta-
tikusa iranyitotta, a mun-
ka é&jjel fél 12-kor fejezo-
dott be.

Taskat lopott

A Garay utcaban talalhaté
egyik boltbdl egy ismeretlen tet-
tes eltulajdonitotta a sértett tas-
kajat, személyes iratait és kész-
pénzét. A grafikén lathatd elko-
vetd korilbelul 40 éves n6, 160
centiméter magas, vékony test-
alkatu, haja sotét szind, vallig
ér6. A blincselekmény elkdveté-
sekor piros szind kotott puldvert, fekete szinli nadragot és
strandpapucsot viselt.

Elvagta a lancot
Majus 18-an 13 6ra és 18 dra
kozott egy Erzsébet koruti haz
kapualjanak vasracsahoz lan-
colt kerékpart - a lancot levagva
- elloptak. Az épilet biztonsagi
kameraja felvételeket készitett
az esetrol.

Gépkocsibdl nyulta le
Egy ismeretlen tettes egy Dam-
janich utcaban parkolé teher-
gépkocsibdl eltulajdonitotta egy
német allampolgar taskajat,
benne személyes iratokkal és
bankkartyaval. Az ismeretlen
az ellopott bankkartyaval meg-
kisérelt készpénzt felvenni,
amit a bank biztonsagi kamera-
ja rogzitett.

A Budapesti Renddr-fékapitanysdg VII. Kertileti Renddrka-
pitanysdga kéri, aki a képeken ldthato személyeket felis-
meri, jelenlegi tartozkoddsi helyiikkel vagy a blincselek-
ménnyel kapcsolatban érdemleges informédcioval rendelke-
zik, hivja a 461-8100 telefonszamot.
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- Teljesen legalis hiztos iir, csak fele akkora a siilyadé...




O BIZTONSAE

Hasznos tanacsok kanikula idejére

Az utdbbi években tobb-
szor figyelhetd meg ha-
zankban is rendkiviili,
gyakran hosszantartd me-
leg iddjaras. Az illetékes
szervek a napi kozépho-
mérséklet emelkedésével
aranyos hdségriado tervet
dolgoztak ki 3 fokozat-
ban, melyrdl sziikség ese-
tén értesitik a lakossagot.
Mindazonaltal a VII. ke-
rlileti Polgari Védelem, és
az ANTSZ VI-VIL. kerii-
leti Intézete egy kiadvany-
ban foglalta 6ssze azokat
a jo tandcsokat és intelme-
ket, melyeket, ha megfo-
gadunk, remélhetdleg ke-
vesebb kellemetlenséget
okoz a kanikula elviselé-
se. A lakossag az onkor-
manyzat tigyfélszolgala-
tain illetve a keriileti
gyogyszertarakban juthat
hozza a Hunvald Gyorgy
polgarmester ajanlasaval
kiadott tajékoztatdhoz,
tovabba teljes terjedel-
mében  olvashaté a
www.erzsebetvaros.hu ol-
dalon is. A legfontosabb
ajanlasokat az alabbiak-
ban kozoljik.

Altalanos
tudnivalék

Kanikulai napokon a kii-
lonosen meleg dél kortili,
kora délutani 6rakat lehe-
téleg toltsiik otthon, vi-
szonylag hiivosben, beso-
tétitett szobaban, ha lehet
zuhanyozzunk langyos
vagy hideg vizzel akar
tobbszor is, illetve az arc
és a karok felfrissitésére
alkalmazhat6 a mentolos
torlokendo is. Forrd nyari
napokon az idésebbek ne
a legmelegebb 6rakra id6-
zitsék a piaci bevasarlast!
Lehetoleg éjjel szelloztes-
stink!

Sose hagyjunk gyer-
mekeket, allatokat zart,
szellézés nélkiili parkold
autdban! Ne hagyjunk az
autoban napsiitésnek ki-
tett helyen hajtogazzal
mikodo sprayt és gaz-
gyujtot, mert ezek tiizet
okozhatnak. Korlatozzuk
a szabadlevegén vald tar-

tozkodast a kora reggeli
(6-10 6raig) és esti orakra
(18-22 ¢raig)! Ha valaki
tal sokaig tartozkodott
szabadban, akkor probal-
jon legalabb 1-2 orat 1ég-
kondicionalt kornyezet-
ben eltolteni, mig a szer-
vezete lehtl, és ismét
visszatérhet a kanikulaba.
Csokkentsiik a fizikai
munkavégzést! Ne ilyen-
kor végezziink nagytaka-
ritast, ablakmosast €s csak

az esti orakban kezdjiik el
a befozést, akkor is allan-
do szelldztetés mellett!

Tanacsok kisgyer-
mekes csaladok-
nak

Csecsemoket, kisgyerme-
keket arnyékban levegdz-
tessiik! A babak kilono-
sen sok folyadékot igé-
nyelnek a szoptatason ki-
viill is, mindig kinaljuk
Oket tiszta vizzel, vagy pi-
ci sét is tartalmazd, citro-
mos teaval a szoptatas
utan! Sose hagyjunk gyer-
meket zart, szellozés nél-
kiili parkol6 autdban, még
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arnyékban sem, mert par
perc alatt is 50-60°C-ra
tud felmelegedni az autd
belseje, ¢és a benne 1évok
hésokkot kapnak.

Orvosi tanacsok

Testiink normalis kortil-
mények kozott az izzadés
altal hil le, de nagyon
nagy hdségben elveszithe-
ti ezt a képességét. Ilyen-
kor gyorsan emelkedik a
test hdmérséklete, ami ho-
gutat okozhat. Ez igen ko-
moly allapot, karosithatja
az agyat ¢s mas szerveket,
esetenként akar halalos ki-
menetelii is lehet. A hogu-
ta tiinetei a voros, forrd és
szaraz bor, a szapora pul-
zus, likktetd fejfajas, szé-
diilés, émelygés, zavart-
sag vagy tudatvesztés. Ha
valakinél a fentieket ta-
pasztaljuk, hivjuk a men-
toket! Addig is, mig meg-
érkezik a segitség, fontos
a beteg lehiitése. Vigyiik
arnyc¢kba, permetezziink
ra hideg vizet, vagy mos-
suk le hideg vizzel, eset-
leg hideg vizes kadba {il-
tessiik. Ha a levegd para-
tartalma nem tul magas, a
beteget nedves lepedébe
is csavarhatjuk, mikézben
legyezziik. Tanacsok a ho-
guta megeldzésére: a nap
égetd erejétdl széles kari-
maju kalappal, napszem-
tiveggel és napkrémmel
védje magat! Fényvédod
krémmel naponta tobb-
szor is kenje be a borét.
Azok, akik szivgyogy-
szert szednek, a vizhajtas
mellett is fogyasszanak
elegendd mennyiségli fo-
lyadékot a forr6é napokon,

azaz a szokasosnal egy li-
terrel tobbet.

Etkezési

tanacsok

Kanikulaban szdmolnunk
kell azzal, hogy az izzad-
saggal és parolgdssal le-
adott folyadékveszteség
jelentésen megnd. Nem
szabad figyelmen kiviil
hagyni, hogy a fokozott
folyadékveszteség mellett
fokozott soveszteség is je-
lentkezik. Verejtékezéssel
atlagosan 0,15-0,20%-0s
sotartalom veszteséggel
szamolhatunk. Ebben az
esetben jelentds szerepet
toltenek be a megfeleld
asvanyianyag-tartalom-
mal rendelkezd folyadé-
kok, hiszen nemcsak a
natriumtartalmat kell po-

tolni, hanem a kaliumot,
magnéziumot ¢€s kalciu-
mot is. Ne fogyasszunk
olyan innivaldt, amely sok
cukrot, koffeint vagy al-
koholt tartalmaz - ezek fo-
kozzak a szomjusagérze-
tet, még tobb folyadékot
vonnak el a szervezettol!
Etrendiink legyen pa-
rolason alapul6, zoldségfé-
Iékben és gytimolesokben

gazdag (keriiljik a ,,ma-
gyarosan” flszeres nehéz
husételeket!). A forré na-
pokon még most is ked-
venc a behttott gorogdiny-
nye, amely jol oltja a szom-
jat is, hisz 85-90 szazalék-
ban vizbdl all. Fogyasz-
szunk foétkezésként is sa-
lataféléket. Emésztésiik
nem veszi igénybe tulsago-
san a szervezetiinket, ezen-
kiviil tartalmazzak az im-
munrendszeriink erdsitésé-
hez sziikséges vitaminokat
és dsvanyi anyagokat.

Utazasi, kozleke-
dési tanacsok

A hirtelen jott meleg érez-
teti hatdsat a kozlekedés-
ben is. A favott gumiab-
ronccsal rendelkezd jar-
mivek (gépjarmiivek, ke-
rékpar) esetében a jarmii-
vezetdk a nyari idészak-
ban, a nagy meleg miatt
gyakrabban ellendrizzék
jarmiiveik kerekének a
légnyomasat. Ha hosz-
szabb ttra indulunk a gép-
kocsiban utazok részére
vigytink - ha lehet hitd
taskaban - megfeleld
mennyiségli folyadékot.
A szeszesital fogyasztasa
a nyari melegben a veze-
tési képességet még su-
lyosabban rontja. A nagy
kénikula a jarmiivezetdk
szervezetét is nagyon
megterheli, a reflexek
tompulnak, a vezetok még
inkdbb tiirelmetlenebbek,
indulatosak.

Tanacsok
strandolashoz

Ne flirédjiink kozvetlentil
étkezés utan, teli gyomor-
ral!  Szeszesital, vagy
egyéb boditd hatasu szer
altal befolyasolt allapot-
ban tartozkodni kell a flir-
dozéstol! Napozas utan
testét zuhanyozassal, vagy
mas modon hiitse le, fel-
heviilt testtel soha ne
menjen a vizbe! Sziv és
érrendszeri-, 1égz6-, to-
vabba mozgasszervi be-
tegségben szenvedok
egyedil soha ne furddje-
nek!




Idos pedagogusokat koszontottek

Jubileumi diplomakat adtak at

Tizenhat jubileumi, Rubin,
Vas, Gyémant és Arany
diszdiplomat adtak at a ke-
rilletben €16, illetve vala-
mely kertileti oktatasi, ne-
velési intézményben mun-
kélkodo, ma mar nyugdijas
pedagogusnak junius 7-én.
Az 6nkorméanyzat minden
évben ily mddon is igyek-
szik elismerni a gyerme-
kek, az ifjusag nevelésében,
oktatasaban végzett peda-
gogiai tevékenységiiket.

A meghitt, csaladias
1égkori tinnepségnek idén is
a Magyar-Angol ~ Két-
tannyelvii Altalanos Iskola
és Vendéglaté Szakiskola
adott otthont. Devosa Ga-
bor (képiinkon) oktatasi
tgyekért felelds alpolgar-
mester az dnkormanyzat ne-

vében megkdszonte peda-
gogiai munkdjukat, a sok-
sok éves torodést ¢s figyel-
met, melyet a gyerekek ne-
velésére, oktatasara forditot-
tak. Ezt kovetden az alpol-
garmester, Kdaddr Mihdlyné
a mivelddési iroda munka-
tarsanak kozremikodése-
vel, atadta a diszdiplomakat,
illetve az 6nkormanyzat ju-
talmaita 70, 65, 60 és 50 éve
végzett pedagdgusoknak. A
Dob utcai iskola kisdidkjai
miisorral kedveskedtek az
tinnepelteknek, a szakisko-
lasok pedig tinnepi fogaso-
kat készitettek és szolgaltak
fel szamukra.

Rubindiplomat vett
at: dr. Bejzi Zoltanné (tani-
tond) és Flzvolgyi Erzsé-
bet (6vond).

Vasdiplomaban része-
siilt: Palotas Jozsefné (tani-
tond) és Véghelyi Jozsef

(tanito).
Gyémantdiplomat
adtak at: Szabo San-

domnénak (taniténd), Vas
Janosnak (tanitd) €s Vari
Jéanosnénak (tanitono).

Aranydiplomat ka-
pott: dr. Berényi Zsuzsan-
na (kozépiskolai tandr),
Borsa Jozsef (kozépiskolai
tandr), Gergely Péterné
(6vond), Hernadi Palné
(6vonod), 1liés Endréné (k6-
zépiskolai tanar), Kiraly
Balazsné (kozépiskolai ta-
nar), Nagy Andrasné (6vo-
nd), dr. Rozgonyi Léaszloné
(k6zépiskolai tanar) és Vas
Jéanos (altalanos iskolai ta-
nar).

Baross Est

A Baross Gabor Altalanos Iskola hagyomanyosan évente sorra keriild Baross Est elneve-
zésii rendezvényeére jiinius 16-an keriilt sor. Az Osztalyszinpadon az iskola diakjainak he-
mutatkozo eldadasait kisérhették figyelemmel a vendégek, amelyet kdvetden a
Mashine Mouse zenekar adott éld koncertet. A Baross Gabor Altalanos Iskola Tanuléi-
ért Alapitvany tamogatasara rendezett iinnepi program megnyitéjan, Devosa Gabor al-
polgarmester, Fedrid Gabor a kirzet képviseldje, Hollési Géza a miivelddési iroda veze-
tdje és nem utolsé sorban Futas Bélané iskolaigazgaté mondott kdszontot.
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Megvaltozik tobb kozoktatasi
intézmény neve

Jalius  elsejétdél  tobb
kozoktatasi intézmény
neve megvaltozik. A
névvaltozds nem érinti
az intézmények nevelé-
si, pedagogiai program-
jat, cimét illetve a kor-
zethatarokat sem. A
névvaltozasok okairol
Kddar Mihdlyné, a mi-
velddési iroda munka-
tarsa tajékoztatott.

- A nevelési-oktatasi
intézmények névhaszna-
latardl szo6l6 31/2005.
(XII. 22.) OM rendelet
meghatdrozza a nevelési-
oktatasi  intézmények
jogszabaly szerinti meg-
nevezését, ¢s elrendeli,
hogy a fenntart6 a rende-
let  hatalybalépésekor
mar mikodd intézmé-
nyek alapité okiratait
2007. jalius elsejéig

vizsgalja feliil, és sziik-
ség esetén modositsa
azokat. A névvaltozasok
masik oka, hogy 3 évoda
szildi kozossége, illetve
nevelGtestiilete kérte az
intézmény nevének meg-
valtoztatasat. A sztilok és
a neveldtestiiletek is ugy
gondoljak, hogy az alta-
luk valasztott j névnek
meghatarozd szerepe van
az 6vodahoz torténd ko-
tddéshez, kozosségfor-
malashoz.

A harmadik ok a mai
napig hatalyban 1¢év6, az
egyes cimek ¢s rangok
megsziintetésérol szolo
1947. évi IV. torvény. E
jogszabaly miatt a Gr.
Brunszvik Teréz Ovoda
elnevezésbol a ,,Gr.” ki-
kertilt - tudtuk meg Ka-
dar Mihalynétol.

2007. jalius 1. napjatol a kovetkezo
intézmények neve valtozik:

- Az Akacfa Ovoda (Akacfa utca 32.) Uj neve: Bdbita Ovoda
- Gr. Brunszvik Teréz Ovoda (Rézsak tere 6-7.) Uj neve:
Brunszvik Teréz Ovoda.

- Istvan Ovoda (Istvan utca 37.) Uj neve: Képévar Ovoda

- Liget Ovoda (Vérosligeti fasor 39-41.) (j neve: Magonc
Ovoda

- Alsderd6sori Enek-Zene Tagozatos Altaldnos Iskola és
Gimnazium (Alséerddsor utca 14-16.) Uj neve: Alséerddsori
Altalanos Iskola és Gimnazium.

- Janikovszky Eva M(ivészeti Altaldnos Iskola (Rottenbiller
utca 43-45.) Gj neve: Janikovszky Eva Altalanos Iskola.

- Erzsébetvarosi Pedagdgiai Szolgaltaté Kézpont (Erzsébet
kérut 32.) Uj neve: ,EPSZK” Erzsébetvarosi Pedagogiai -
Szakmai Szolgaltaté Intézmény.

- Nevelési Tanacsadd (Rumbach Sebestyén utca 10.) Uj ne-
ve: Erzsébetvarosi Nevelési Tanacsado.

- Na milyen lett a hiyonyitvanyod, Lacika?
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Negyszaz csomagot osztottak ki a raszoruloknak

Sokan latogattak el a ju-
bileumi rendezvénysoro-
zat Karitativ és egészség-
nap elnevezésii program-
jara majus 25-én. Az
Almassy téren, illetve a
szabadidokozpontban
megrendezett programok
a Magyar Voroskereszt
VII. keriileti Szervezete,
a Myrai Szent Miklos
Keresztény Egyhaz vala-
mint a keriileti Védonoi
Szolgalat egytittmiikodé-
sével valdsultak meg.

A Karitativ és egész-
ségnapon kilonbozo, az
egészséggel, az egészsé-
ges ¢letmdddal kapcsola-
tos programokkal vartak
az érdeklodoket, nem utol-
s6 sorban pedig adomany-
osztasra is sor kertilt.

- Négyszdz csomag,
foként élelmiszert, tisztitd-
szert és ruhanemiit tartal-
mazd csomag lett kiosztva

araszoruloknak ezen a na-
pon - tajékoztatott Soly-
mari Gabriella, a szocialis
és egészségligyi bizottsag
elnoke, a rendezvény fele-
16s szervezdje. - Az ado-
manyok Gsszegyljtését és
kiosztasat a Myrai Szent
Miklos Keresztény Egy-

haz vallalta fel, melyek az
Elelmiszer Bank Egyesii-
lettél, a helyi voroske-
reszttdl érkeztek illetve a
meghirdetett, 2 napos ado-
manygyjtésre érkezett la-
kossagi  felajanlasokbol
szarmaztak. Az egyik leg-
sikeresebbnek a voroske-

reszt  egészségvédelmi
programjanak keretében
megvaldsult vérnyomas,
vércukor, koleszterin, test-
zsir mérés, illetve diétas-
és taplalkozasi tanacsada-
sok bizonyult, az ingyenes
méréseket kozel 200-an
vették igénybe. Sajnalatos

modon véradasra kevesen
jelentkeztek, ellenben so-
kakat érdekelt az Ifjusagi
Voroskereszt prevencids
eldadasai és jatéka. A ke-
riileti Védéndi Szolgalat
altal szervezett Baba-
masszazs is sok érdekl6-
dot vonzott, szamos pici
babaval érkez6 anyuka
probalta elsajatitani  a
masszazs fortélyait. Osz-
szességében tehat sikere-
sen zajlott a Karitativ és
egészségnap, melynek
megvaldsitasaban jelentds
szerepet jatszott a Magyar
Voroskereszt VII. kertileti
Szervezete, a Myrai Szent
Miklés Keresztény Egy-
haz és a kertleti Védénoi
Szolgalat. Egyiittmiikodé-
seket ezuton is koszonom,
tovabba koszonet illeti a
tamogatasért a Sterimar
Orrspray, gyogyhatasa ké-
szitmény forgalmazojat is.

Porgott a rulett, ment a licit, gyliltek a zsetonok

Diakok kaszmoztak

Toto, halaszat, kari-

kadobalas, rulett,

nyerdégép, licitalas a

nyereményért. A

DOKkaszinéban

ilyen és hasonl6 jaté-

kokban prébalhat-
tak szerencsét a gye-
rekek majus 23-an.

A negyedik alkalom-

mal sorra Kkeriild

rendezvényt a VIIL

keriileti Didkonkor-

manyzat szervezte a

Cseresznye Ifjusagi

Informéacios és Ta-

nacsad6é Iroda koz-

remiikodésével.
Ezuttal az alsé tagozatos
didkok vettek részt a
Janikovszky Eva Miivé-
szeti Altalanos Iskolaban
megrendezett vidam ese-
ményen.

- Eddig foként a felsds
didkok élvezhették e lehe-
tOséget, ezért tigy tartottuk
igazsagosnak, hogy idén a
kisebbeket valasszuk cél-
csoportnak. Sok-sok prog-
rammal szolgaltunk sza-

mukra, igyekeztiink minél
szorakoztatobb, vidamabb
jatékokat szervezni - sza-
molt be a rendezvényrol
Szabé Csilla didk-alpol-
garmester.

A tapasztalatok sze-
rint, sikerrel jartak a szer-
vezOk, a diakok szivesen
probaltak szerencsét, szor-
galmasan gyijtogették a
zsetonokat, melyeket vé-
giil kiilonb6z6 ajandékok-
ra valthattdk. Kilonosen

hangos ujjongas kisérte az
-aukeidt”, amikor egy-egy
csokiért, kisebb ajandékért
licitaltak a kaszindzok

A didk-alpolgarmester
elismerden beszélt a VII.
keriileti DOK munkéjarol
is: - Nagyon lelkesen vé-
gezték munkdjukat, tud-
tak, hogy a preciz eloké-
sziilet meghozza gytimol-
csét, és az a néhany ora
kedves emlékké valhat a
gyerekek életében.

Az Alma Mater Madéach Imre Gimnazium Alapitvany (adé-
szam: 19671293-1-42) elkészitette 2006. évi beszamolo-
jat

Bevételek: 11.839.027 Ft

Ebb&l APEH 1 %: 1.901.549 Ft

Kiadasok: 12.349.021 Ft

Pénzligyi eredmény: - 509.994 Ft

Az alapitvany kdszoénetét fejezi ki mindazoknak, akik ta-
mogatasukkal segitették az alapitvany mikodését. A ku-
ratérium dontése alapjan a felajanlott 6sszeget:

- raszorulé diakok rendszeres tanulmanyi 6sztdndijara,

- nyelvtanulas segitésére,

- tdborok szervezésére,

- évkonyv kiadasahoz,

- egyszeri segélyek kifizetéséhez,

- k6z6s diakprogramok lebonyolitaséahoz,

- a Madach Imre Gimnazium fennallasanak 125. évfordu-
I6ja alkalmabdl rendezett lUnnepségsorozat kiadasaira
hasznaltuk fel.

Az Oszikék Madach Imre Gimnézium Alapitvany (adé-
szam: 18015212-1-42) elkészitette 2006. évi beszamolo-
jat

Bevételek: 500.381 Ft

Ebbél APEH 1 % :173.231 Ft

Kiadasok: 345.901 Ft

Pénzligyi eredmény: 154.480 Ft

Az alapitvany kdszonetét fejezi ki mindazoknak, akik ta-
mogatasukkal segitették az alapitvany mikoédését. A ku-
ratérium dontése alapjan a felajanlott 6sszeget a Bartfai
Emlékérem ez évi kituntetettjeinek dijazasara, és a nyug-
dijas kollegadk megvendégelésére, temetési megemléke-
zésre hasznaltuk fel.
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Harom fordulos helyismereti és altalanos miiveltségi vetélkedo

A Baross iskola di kjal Judnak tobbet Erzsebetvarosban”

A Ki tud tobbet Erzsébet-
varosban? vetélkedd har-
madik, egyben zard fordu-
l6jara a jubileumi tinnep-
ségsorozat keretében ke-
rilt sor majus 21-én. A
hagyomanyoknak megfe-
leléen az el6z6 év meg-
mérettetésének gyoztese,
ezuttal a Magyar-Angol
Kéttannyelvii Altalanos
Iskola és Vendéglatd szak-
iskola adott otthont, az Er-
zsébetvarosi Pedagogiai

Szolgaltato Kozpont
(EPSZK) altal szervezett
vetélkeddnek.

A harom fordulobol
allo helyismereti és altala-
nos miveltségi szellemi
torna elsé forduldjaban a
csapatok az Almassy tér-
rél indulva jartdk végig a
kertiletben kijelslt allo-
mashelyeket, amelyeken
kiilonféle helytorténeti
feladatokat kellett megol-
daniuk.

Az ¢én Erzsébetvaro-
som elnevezéssel meghir-
detett masodik forduldban

a kertletr6l Osszeallitott
irasos ¢s képes palyamun-
kakat allitottak Ossze a
versenyzok.

Elsésorban altalanos
miiveltségi, zenei, képzo-

miivészeti, tovabba az Eu-
ropai Unidval és Erzsé-
betvarossal, annak hires,
hajdani kavéhazaival kap-
csolatos  témakorokbol
Osszeallitott feladatokat
oldottak meg a csapatok
az utolso, Irodalmi kavé-
haz elnevezésti fordulo-

ban. A versenyzok tuda-
sat, illetve megoldasait a
négy tagu zstri - Gergely
Jozsef  alpolgarmester,
Ripp Agnes a miivelddési
bizottsag elndke, Toth
Maria az EPSZK vezetdje
¢és Hollési Géza a miivel6-
dési iroda vezetdje - érté-
kelte.

Azt, hogy ki tud tob-
bet Erzsébetvarosban, a
harom forduldban szer-
zett pontszamok §sszesi-
tése adta, mely szerint a
vetélkedd legjobbja a Ba-
ross Gabor Altalanos is-
kola Dream-Team csapa-
ta lett. Masodikként a
Janikovszky Eva Miivé-
szeti Altalanos Iskola Te
Longes Journet, harma-
dikként pedig a Magyar-
Angol Kéttannyelvii Al-
talanos Iskola és Vendég-
laté Szakiskola Erzsébet-
varosi csajok csapata
végzett.

Onkénteseket
var a Menhely
Alapitvany

A Menhely Alapitvany VII.
kerlet Kurt utcai Nappali
Melegeddje varja az olyan
aktiv nyugdijas, illetve sok
szabadid6vel rendelkez6 fel-
nétt emberek jelentkezését,
akik szabadidejiikben szive-
sen nyljtananak Onzetlen
segitséget a fedél nélkli
emberek ellatasat végzé
meleged6  mindennapos
mikddésehez.

Sajnos intézménylnk adott-
sagai miatt mozgaskorlato-
zott jelentkez6ket fogadni
egyenlére nem tudunk.
Jelentkezni az alabbi elérhe-
téségeken lehet:

Telefonon: a 322-34-23 sza-
mon kedd-csitortok- péntek
13-16 ¢draig Sass Lajosnal,
levélben: a 1399 Budapest
pf. 701 letét 533, e-mail-en: a
kuert@menhely.hu cimen.
JELENTKEZES| HATAR-
IDG 2007. JULIUS 15!
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Tisztelt Levéliroink!

tokat, fotékat nem 6rizziik meg.

PoSTALABDMANBOLL

OLVASOINK IRTAK

A leveleket szerkesztve kdzoljuk, azok tartalma nem sziikségszerlien egyezik szerkeszt6ségink véleményével. Az ala-
iratlan, elérhet6ség nélkil bekildott és a magantermészeti leveleket nem kézoljik. Amennyiben kilén nem engedé-
lyezi a levélird, a neveket csak kezdébetlikkel irjuk ala. Szerkesztéséglinkben a nem megrendelésre érkezett kézira-
Megértéslket kdszonjik! - a szerk.-

Damjanich utcai felujitas
A Damyjanich utcat felujitiik. Nem ir-
hatom mult idében, mert nem lett kész
hatdridore, de ez mas kérdés. A prob-
léma az, és nemesak az enyém, a lakok
tobbsége meglehetdsen fel van hdbo-
rodva és nem tudjuk, kihez forduljunk.
A Nefelejcs utca két sarkan kibovi-
tették a két jarddt (kozben bebetonoz-
tak és beaszfaltoztdk a csatorndkat,
ugyhogy az vy uttestet és jardat mar
kétszer kellett kibontani - de ez a mii-
szaki datvevd gondja - mar ha tud réla
és dtveszi), és napok ota hordjdk erre
a két helyre a viragfoldet. Ennek tobb
elonye is van és lesz: mar most tele van
labnyomokkal a fold, illetve a sar; a be-
iiltetett novények tiimedeznek el, a ku-
tydk és a hajléktalanok (€l itt egy me-
zitlabas roma asszony a CBA tévében,
foleg O) WC-nek haszndljck ezt a
részt, utana, aki belelép, széttapossa.
Azon tiinddom, nem lett volna
szebb és praktikusabb vagy diszkével
burkolni ezt a részt, vagy magas fade-
zsdkba rakni a novényeket. Ennek nem
lesz gazddja és 2 hét muilva gy fog ki-
nézni, mint egy mocskos, sdaros jarda-
lap. Miutan éjjel felbontjak, amit reg-

gel leaszfaltoznak, talan még idében
szolok a vdltoztatashoz.
Egy Damjanich utcai lako

A VII. keriilet szégyene!
Olvasonk 2003-ban koltozott a Nefe-
lejes utca Keleti palyaudvar kozeli ré-
szébe, az V. keriiletbdl. Levelében
hosszan taglalta, hogy milyen prob-
lémaktkal taldlkozott az elmuilt években.
A levélbdl a fontosabb észrevételeket
Jelentetjiik meg.

B Az autck ugy parkolnak a jar-
dan, hogy t6liik nem tud kozlekedni a
gyalogos. Hidba van felfestve fehér
csitk, nincs az az auto, amelyik precizen
betartana ezt a parkoldasi szabalyt. Ha
mdr nincsenek oszlopok, akkor miért
nem lehet viragladdkat kitenni, ami
még szépitené is az utcat? B Naponta
tobb ezer ember kozlekedik ebben az
utcdban, koztiik sok kiilfoldi, aki mit
lat: elszort reklampapirok, kutya-
tiriilek, kocsmdk, kozértek eldtt dlldo-
gadlo, iildogéld ittas emberek. Hogy
mar ne is beszéljek az itt egy-két olyan
parkolo autordl, amibdl a zene olyan
fiilsiketitéen szol, és mellette allo "szi-
nészkeds" személyek olyan kulturalt

viselkedési format mutatnak, hogy ez
mar filmbe ill6! Kérdezem ilyenkor hol
vannak az illetékes keriileti 6rz6-vé-
dok? Csak a Rozsdk tere templomndl
lehet oket lami. B Utcara, jarddara ki-
tett lomok, szemetek, épitési tormelé-
kek, amit gondolom egyes lakok mar
legdlisan este, vagy éjjel kitesznek,
mert nekik szabad. Kérdezem: minek
az utcai kamera? Valakit biintettek mar
meg ezért? B Felujitottdk az utcat. De
hat hogyan? Kozépen felszedték a
macskakovet, kozmii csere nem vollt.
Ennyibdl dllt a felijitis. BRAVO!

G.IL
Olvasonk észrevételeit tovabbitot-
tuk az illetékesek felé.
Teraszok

T6bb olvasonk jelezte, hogy panasz-
szal élne a lakokornyezetében Iévé
étterem/kocsma/presszo utcai terasza
miatt. Gergely Jozsef alpolgdarmester
valaszolt a panaszokra.

- A nyar egyiitt jar a novekvo ide-
genforgalommal. Sok vendéglato kért
a helyisége eldtti terasz nyitdsdra en-
gedélyt. Azokra a helyekre ezt meg is
kaptdk, ahol a jardan a gyalogos koz-

lekedés mellett a terasz kialakithato.
Az engedély nem csak a helyet jeloli
ki, hanem a miikodeés feltételeit is.
Eszerint este 10-ig szabad kint vendé-
geket fogadni, kiszolgalni. Erzsébet-
varos Budapest belvdarosahoz tarto-
zik, ahol meg kell adni a lehetdséget
a teraszokra. Remélhetbleg a ven-
déglatok odafigyelnek arra is, hogy a
kornyezetet ez minél kisebb mérték-
ben zavarja. Ha mégis ilyet tapasz-
talnak, akkor a kozteriilet-feliigyelet-
hez lehet fordulni, telefonszamuk:
342-7321. Este, éjszaka a keriileti
renddrség iigyeletét lehet értesiteni:
461-8100. Mdjus 1. és szeptember
30. kozott az idegenforgalommal
kapcsolatos iigyekre igéretiik szerint
a Kozteriilet-feliigyelet és a rendor-
ség kiemelt figyelmet fordit.

A témaval foglalkozunk a Nem, az en-
gedély nélkiili ,,romkocsmakra”™ cimii
cikkiinkben, a 4. oldalon is.

Otthoni segitség és lelki tamasz

A Baptista Egyhaz Sa-
maritanus Tamogaté Szol-
galata kozel egy éve ala-
kult. Célja, hogy a legel-
esettebb embereken tud-
jon segiteni és lelki ta-
maszt nyujtson a nehéz
koriilmények kozott é16 fo-
gyatékosoknak. Szolgalta-
tasaikrol Mottl Agnes
szervez6 mesélt nekiink.
- Mi egy non-profit szervezet
vagyunk, allami tadmogatasbol
mikodink. Mikodéstink fel-
tételeit a Baptista Egyhdz te-
remti meg. Testi fogyatékosokat
(példaul kerekes székeseket),
vakokat és gyengénlatokat, va-
lamint fogyatékos gyermeket
neveld tobbgyermekes csalddo-
kat segittink kiilonb6z6 szolgal-
tatasokkal, mint mozgatas, vér-
nyomasmérés, mosdatas, ebéd-
szallitas, etetés, gyogyszer ki-
valtasa, adagolasa, mosas, vasa-
las, szallitds stb. Gondozottja-

ink a szolgaltatasainkat nagyon
jutanyos aron vehetik igénybe.
A téritési dij meghatarozasanal
a szocialis raszorultsagot feltét-

lentil figyelembe vessziik.
Szenvedélybetegeket, hajlékta-
lanokat és id6s koruakat nem
tudunk ellatni és nem vallalunk
24 oras feliigyeletet sem. Jelen-
leg tizendt gondozottunk van,

akik itt a keriiletben és a fovaros
kiilonbozo teriiletein laknak. A
feladatokat két személyi gondo-
zonk latja el, van sajat autonk és
egy sofortnk is. A legkiilonbo-
zO0bb problémakkal keresnek
meg benniinket, mozgassériilt
fiatalokat szallitunk példaul
sportolni, van egy fiatal moz-
gassériilt holgy, akit munkéba

viszlink, legutébb egy mozgas-
sériilt hazaspar kért télink se-
gitséget napi nyolc 6rai gondo-
zashoz, ugyanis kisbabajuk szii-
letik. Segitiink egy teljesen
mozgasképtelen fiatal asszonyt
is, 6t napkozben latjuk el, etet-
juk, mozgatjuk, oltoztetjik, sé-
taltatjuk, bevasarolunk neki. Ha
valaki igényli, lelki gondozast is
végziink, beszéliink Istenrdl,
felolvasunk a Bibliabol stb., se-
gitiink neki, hogy teljes lelki
¢letet élhessen. Tamogatd Szol-
galatunk egyébként abban tér el
egy segitd alapitvany szolgalta-
tasatol, hogy mi leginkabb a
Krisztusi életre torekvé embe-
reket, els6sorban a hivoket var-
juk. Szeretetet adunk és lelki ta-
mogatast nyujtunk.

Bejelentkezni a 3215796-0s
vonalas vagy a 06207739627-es
mobil szdmon, munkaidében
reggel kilenctdl délutan otig le-
het.




Onkormanyzati tabor Szlovakiaban

KOZEINETH=NSZNEADI DO

Fedezzuk fel

Erdo és to ovezi a ruzsinai gyermektabort

Tavaly Devosa Gabor oktatasi alpolgarmester ta-
jékoztatta olvasdinkat és az érdeklédoket arrdl,
hogy a szlovakiai Ruzsindn, egy to6 és erdé altal
ovezett teriileten 6nkormanyzati gyermektabort
adtak at. Az elso éves miikodés soran Kideriilt,
hogy a tibornak hatalmas sikere van a gyerme-
kek kozott. Ezt mi sem bizonyitja jobban, mint
hogy a nyari vakacio csak junius 15-én kezdodott
el, de az idei szezonra mar minden hely betelt.

Az alabbiakban némi izeli-
t6t adunk a programokbol,
igy jovore talan masok is
kedvet kapnak a nyaralas-
hoz ¢és még iddben jelent-
keznek! A taborrdl Farkas
Ferencet, a sport csoport
vezetdjét kérdeztiik.

- A ruzsinai tabor nagy
tertileten fekszik, egy t6 és
egy erdd hatarolja. A ki-
lenc, frissen festett fahaz-
bal, egy felyjitott kdéptilet-
bél, valamint egy konyha-
bol allé taborhely 112 fot
tud befogadni. Mindez kie-
gészil egy kétszaz négy-
zetméternyi alapteriiletd,
nyitott foglalkoztato helyi-
séggel, tovabba sportpa-

lyakkal, ahol focizni,
streetballozni, teniszezni
lehet. Kivaldan fel va-
gyunk szerelve sporteszko-
zokkel, lehet példaul ke-
rékparozni is.

A tabor nyitva all az er-
zsébetvarosi 6vodas koru-
tol kozépiskolas kora gyer-
mekekig barki eldtt. Ha
szeptember 20-ig miikod-
tetni tudjuk a tabort, az
utolsé iddszakban a nyug-
dijasokat is szeretettel var-
juk. Amennyiben marad
szabad hely, a kertileten ki-
viilieket is szivesen fogad-
juk. A helyiecknek egy
nyolc nap, hét éjszakés
utért, amely magaban fog-

lalja a szallast, napi 6tszori
étkezést és a programokat,
1500 Forintot kell naponta
fizetnitik. A keriiletben
miikodd  szervezeteknek
ugyanez napi 2400 Forint-
jaba, a mas kertiletbol érke-
z6knek ez naponta 3000
Forintjaba keriil. A tabor-
ban van szdmtalan sporto-
lasi lehetdség, lehet stran-
dolni és szerveziink kultu-
ralis programokat is. A fa-
kultativ, vagyis a téritéses
programok keretében var-
és, jégbarlang latogatésra,
vagy akar az erdei dsvény
bejarasara is lehetdség nyi-
lik. Tervezziik, hogy a j6-
vében benti zuhanyzokat
¢és mellékhelyiségeket ala-
kitunk ki, valamint szeret-
nénk ugy felszerelni a ta-
bort, hogy vizi sportolasra
is alkalmas legyen, lehes-
sen példaul kenuzni is. Re-
méljiik sikeriil betizemelni
egy erdei iskolat is, ahova
az iskolasokat elhozhatjuk
egy-egy tanulmanyutra.

Az Orczy-kert helyett a
Pecsaban nyaralnak a napkozisek

A VIL. Keriileti gyerekek idén nyaron a Petdfi Csarnok altal szervezett napko-
zis taborban vakaciézhatnak. Onkorményzati timogatassal, az iskolai napko-
zis téritési dijnak megfelel6 osszegért a kisdiakok négy kiilonb6z6 foglalkozas
koziil valaszthatnak. Jinius végét6l augusztus végéig 6t turnus indul.

- Az Orczy-kertben meg-
rendezett nyari tabor egy
évtizednyi egytttmiikodés
utan, atszervezes miatt et-
tédl az évtdl
mar nem tudja
fogadni az er-
zsébetvarosi
gyerckeket -
tudtuk meg a
muvel6dési
iroda  mun-
katarsatol, Za-
varko Mi-
halytél. - A
Petofi  Csar-
nokkal viszont
kertiletiinknek
sikeriilt olyan megallapo-
dast kotnie, amely infrast-
rukturajaban és programja-
iban is egy kedvezd meg-
oldast jelent a kicsik sza-

mara. Az Onkormanyzati
fenntartast iskolak 6- 14
éves koru, tanuloi jogvi-
szonnyal rendelkez6 didk-
jai a taborban
napkozis  téri-
tési dij megté-
ritése mellett
vehetnek részt.
A gyerekek-
nek naponta
harom alka-
lommal étter-
mi szinvonalu
étkezést bizto-
sitanak. Négy
kiilonboz6
foglalkozéas
koziil valaszthatnak, van
kézmives, informatikai,
sport (foci, kosarlabda,
pingpong stb.) és szabad-
id6 foglalkozas is (nemze-

tiségi nap, tancok napja,
médianap), de a gyerckek
mindenbdl kapnak egy kis
izelitét. Aki a sport tabor-
ba jelentkezik, az is nyer
egy kis betekintést a kéz-
mivességbe vagy éppen
csatlakozhat a muzeumla-
togatd csoporthoz. A fog-
lalkozasokat szakképzett
pedagdgusok és kozmtive-
16dési szakemberek tart-
jak. A tabor ideje alatt a
résztvevok egészségéért
egy szakapolo felel.

Jelentkezni a Petofi
Csarnokban
személyesen lehet.
Informaciot telefonon Sza-
kacsi Monika taborszerve-
z6t6l, a 363-3730/ 128-as
mellékszamon kérhetnek.

2007/9. szam

vonattal Europat!

Ha nyar, akkor sza-
badsag! Ilyenkor
mindenki vagyik egy
kis utazisra. Sokan
ugy gondoljak, a kiil-
foldi utazast anyagi-
lag nem engedhetik
meg maguknak, ezért
inkabb nem is figyelik
a lehetoségeket, mi-
nek is fajditsak a szi-
viiket. Mi most ajan-
lunk néhany lehetdsé-
get a MAV ajanlatai
koziil! Még az is lehet,
hogy bevallalhatd.
Tudtak, hogy a horvat ten-
gerpart vonattal is megkd-
zelithet6? A MAV junius
9-e és szeptember 15-e ko-
zott kozvetlen utazast biz-
tosit Budapestrol. A megje-
161t idépont elott és utan
ugyanezt az utat atszallas-
sal tehetjiik meg.
Aki Eurdpa kiil6nb6z6 or-
szagait szeretné felfedez-
ni, érdemes megnéznie a
MAV InterRail ajanlatat.
Létezik példaul egy ugy-
nevezett  Globalbérlet,
amely a hosszabb utaza-
sok kedvel6it probalja
meg elcsabitani, akar tobb
orszag felfedezésével. A
részletes orszaglistat ¢s a
bérletek arait a MAV hon-
lapjan talaljak.

Az egyorszagos bérlet,
azoknak az utasoknak
praktikus, akik egy orsza-
gon beliil szeretnének kor-
latozas nélkiil utazgatni.
Ez a fajta bérlet harom,
négy, hat vagy nyolc napra
szol és egy honapon beliil
kell felhasznalni, Bosznia-
Hercegovina, és Monte-
negrod kivételével barmely,
a honlapon megjeldlt or-
szagba, példaul Németor-
szagba, Norvégiaba, Fran-
ciaorszagba lehet megval-
tani. A bérlet ezen kiviil
mas kozlekedési vallala-
toknal, példaul hajétarsa-

sagnal, maganvasutaknal,
hegyi vasutaknal, stb 6sz-
szesen 18 orszagban kii-
16nboz6 mértékli kedvez-
ményeket nyujt a bérletek
tulajdonosainak. Egyes or-
szagokban pedig, példaul
Belgiumban és Spanyolor-
szagban, kedvezményes
aron vehetnek igénybe
szallodai elhelyezést. A
vasutak torténete irant ér-
deklédd utasok az adott
orszag kozlekedési, illetve
vasuti muzeumait dijmen-
tesen latogathatjak. A
honlapon az arak eurdban
vannak feltiintetve, de a je-
gyet (a mindenkor érvé-
nyes arfolyam alapjan) fo-
rintban kell kifizetni. To-
vabbi tajékoztatast a nem-
zetkozi pénztarakban és a
MAVDirekt-nél, a 06 (40)
49 49 49-es telefonszamon
kérhetnek. Az interneten a
mav.hu oldalon keresgél-
hetnek.

Jaték a
kilométerekkel

Ha orszagon beliil sokat
utazunk ¢és megdriztik az
eddigi vonatjegyeinket, a
leutazott kilométereken
most Miinchenbe, Velen-
cébe vagy Zirichbe sz6l6
vonatjegyet és egyéb uta-
zast nyerhetiink. A feladat
annyi, hogy regisztraljunk
a MAV portalon, a
www.mav.hu internetes
oldalon a kilométergytij-
toben. Ha példaul 1444
kilométert gyujtiink,
Miinchbe, ha 1628 kilo-
métert, Velencébe, ha pe-
dig 2230-at, akkor Ziirich-
be elegendd pontot szer-
ziink! Az akci6 augusztus
20-ig tart, a bekiildok ko-
zOtt augusztus 31-én sor-
solnak. Az els6 harom he-
lyezettet jutalmazzak. Jat-
szani egy¢énileg és csopor-
tosan is lehet.




2007/9. szam

EGESZSEGUGVANKOGZEINET

Az ANTSZ VI-VII. keriileti Intézete tdajékoztato sorozata

Minden, amit a kabitaszerrol és veszélyeirol tudni lehet!

Junius 26-a a Kabi-
toszer-fogyasztas el-
leni kiizdelem nem-
zetko6zi napja. Ennek
kapesin a  VIL
keriileti ANTSZ se-
gitségével sorozatot
inditunk, melyben
szeretnénk megis-
mertetni onoket a
kiillonb6zé6 drogok
hatasaival, tiinetei-
vel, a felismerés lehe-
toségeivel és a hasz-
nalat veszélyeivel.

Mi a kabitoszer?
A kérdés talan banalis,
de a valasz nem is olyan
egyszert! Leegyszerisit-
ve olyan anyagokat jelol,
amelyek  fogyasztasa
megvaltoztatja a szerve-
zet testi reakcidjat, illet-
ve lelki allapotat. Né-
hany pszichoaktiv hato-
anyagot tartalmazd ter-
méket korlatozas nélkiil
lehet kapni, ilyen a do-
hany, az alkohol, a kavé
a tea, mig azokat, me-
lyek hatéanyaga erds,
csak orvosi rendelvényre
lehet beszerezni, végiil
van néhany anyag, me-
lyet nem hasznalnak
gyogyitasra, arusitasuk
és fogyasztasuk tiltott,
ilyen példaul a heroin és
a kokain. Ez utobbi cso-
porttal fogunk részlete-
sebben foglalkozni, illet-
ve azokkal, melyeket
nem rendeltetésszertien
hasznalva jutnak a bddi-
to hatashoz a visszaélok
(szerves oldoszerek, ra-
gasztok stb.), mert ezek
okozzék a legtobb prob-
Iémat, de természetesen
az els6 két csoport tagja-
inak mértéktelen fo-

J %

gyasztasa is eléidézhet
fliggdséget és egészség-
kéarosodast.

Miért kezd valaki
kabitoszerezni?

Leggyakrabban kivancsi,
hogy ,mit lehet érezni
ilyenkor?” vagy remény-
kedik, hogy a minden-
napok szorongasat azon-
nal fel tudja oldani. Mas-
részt sokakban él az a
tévhit, hogy addig nem
komoly a veszély, amig
nem injekcios tivel ada-
golja magat, pedig a szer
veszélyessége és a fiig-
g0ség kialakulasa nem a
hasznalat modjatol figg.

A ,,szipuzas”

A ,,szipuzas” a hatvanas
években jott divatba a
ragasztok ¢és korom-
lakklemosok belélegzé-
sével. Viszonylag 1j
szokds a kiilonb6zd
aerosolos spray-k hasz-
nalata erre a célra, ami
ktlonosen veszélyes a
mérgezd hajtégaz miatt.
Belélegezve ezek a ga-
zok az orrnyalkahartyan

SZEMELYISEGFEJLESZTO PROGRAM

EGESZSEGUGYIEKNEK

~Egészségugyben és szocidlis szféraban dolgozé szakem-
berek részére bentlakasos személyiségfejleszté programot
szervez az Ertékek az Egészségrdl Valé Gondoskodasban
kézhasznu egyesulet 2007. oktéber 11-t6l oktober 14-ig.
A szervezés érdekében kérik, hogy az érdeklédék miel6bb
jelentkezzenek. Tel: 249-3570, Mo: 06 20 582 8016 vagy
az evgm @freemail.hu cimre klldétt levélben.”

gyorsan felszivodnak és
szinte azonnal kifejtik
hazasukat. El6szor izga-
tottsag, jokedv, eufdria,
hallucinaciok  1épnek
fel, de ezzel egyidejlleg
a szer irritalja a léguta-
kat, ezért kohogés, tiisz-
szentés kiséretében bor-
pirulds, fényérzékeny-
ség és hanyas is el6for-
dulhat. Ez utan zavar,
céltalansag és unalom
vesz erdt a szer haszna-

l6jan, gyakori a fejfajas
a gorcs ¢és a lataszavar
(gyakran nekimennek a
korulottuk 1évo  tar-
gyaknak). Végiil almos,
kabult a hasznalo, he-
begd, motyogd beszéd
jellemz6 ¢és az izom-
mozgas 0sszeren-
dezetlensége. A hatés
altalaban egy oOran at
tart, de utohatasként a
fejfajas a kovetkezo
nap is elkisérhet.

Végzetes
kovetkezményei
is lehetnek!
Rendszeres hasznalata
orrvérzést, faradsagot,
sapadtsagot, feledékeny-
séget ¢s reszketést okoz
¢és jellemzé az allando
szomjusagérzes €s suly-
vesztés. A legtobb hatas
visszafordithatd, de az
aerosolos spray-k, a folt-
tisztitok és a repiildgép-
modell-ragaszték belé-
legzése végzetes kovet-
kezménnyel jarhat sziv-
megallas, visszaforditha-
tatlan maj- és vesekaro-
sodas formajaban.
(Folytatjuk)

—

ANTSZ

Sanzondélutan az Akacosban

Sanzondélutannal kedves-
kedett a Haromszin Ala-
pitvany a kertilet nyugdi-
jasainak jinius 3-an. Ta-
lan a vészesen tornyosuld
sotét felhdknek koszonhe-

td, hogy sajnos elég ke-
vesen jottek el az Aka-
cos Udvarban megtartott
,Pesti &jszakak” cimi sza-
badtéri sanzon és kabaré-
eldadasra. Az id6 kidertilt,

s aki eljott, igazan jol szo-
rakozott a kedves miiso-
ron - tajékoztatott a ren-
dezvényt szervezé Ha-
romszin Alapitvany mun-
katarsa.

A fellépd miivészek: Mezei Réka, Répanszky Miklés és Murzsa Renata. A fotdt a
Haromszin Alapitvany hocsatotta rendelkezésiinkre.




Arpat-hazi
Szent: Erzsebet plebania

atyandl lehet.

1074 Rozsdk tere 8. Tel./fax.: 322-4117

Junius 27-én, szerdan Szent LdszIo iinnepén -
aki kdpolnank véddszentje - reggel 8 oratol 17
oraig szentségimadas lesz templomunkban. 17,40-
kor litania. Junius 29-én, pénteken Szent Péter és
Szent Pdl apostolok iinnepe. Julius 2-an, hétfon
Sarlos Boldogasszony iinnepe. Julius 6-an elsé
pentek, betegeinket a szokdsos modon megldtogat-
Juk. Az esti szentmise utan szentora.

A nydri sziinetben, junius 24-t61 augusztus 26-
ig a vasdrnapokon elmarad a 9 drai didkmise.

A plébaniank dltal hirdetett Arpad-hazi Szent
Erzsébet zarandoklat idépontia megvaltozott. Az
uj idopont: julius 16-21-ig.

Tovabbra is varjuk a testvérek jelentkezéset,
akik magyar szentiink legjelentésebb dllomdshe-
lyeit szeretnék végigzardndokolni. Jelentkezni Ke-
lemenné Lidiandl (tel.: 322-3185) vagy Zoltdn

Plébaniank julius 9-t61 20-ig tarto napkozis ta-
borara szeretettel varjuk a jelentkezoket a pléba-
Qia iroddjaban vagy a sekrestyében.

)

TE DEUM

Szeptemberben az iskola-
év kezdetén buzgdn kér-
tiik Urunk Jézust, legyen
a tanulo ifjusag segitdje a
tanulds nagy feladatainak
véghezvitelében. Minden
emberi tevékenység, igy a
tanulas nemes torekvése
is csak akkor lesz gyii-
molcs6z0, ha Isten aldasa,
segité kegyelme veliink
van.

A magyar nép szama-
ra mindig természetes
volt, hogy az Urnak ajanl-
ja mindennapi teenddit.
Szivmelengetd  vissza-
gondolnunk gyermekéve-
inkre, amikor az iskola-
ban reggelenként Isten al-
dasat kértiik napi felada-
tainkhoz. Ebbdl er6t, biz-

tanév, melyben benne van
a tanulok minden torekvé-
se, emberprobald kiizdel-
mein valdé eredményes
tuljutésa. Az ifjak szivé-
bol feltér a halaadas ter-
mészetes érzése. Gyerme-
ki 6szinteséggel, az 6rom
ujjongasaval szall az ég
felé halaadé énekiink:
,,Téged Isten dic-
sériink...” - ,,Te Deum
latudamus...”. A k6sz6-
net mellett kérik a Meny-
nyei Atyat, adja szent al-
dasat az eléttiink allo va-
kaciora is, hogy a tiszta
sziv egészséges Orome,
idité boldogsaga tegye
nagyon széppé szamukra
a pihenés és szorakozas
iddszakat is.

Sziics Gizella
Szent Erzsébet
Plébania

tatast meritettiink, érez-
tiik, hogy sikertilni fog.
Ismét végéhez ért egy

A Presbiterianus Misszio alkalmai

Mindenkit szeretettel varunk a Presbiterianus Misszi6 alka-
Imaira: szerda 18 odrakor bibliadra, vasarnap 10,30 orakor
istentisztelet. Minden hénap elsd vasarnapjan délutan 17
Orakor evangelizacios alkalmat tartunk. Keresztyén kényvtar is
mUkodik!

Keresztyén gyermekfoglalkozas bibliai lizenet, énektanulas és
jaték minden vasarnap délutan 3 o¢ratél. 1074 Budapest,
Rakoczi ut 78. Tel.: 322-9317, www.reformatus.org

HIHEINE

Izelito a Szent Erzsébet

jubileumi év eseményeibol

A Szent Erzsébet ju-
bileumi év sok ese-
ményt tartogat az ér-
deklédoknek, me-
lyekrél  Gerenday
Agnes Keriileti képvi-
seld tajékoztatott.
- Mint kdztudott, keriile-
tinkben a Roézsdk terén
talalhat6 a fovaros maso-
dik legnagyobb befoga-
doképességli  katolikus
temploma, melyet 1901.
majus 16-an szenteltek
fel Eurdpa és az egyete-
mes egyhaz legismertebb
szentjének tiszteletére.
Julius 4-én, szerdan 16
orakor a templom bemu-
tatasaval egyiitt, Szent
Erzsébet életérdl hangzik
el eloadas, A mi Erzsébe-

tiink cimmel Kuklay An-
tal plébanostdl, a saros-
pataki Szent Erzsébet ju-
bileumi év rendezvényei-
nek {6 szervez6jétdl. Mi-
utan a Kkeriiletiinkben
egyediili modon egyesiil
két Erzsébet tisztelete is,
gondoljunk Ferenc Jo-

zsef feleségére Sisire a
keriilet névadojara, és az
Arpad-haz kiralyleany-
ara, Szent Erzsébetre,
szeretettel varjuk az ér-
deklodoket, hogy jobban
megismerkedjenek a hi-
res szent életével is. Ar-
pad-hazi Szent Erzsébet
emlékei Eurdpaban cim-
mel Seregély Istvan érsek
nyitotta meg az Arpad-
hazi Szent Erzsébet em-
Iékei Eurdpaban cimi fo-
to- és dokumentumkialli-
tast a Magyar Kultura
Alapitvany székhazaban
(1014 Budapest, Szent-
haromsag tér 6.) junius
15-én. A kiallitas junius
28-aig tekinthetd meg -
mondta Gerenday Agnes.

Szentendrei kirandulas

A lanyok-asszonyok kozos-
ségi Osszejovetelek résztve-
VOl az évet junius 5-én egy
egész napos kozos kirandu-
lassal zartak. Tizenheten
mentek el Szentendrére.

Amellett, hogy szép a
ta), s ¢rdekes ez a kétszaz
éves barokk arculatat megor-
76 kisvaros, miért érdekes
nekiink, gorog katolikusok-
nak? Erre valaszt ad az elsé
programpont: a Szerb Egy-
hazi Muzeum és a szerb or-
todox székesegyhaz megte-
kintése. (Mindkettét ugyan-
azzal a belépdjeggyel lehet
megtekinteni!) Szentendre a
székhelye a torok idok ota 1¢-
tezd budai szerb ortodox
puispokségnek. A piispdki
udvar egyik melléképiileté-
bdl alakitottak ki 1965-ben a
muzeumot, majd bovitették,
s modernizaltak, kozvetlentil
a rendszervaltozas utan nyilt
meg Ujra.

Itt egytitt lathaté minden
olyan targya, amit a gorog
szertartasu keleti egyhazak-
ban hasznalnak: kegyszerek,
szertartasi ruhak, ikonok stb.
A székesegyhaz, bar barokk
stilusban épiilt, mégis mutat-
ja, hogyan van berendezve
az eredeti eloirasok szerint,

hagyomanyosan egy orto-
dox templom.

A lanyok-asszonyok
megtekintették még a ,var-
dombon” 1év6 plébania
templomot és a Péter-Pal
templomot is. Az utdbbi is
eredetileg templom volt, de
1938-t6l a romai katolikus
egyhazé. Idonként itt vannak
a gorog katolikus liturgiak is.

Egy kirandulas, egy

hosszabb egyiittlét erdsiti a
kozosséget. Nemsokara ko-
vetkeznek a taborok: elébb
cserkésztabor, majd a hitta-
nos tabor. Egyhazkozségiink
206rogorszagi autobusz turat
is szervez a nyaron, s itt a
résztvevok egy hét alatt to-
vabbi ismereteket szerezhet-
nek a testvér ortodox egy-
hazrol is.

dr. Sasvari Laszlo

FAasoRI REFORMATUS EGYHAZKOZSEG

Allandé alkalmak

Vasarnap 10 orakor istentisztelet, 10 6rakor istentisztelet gyer-
mekeknek 3 korcsoportban: 1. csoport 4-6 évesek, 2. csoport
I-1l. osztaly, 3. csoport IV-VI. osztaly. Négy éves korig gyermek-
megdrzé szolgalat. Minden ho elsé vasarnapjan 17 drakor ze-
nés ahitat. Kedden 10 6rakor bibliadra, 18 érakor felnétt bibliai
tanfolyam. Szerdan 18 érakor bibliai kdz6sségi éra, 18.30-kor
ifiisagi bibliadra egyetemista és féiskolas korosztalynak. Csi-
tortokon 18 drakor gyllekezeti bibliadra. Pénteken 17 drakor if-
jusagi bibliadra a kdzépiskolas korosztalynak, 18.30-kor fiatal
felnSttek bibliadraja. Gyllekezeti hittandrak és konfirmacioi
6rak hétkéznap korcsoportok szerint

Egyéb alkalmak

Férfi bibliadra minden ho 1. és 3. keddjén 18 drakor. Paroskor
minden ho 3. péntekén 18-20 oraig. Fiatalasszony- és anyakor
kéthetente szombaton 16-18 6raig. Alkalmainkrol bévebb felvi-
lagositast a Budapest Fasori Reformatus Egyhazkézség Lel-
készi Hivatalaban kaphat, hétkéznapokon: 9-13 ¢raig. Cim:
1071 Bp., Varosligeti fasor 7. Tel: 342-7311
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Junius -Szent lvan hava- Nyarelo

Az 1800-as évek kozepén
Kelecsényi Jozsef a Nyitra
megyei falvak népszoka-
sairol igy ir: ,,Valamint
még tobb magyar helység-
ben, ugy Kolonban is Vira-
gos szent Janos napjan a
szent Ivan tlizének ének-
és tanccal kisért atugralasa,
Osi szokés szerint divik.
Urnaparlos fiivekkel ve-
gyitett szalmarakasokat
gytjtanak meg ilyenkor a
négyszogl tlizhelyen,
oromriadozo dallas és ug-
ros tanc kozott, s a fellob-
bano langokat egyenként
atugraljak. A tlizre tett illa-
tos fiivekkel a sarkanyo-
kat, az 6rdogoket vélik el-
izni, hogy artalmas forge-

T 3

teggel a vetésben kart ne
tegyenek, s a kutakat, for-
rasokat meg ne meérgesit-
sék.”

Szent Ivan napja, va-
lamikor az év egyik legjele-
sebb napjanak szamitott. A
kozépkorban a keleti egy-
hézzal val6 szoros kapcso-
latrél tanuskodik az a régi
hagyomany, hogy Keresz-
teld6 Szent Janos tinnepét
Szent Ivan napjanak nevez-
zik (Janos, gorogoknél
Toannes, szlavoknal, Ivan).

Janius 24-e kis naptari
elcstszassal a nyari nap-
forduld tinnepe. A nyari
(junius 21.) és a téli (de-
cember 21.) napfordulot
pontosan mutatjak a dél-

angliai Stonehange ujko-
kori- és bronzkori monu-
mentalis  kdéépitményei.
Amikor az egyhaz rogziti
Szent Janos {innepének
idépontjat, mar cslszas
volt a napforduld és a
Julianus naptar kozott,
ezért tolddott 24-ére a csil-
lagészati esemény megiin-
neplése. A Napot istenként
tisztel oOkori népek is
megemlékeznek a napév
fordulopontjardl. A leg-
tobb eurdpai népnél to-
vabb ¢l a pogany naptisz-
telet, a tlizkultusz marad-
vanya; Szent Ivan nap el6-
estéjén gyujtott tiiz erejé-
hez kapcsolodd hiedel-
mek, gonosziizd, bajelhari-
to, termékenység-¢és egész-
ségvardzslo ritus formaja-
ban. A tlizgytjtas ugyan-
akkor utal a vilagossagra, a
fényre. Junius 21-¢t6l kez-
dodden néhany napon at
leghosszabbak a nappalok,
és legrovidebbek az éjsza-
kak. Erre épiil Kereszteld
Szent Janoshoz fiiz6d6
fény szimbolikdja. ,,Vila-
golj, vilagolj, vilagolj szent
Janos,/Csak most légy vi-
lagos, osztan 1égy homa-
lyos.”

Magyarorszagon valo-
szinlileg mar a 11. szazad-
tol gydjtanak dromtiizeket,
de hiteles adatok szerint a
16. szazadtdl nevezik

Tanulva

Az Egységes Magyaror-
szagi lzraelita Hitk6zség
rabbinatusa az emléke-
zésnek rendhagyo, am
mégis legeredetibb ¢és
leghagyomanyosabb for-
majat honositja meg.
Szivan hé 20-t6l (junius
6.), a magyar ortodox
rabbik altal megallapitott
holocaust-emléknaptdl,
egészen julius 9-ig a ma-
gyarorszagi zsidosag de-
portalasa besziintetésé-
nek napjaig, a héber
Alef-Bét sorrendjében
haladva, minden nap egy

Az EMIH Holokauszt megemlékezési kezdeményezése

emléekezni

zsid6 kozosség és egy a
holokausztban elhurcolt
aldozat emlékére okta-
tast tartanak egy-egy tal-
mudi misna passzusbol.
A tanulés el6tt az dldozat
hozzatartozoi meggyujt-
jék az emlékezés mécse-
sét, és egy par szot hall-
hatunk az aznapi telepii-
1és és az aznapi aldozat
torténetérél. A tanulas
utan elhangzik a Kadis, a
hagyomanyos gyaszfo-
hasz. A megemlékezé-
sekre minden este az
EMIH kozpontjanak

imahazaban keriil sor, az
esti imaval egybekotve.
A megemlckezés és elo-
adas hanganyaga ¢és az
aznapi helység, illetve
martir torténete minden
nap megtalalhaté a
www.zsido.com és
www.hitkozseg.hu hon-
lapokon. A megemléke-
zésekre julius 9-ig keriil
sor (a péntekeket ¢&s
szombatokat  kivéve).
Minden este 20.30-t6] az
EMIH koézpontjanak
imahazaban (Bp. V. Ka-
roly krt. 20.).

Szent Ivan tiizének. A kul-
tuszban fellelhetd a po-
gany magyarsag tlizimada-
ta. A tlizgyujtassal a Na-
pot, az 11j évszakot tinnep-
lik. A népszokas 6 moti-
vumai a tlizgyujtas, a tiz
atugrasa, novények, vira-
gok, gylimolesok, gyogy-
fiivek szorasa a tlizbe. A
tlizugras képletesen azt je-
lenti, hogy a Nap mindig
olyan ,,magasra ugorjon,
mint ezen a napon”. Az
tinnep eldestéjén a fala
Oregjei, fiataljai kivonul-
nak a faluszélre, €s ott tii-
zet raknak. A tlizet megha-
tarozott rend szerint koriil
ulik. ,, Ttizét megrakaljuk./
Négyszogre  rakaljuk./
Egyik szogén tilnek/ Szép
oreg emberek;/ Masik sz6-
gén iilnek /Sz&p oreg ass-
zonyok;/Harmadikon {il-
nek /Szép ifju legén-
yek;/Negyediken iilnek
/Szép hajadon lanyok.” A
tliz koril ulék hossza
éneklésbe kezdenek, mi-
kozben a fiatalok sorban
atugorjak a tiizet. E nép-
szokas magyar vonatkoza-
sa a szerelemvarazslas, a
parositd motivum, a kiéne-
kelt lany és legény hazas-
sagat célozza. Erre utal a
dal szovege is: ,,Mely ma-
gas ratafa aga elagozik,/ a
tengeren altal hajlongik,/
Selyem sarhajé6 Magyar/
Hajo felé gyongykoszoru,
gyongy./ Egyik aga hajlik
(NN.a  legény nevét
daloljak)/ Udvaraba./ Ma-
sik 4ga hajlik (NN. a leany
nevét mondjak)/ Udva-

raba./ Selyem sarhajo Ma-
gyar Ilonanak/ Hajo felo,

Szent Laszlo

- jalius 27.

Szent Laszl6, Arpad-hazi
kiraly a keresztény magyar
allam  megszilarditoja.
Benne 1atjak megtestestilni
a lovag kiraly eszmény¢t,
bator, férfias, a vallasban
jambor. A népmondak, le-
gendak kedvelt alakja. H6-
se a kunok elleni harcnak,
vizet fakaszt a sziklabol, az
0 menekitésére nyilik meg
atordai hasadék és gydgyit
a rola elnevezett Szent
Laszlo-fii. Népszeriiségét
tanusitja az is, hogy évsza-
zadok ota a leggyakoribb
férfi keresztnév.

Péter-Pal napja

= julius 29.

Ez a nap hazankban ha-
gyomanyosan az aratas
kezdetét jelenti. A néphit
szerint ilyenkor ,,a blza
tove megszakad,” tehat
tovabb mar nem fejlodik,
kezddédhet az aratds. Az
aratds a foldmiiveld
munka korondja, jutal-
ma, a buzat ,életnek” is
nevezik. Valamikor az
aratas kezdete és befeje-
zése Unnepélyes hangu-
latban kelld komolysag-
gal zajlik. A munka kez-
detén fohaszkodnak, be-
fejezéskor aratokoszorut
fonnak, és nem maradhat
el a vidamsag, az aratd-
bal sem.
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EZEN A NAPON TORTENT

Kiallitasajanlo: a jegkrem és parfe tortenete

Jegeczedett tejszinhab, hideg nyalat, fagyos

,Hideg nyalat és spanyol te-
keres”- A fagylalt, a jégkrém
és a parfé torténete cimmel
nyilt kiallitass a Magyar Ke-
reskedelmi és Vendéglaté-
ipari Miizeumban 2007. jini-
us 1-jén.
A megnyitén a szomszédos Szent
Istvan Altalanos Iskola tanuléi pilla-
natok alatt pazar hangulatot terem-
tenek. Mirdl is énekelhetnek, sza-
valhatnak, ha nem a fagyirdl. ,,...
amely  csokoladés, eper-izii,
/bananos ¢és ezer-szinii./Gomb ala-
ka, csucsos, hegyes,/mogyorosan
tokéletes!..” Kalla Viktdria tanitond
erre az alkalomra irt versét, A fagy-
lalt kiralylanyt, tolmacsolja egyik
novendeke.

Kiss Imre, a muzeum igazgato-
ja Pataki Janost, a Cukraszszovet-
ség elnokét kéri, hogy eleventitse fel,
hogyan késziilt gyerekkoraban a
fagylalt. Pataki Janos édesapja is
cukraszmester volt fél évszazaddal
ezelott. Elmondja, ,,amikor 13 éves
lettem, nagy 6romomre édesapam-
tol fagylaltos triciklit kaptam. A 60-
as évek elején egylitt jartam apam-
mal jégért. A jeget otthon fadézsa-
ban Gsszetortiik, s hogy jobban tart-
sa a hideget soronként a jég kdzé sot
is tettiink. Az elére megfozott és le-
sztirt vanilia fagylaltot réziistben,
belehelyeztiik a jégbe, kézzel kever-
tik és fakanallal szedtiik le az tist ol-
dalarol a fagyit. Ity modon csak kis
mennyiség késziilhetett egyszerre.
Ma mar a fagylaltkészitd géppel
egyszertibben ¢s sokkal nagyobb
mennyiséget lehet gyartani.

Pesten a Vendéglatoipari Tech-
nikumba jartam, és szebbnél szebb
szallodakban (pl. Royal) fordultam
meg, amelyek egészen elbiivoltek.
Széllodas akartam lenni. 76th lllés
hires cukrasznal laktam albérletben,
aki olyan szakmaszeretettel mesélt
a cukraszatrol, hogy minden szavat
magamba szivtam. Végiil cukrasz
lettem. A gyerekkoromban készitett
vanilia fagylalt illatat még ma is ér-
zem.” A megnyito utan Pataki Ja-
nos érdi cukraszmester ¢s a Magic
Kft. vendégiil latta a kiallitison
megjelent nagyszamu érdekl6dot.

A kiallito teremben 76th Helga
latvanytervezd kalauzol végig az is-
mertetd anyagok, képek és targyak
kozott és elmeséli, milyen régi az
embereknek az a vagya, hogy hiit6tt
folyadékot igyanak (sumérok,
egyiptomiak). Marco Polo uti jegy-
zetében 1298-ban arrdl ir, hogy Ki-

naban mar 5 ezer évvel ezelott is-
mertck a jégkasaszer( italt. A goro-
g0k ¢s romaiak is kedvelik a hiitott
italokat. Az okor utan csak 1500-as
évekbdl van informacioink. Egy
cataniai cukrasz felfedezi, hogy
nem az italba kell tenni a jégszer(i
anyagot, hanem az ital helyezend6 a
hiitétérbe. Magyarorszagon a t6rok

uralom idején népszertivé valik a
sorbet, a jégbe hiitott stiri gyii-
molcslé. Az elsd fagylaltot- a cit-
romfagyit-, limonadé fagyasztasa-
val Parizsban, az 1686-ban alapi-
tott Prokop kavéhazban allitjak elo.
100 év mulva mar 80 kiilonféle
fagylalt szerepel kinalatukban. Ha-
zankban, Fischer Péter cukrasz ki-
oszkjaban arulnak elészor a maihoz
hasonlo fagylaltot, 1837-ben a Szer-
vita téren. A nyelvujitas elott a fagy-
laltot ,hideg nyalat-ként, ,.fagy-
alt”-ként és ,,fagyos”-ként nevezik.

A tolesért, amibe a fagyit helyezik,
spanyol tekercsnek hivtak, mert itt
alkalmazzak eldszor.

A kidllitason lathatjuk Erzsébet
kiralyné desszertes kelyhét és talka-
jat (a budai varbol), melybol ked-
venc fagyijat, az ibolyafagylaltot fo-
gyasztotta.

Ha tobbet szeretnének megtudni

a,,Diplomatikus tejszin”-r6l, mely a
Fohner vendégloben az ,Etel-
sordban” jelenik meg, vagy a
,Jjegeczedett tejszinhab”-rdl, melyet
a Grand Hotel Hungariaban szolgal-
nak fel, tovabba a kézzel hajthato
fagylaltgépekrdl, a holipnistitokrol,
szakacskonyvekrol és egyéb érde-
kességekrol, latogassanak el a Ke-
reskedelmi és Vendéglatoipari Mu-
zeumba, az V. keriilet Szent Istvan
tr 15. szamu épiiletbe. A kiallitas
szeptember 15-ig tekinthetd meg.
Buda Katalin

AZ ELSO POSTABELYEG

1850. julius 1. - Az elso postabélyeg bevezetése az osztrak
birodalom egész terliletén. Magyarorszagra is kiterjesztik az osztrak postator-
vényt. Megindul a pénz, a csomag és a levélforgalom. 1859-t6l mar bevezetik
az expressz kézbesitést. 10 évvel kés6bb megindul a levelezblap forgalom is.
Az 6ndll6 Magyar Kiralyi Posta a kiegyezést6l mikodik.

Muzeumok éjszakaja a Bélyegmuizeumban

nak az allando kiallitason. A latogatok megismerhetik a Vilagegyetem - bé-
lyegtorténelem cimd allandé kiallitas révén a Fold valamennyi orszaganak bé-
lyegkiadasait, tovabba hamisitvany-, nyomoeszkéz-gydjteményinket, de a bé-
lyeg el6tti levelezés korszakdba is bepillantast nyernek. Id6szakos kidllitas:
az Altamira Egyestilet kortars képzém(ivészeti csoport alkotdinak munkassagat
tekinti at. My stamp - smile stamp. Személyes bélyeg - karikaturavaltozat-
ban. Rutinos karikaturista késziti el egyedi, tustintas technikaval a vallalkozé
kedv(i latogatok portréit. (folyamatosan) Tapétazzunk bélyeggel! Egy régi
hobbi felelevenitése kicsiben. Diszdobozokat, livegeket készithetnek a gyere-
kek, s a tavalyi tapasztalatok alapjan a sztileik, nagyszileik is. (folyamatosan)
Tombola. Minden paros dra végén sorsolast tartanak. Az addig elkelt tombola-
jegyek fejében a bélyegek vilagahoz tartozé nyeremények varjak a latogatokat.

Cim: Harsfa utca 47.

1856. janius 26.
Strobl Alajos sziiletése
A XIX. szazad kiemelked6 szob-
raszm(ivésze Strobl Alajos. A mes-
ter nevéhez olyan nevezetes alko-
tasok fliz6dnek, mint a Nemzeti
Muzeum kertjében Arany Janos
szobra, valamint Jokai és Karolyi
Sandor szobra, Eétvos Jozsef mell-
szobra, az Operahaz bejaratanal
Erkel Ferenc és Liszt Ferenc (l6-
szobra. Az 6 alkotasai diszitik a
Szent Istvan Bazilikat és a Bakats
téri plébaniatemplomot.

1844. junius 29.
Magyar Kozépponti
Vasuttarsasag

Ulimann Modric elndkletével alakul
meg a vasuttarsasag. A Helytarto-
tanacs szerzédést két az elndkkel
a Pozsony- Pest- Debrecen vonal
megépitésére. 1846-ban Pest-Vac
kozott nyilik meg az elsé vasutvo-
nal. A kévetkezd évben a Pest-
Szolnok vonalat adjak at.

1969. julius 1.
Jegykezelo késziilékek
Budapesten ettdl a naptél 13500
jegykezel6 készlék ,helyettesiti” a
kalauzokat. Az automatizalas
szlikségessé teszi a kontrollt, s
ezért alkalmazzak a rajtatitésszerd-
en megjelend ellenéroket.

2001. junius 27.
Jack Lemmon halala

A kétszeres Oscar-dijas amerikai
szinész sajatos humoru, kivalo ko-
mikus, de hitelesek dramai alakita-
sai is. Olyan filmek fiz6dnek nevé-
hez, mint A legénylakas, Irma, te
édes cimd filmmusical, és A furcsa
par, melyben partnere Walter
Matthau.

1975. jalius 3.

Az els6 magyar autdopalya
Az 1930-ban épllt balatoni mdut
mar nem birta a megnévekedett
forgalmat, ezért épll az els6 ma-
gyar autépalya, az M 7. Ezen a na-
pon adjak at az elkészult ut els6
szakaszat.

1971. jalius 6-an
Meghal a dzsesszkiraly
Az egész 20. szazadi dzsessz ze-
nére nagy hatast gyakorol Louis
Armstrong. A harmincas években
meginditja a swing korszakot, a
trombita, a harsona és a klarinétra
épul6 format kibGvitve. A dzsessz-
kiraly rekedtes hangja, érzelmekkel
és virtuéz zenei technikaval paro-
sulva, elsoprd sikert arat.
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120 eve, 1887. junius 25-én sziiletett, a Damjanich utcaban

Karinthy Frigyes ir, kolto Erzsébetvaros szillotte

Karinthy Frigyes iro,
kolto, miifordito, kri-
tikus, a XX. szazadi
humorisztikus iroda-
lom egyik megterem-
téje, Erzsébetvaros-
ban a Damjanich ut-
ca 27-ben sziiletett
1887-ben.
A hazat emléktabla jeloli.
A hat éves gyermek har-
monikus életét tragikus
esemény, ¢desanyja halala
szakitja meg. Sokszor
képzeli el, hogy édesanyja
a lépcséhazukban varja.
Végleg hat évvel késobb
adja fel abrandjait, ekkor
siratja el el8szor édesany-
jat. Edesapja, Karinthy Jo-
zsef, a Ganz gyar idegen
nyelvii levelezdjeként tart-
jael hat gyermekét. Karin-
thy ir6i hajlama koran
megnyilvanul. 11-13 éves
kora kozott terjedelmes
naplot vezet. Mar naploja-
ban felfedezhetd a sajatos
karinthys vonas, az irdnia,
amely az intellektualis hu-
mor eszkoze. Naplojabol
1déz az Utazas a Merkurba
cimii regényének eldsza-
vaban: ,,Oly torténetet
akarok elmondani, amely-
rél nem kérdezhetd, meg-
tortént-e? Mar a cimérél is
latni, hogy nem. ... Nem

is csinaltam konyvemben
szamitasokat, nem azt
akartam mutatni, hogy ho-
gyan kell a Merkurba
utazni, de azt, hogy gon-
dolatban milyen lehet.” A
Naszutazas a f6ld kozép-
pontjan keresztiil és az
Utazas Faremidoba, a
Capillaria, a Mennyei Ri-
port, a Kotéltanc, a Le-
genda az ezerarcu Iélek-
r6l, a Novella a delejes
halalrol, stb. konyveire az
jellemzd, hogy ,,Képzele-
te sziilotteit sohasem a
szertelenség, hanem ere-
detiség, érdekesség, alko-
t6 jelleg uralja. ... gondol-
kodasédnak fejlettsége ko-
vetkeztében bizza ra ma-
Laszl6: Karinthy Frigyes,
1972). Karinthy a Marko
utcai realiskolaba jar. A
francia nyelvvel azonban
nem tud megbirkdzni,
ezért atiratjdk a Wesselé-
nyi utcai polgari iskolaba
(6sszesen 9 iskola padja-
ban {ilt). Késébb visszatér
a redliskoldba. Az érettsé-
gi utan kiilonbozo egyete-
mi tanulmanyokkal foglal-
kozik. Fizika-matematika
szakra iratkozik be, ekoz-
ben sebészetet hallgat és a
konyvtarban este  9-ig

Schopenhauert, Taine-t és
Mommsent olvas. A mii-
egyetemre is el-ellatogat

az ,enciklopédikus teljes-
ség kedvéért.” Nem tudja
érdeklodése korét sziikite-
ni, ezért Wjsagiro lesz.
El6bb Az Ujsag, majd
a Budapesti Naplo, végiil
a Nyugat folyoirat munka-
tarsa. Sorra jelennek meg
krokijai, parodiai, kritikai,
novelldi. froi himevét az
1912-ben megjelend Igy
irtok ti cimti irodalmi kari-
katra kotete hozza meg.
A Tanar tr kérem-ben Ka-
rinthy, a benne ¢€l6 ka-
maszra, hallgatva irja meg
diakéveinek oromeit és
banatait, felemelo Vés val-
sagos pillanatait. ,,Es a so-

rok kozott a felismerés sir,
hogy a teljes valdsag mi-
lyen kénnyen torzul hu-
morra. Hogy a merész al-
mok, a vad patosz, a nagy
akards Onmagdban csu-
pan az élet egyik fele. Es
amikor az dlom testet olt:
a testrdl kidertil, hogy ha-
landd, a test iigyetlen, a
csillag til magasan fény-
lik, és a test - log a sze-

Karinthy a Thalia
szinpadan latja meg
Judik Etel szinészndt, aki
els6 felesége lesz. Har-
monikus hazassagukbol,
Gabor fiuk sziiletik. Majd
az idilli békességet a vi-
laghabort kitorése szerte-
foszlatja. Karinthy sok-
sok irasa jelenik meg a
haboru ellen, az értékek
fennmaradésa érdekében.
Edesanyjahoz hasonloan
hat év mulva, a masik
imadott asszonyt, felesé-
gét Judik Etelt veszti el.
A spanyolnatha kimélet-
len gyorsasaggal ragadja
el. Karinthy megvalto-
zik, sokat ténfereg egye-
dil az utcakon, vagy
Kosztolanyiéknal alszik.
Amikor magahoz tér két-
ségbeesésébdl, tars utan
vagyodik. Bohm Aranka

Jeles napok, vilagnapok

Juanius 21.
A zene linepe

Maurice Fleuret francia zenetudds
javaslatara a nyar elsé napjat a
zenével

vilagon  mindeniitt

gon. Az Epitészek Vilagszovetsé-
ge ezzel a nappal hivja fel a figyel-
met az épitett és a természetes
kornyezet kozotti 6sszhang meg-

teremtésére.

koszontik. A Zene tinnepét 1982-

ben Franciaorszagban tartottak
meg eldszor. Mara a zene tinnepe
eurdpai, sot vilagméretlivé valt;
tobb mint szaz orszagban rendezik
meg junius 21-én. A Zene Eurépai
Unnepének chartdjat 1997-ben 12
europai orszadg 16 varosa irta ala

Budapesten.

Julius elseje

Epitészeti Vilagnap
1988-ban tinneplik eldszor az Epi-
tészeti Vilagnapot Magyarorsza-

Jualius 1.
A Magyar

Napja

Semmelweis
julius 1. -

orvos

Egészségiigy

Semmelweis Ignac- |
ra, ,,az anyak meg-
mentdjére” emléke-
ziink ezen a napon.
Ignac
Fulop (Buda, 1818.
Bécs,
1865. augusztus 13.)
elséként

mondta ki, hogy a gyermekagyi laz
nem 6nallé korkép, hanem bomlott
szerves anyag okozta fert6zés ko-
vetkezménye. Feltételezte, hogy e

fert6zés megel6zhetd
a kloros-vizes tisztitas
altal, s e tekintetben
az aszepszis egyik el-
s6 hirdetéje  volt.
1855-ben a Rokus
Koérhazban a sziilészet
tanara lett, ahol elso-
ként végzett petefé-
szekmutétet, s maso-
dikként csaszarmet-
szést. Tanait csak jo-
val halala utan ismerte
el a nemzetkdzi tudods-
vilag.

orvosnd lesz a masodik
felesége. Karinthy elsd
felesége osztozik férje si-
kereiben, balvanyozza
6t, s lemond szinészi pa-
lyajardl. Aranka ellentéte
elsd feleségének, ,,tln-
doklé kozpont, kacér, iz-
gatd, akaratos asszony,
akit6l mi sem idegenebb,
mint ... a masik ember
korlatlan csodalata”. Ha-
zassagukbol Ferenc, azaz
Cini sziiletik. Naponta
tobbszor dsszecsapnak, a
legkiilonbozobb  helye-
ken, de nyomukban nem
marad harag. Karinthy
népszerii ember. ,,Haza
elétt megallt a busz, ha
fel vagy le akart szallni”.
S 6 6szintén 6riil népsze-
riisége megnyilvanulasa-
inak. Sorra jelennek meg
konyvei: Minden mas-
képpen van (1929), Nem
mondhatom el senkinek
(1930), Uzenet a palack-
bol (1938). Elete nagy al-
ma, egy fogalomtisztitd
Enciklopédia megirasa,
nem valdsulhat meg.
1936-ban stlyos agymi-
téten esik at, melyet
Stockholmban Olivec-
rona hires agysebész vé-
gez. Mutétének torténetét
Utazas a koponyam ko-
ril cimd kotetében 1937-
ben irja meg. Agymiitéte
utan két év mulva Siofo-
kon vératlanul meghal. A
Kerepesi uti temetdben
helyezik 6rok nyugalom-
ra. A gyaszbeszédet Mo-
ricz Zsigmond tartja. ,,A
Pesti Naplo pénteki sza-
ma nyolc oldalon sza-
molt be az ir6 utolsd utja-
rol. Nem valosulhatott
meg Karinthy terve,
amelyet félig komolyan,
félig tréfasan mindig em-
legetett barati korben.
Azt akarta, hogy gramo-
fonlemezrdl  koszonje
meg az Ot bucsuztatd nek-
rologokat, s arra is gon-
dolt, hogy filmen jelenjék
meg a gyaszold sokasag
elott...”
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B ERZSEBETVAROSI GYORS-
SZERVIZ: teljes korti gazkésziilék
javitas, fltésszerelés, dugulas-elha-
ritas, viz-, gaz-, villanykésziilékek
javitasa 0-24 oraig, hétvégeén is. Tel.:
321-3174, 06(20)342-5556

B KERULETI GYORSSZOLGALAT:
dugulas elharités, viz-, villany-, gaz-, fi-
tésszerelés és gazkésziilék javitds anyag-
beszerzéssel, garanciaval. Tel.: 321-1826

B Piancéltokés
06(20)9885-603
B Szines televiziok helyszini javitasa, kiszalla-
si dij nélkiil. Puska Géza 342-6425 (lizenetrog-
Zitd is)

B Villanyszerel6, tapasztalt, régi iparos, techni-
kus  hibaelharitasokat, villanyfiités javitasokat
vallal. Tel.: 337-0338, 06(70)259-0089 Tessck
meg0rizni!

B Pedikiir, manikiir, egészségmeg6rzo test-
masszirozas a keriiletben. Zsdka, Tel.: 06(30)250-
5774. Hivjon bizalommal, hazhoz is kimegyek!

pianiné elado. Tel.:

B KERULETI GYORSSZOLGA-
LAT:. Teljes korti gazkésziilék javitas,
viz-, villany-, filitésszerelés, gépi du-
gulaselharits, csatornatisztitds a nap 24
orajaban, hétvégén is! Tel.: 321-8082,
291-2800, 06(20)334-3437

B Viz, GAZ, FUTESSZERELO
gyorsszerviz, dugulaselharitas garanci-
aval, hétvégén is. Tel.: 322-1036,
06(30)3678-675

B Kémiives burkolasi, festés-mazolasi mun-
kalatokat, kisebb munkaékat is és teljes lakasfel-
ujitast vallal. Tel.: 210-6130, 06(20)426-3626
B Tv, cd javitas garancidval, kiszallasi dij nél-
kiil, javitas esetén. Tel.: 210-4281, 06(30)394-
4090, 06(70)617-4080

B KOLTOZTETES olcsén, szakszeriien! IN-
GYENES potkocsi, dobozok! Bauer-Teher
Tel.: 292-1612, 06(30)944-3717

B Gyogypedikiir-manikiir, testmasszazs. Bajcsy
Zsilinszky Gt 15. Tel.: 06(20)483-5501,
06(30)466-8429, 302-4090. Kérésre hazhoz me-
gyek! Moldovan Ildiko

HILD Ortkjaradék

u ()rajavités, antik 6rdk restauralasa,
esetleg oda-visszaszallitassal. Ordk, ele-
mek, csatok Oraszijak (ers csuklora is).
Tel.: 06(70)505-5620, VII., Garay u. 45.
Uzlethaz. Web: www. jungoras.hu

B Allamilag elismert dajka pedagogiai és
gyogypedagogiai asszisztensképzés. Kasza Szak-
képzés 06(1)276-5918

B Festés, mazolas, tapétazas garanciaval, takari-
tassal. Nyugdijasoknak tarsashazaknak kedvez-
mény . Tel.: 06(20)354-7535

B AJTOK, ABLAKOK SZAKSZERU JAVI-
TASA, szigetelése, zarcserék garanciaval. Hor-
vath Akos, tel.: 06(30)9628-704

B GAZKESZULEKJAVITO! HERA gizégtk,
konvektorok, tiizhelyek, FEG vizmelegitok javi-
tasa, karbantartdsa. Ban Laszlo Tel.: 220-9765,
06(20)432-5598

B Antikvariumunk készpénzért vasarol kényve-
ket, teljes konyvtarakat, vitrintargyakat, régi képes-
lapokat, valamint CD-t, DVD-t, hanglemezt. Tel.:
332-0243, 06(20)9220-001

B Megbizhat6 szakember burkolast, kisebb ko-
miives munkat vallal, egyszer(itol a lehetetlenig.
Tel.: 06(30)244-5634

1054 Budapest, Széchenyi u.1

Tel: (06-1) 887 56 00

D
Py

Hivjon most!

B Redoény, reluxa, szalagfiiggony, sziinyogha-
16, napellenzé szerelése, javitasa, garanciaval.
Tel.: 261-3380, 06(30)973-4378, 06(20)4242-
618

B Bélyeggyiijteményeket, régi képeslapokat, ré-
gi pénzeket és levélboritékokat vasarolunk. V.,
Bécsi utca 5. Tel.: 317-4757

B Fogaszat, fogtechnika, porcelan potlas, fogsor
készités kedvezo aron, 40 szazalék kedvezménnyel.
Tel.: 322-3373, 06(20)975-7498

B Lendvai Izabella vasarol butorokat,
festményeket, miitargyakat, konyveket, ha-
gyatékot. Dijtalan kiszallas! Tel.: 280-9308

B Koltoztetés, fuvarozas, emelohatfalas teherau-
toval. Ar megegyezés szerint. Tel.: 06(20)944-
2092, Marton

B Megbizhaté szakember burkolast, kisebb ko-
miives munkakat vallal hataridore, garanciaval.
Tel.: 06(20)234-0811

® Uj infra matrac kedvezményes aron clado.
Tel.: 419-3995 délutan

B Készpénzért vasarolunk Neogrady, MCP,
Marffy, Berkes és mas neves festok miiveit, éksze-
reket dragakével, féldragakdvel, eziisttargyakat,
evéeszkozt, karorakat, disztargyakat, antik batoro-
kat, hagyatékot. Louis Galéria: 317-9938, Wesse-
lényi u. 19.

B BORGYOGYASZAT, KOZMETO-
LOGUS RENDELES! Dermatoszkopos
raksziirés, szemolcsok, elektrosebészeti el-
tavolitasa, hyaluronsavas rancfeltoltés,
botulinos mimikai ranckezelés, pattanasos
bér kezelése. Dr. Nagy Eva. Bejelentke-
zés: 06(30)366-3706, 1073 Akacfa u. 54.

HIRDETESFELVETEL: GARAY UTCA 5. ERZSEBETVAROS SZERKESZTOSEG. INFORMACIO: 462-34-11

B VL.-VII. Keriileti ingatlanok speci-
alistai keresnek eladé-kiadé ingatla-
nokat. Gyors, korrekt iigyintézés 3

% jutaléktol. Ingatlanbank, 1071
Budapest, Lovolde tér 7. Tel.: 413-
7229, 06(70)456-1060

B Szényegtisztité gép kolcsonzése 24 oOrara
4.800 Ft. Tel.: 06(20)535-0122

B Villanyszerelés, gyorsszolgalat, bojler javitas ki-
szallasi dij nélkiil. Tel.: 06(20)9393-799

B Negyvenesek, otvenesek, nyugdijasok értelmi-
ségi barati tarsasaga boviilne intelligens, kulturalt
joszivil, érzékeny, humort, kotetlen beszélgetést
kedvel6 emberekkel. ,Baratsag” jeligére Pf. 659
Bp. 1462

W Uzlethelyiség a Kertész utcaban parkoloval? Va-
lasszon! 47 nm 50 ezer Ft, 125 nm minddssze 190
ezer Ft nettd. Tel:  06(20)9564-528,
info@ezpark.hu

B Vizoraszerelés, egyéb vizvezeték szerelés,
gazkésziilék javitas. Tel.: 251-4912

Tajékoztatjuk hirdetdinket,
hogy szerkesztdséglinkben a
hirdetésfelvétel 2007. junius

26-t6l augusztus 5-ig sziinetel.

USZOTABOR
a Margit-szigeten
és a Komjadiban
A DARNYI TAMAS
USZOISKOLABAN
15.000 Ft/hét és 13.000 Ft/hét
Tel.: 359-7895 és 335-2097

www_hild.hu

Elje boldogan nyugdijas éveit!

Mi személyre szabott megoldasokat kindlunk
egyediilalloknak és csaladosoknak!

HILD Grokjaradék

Akar 40%-0s egylsszeql kifizeles a szeraldéskilest

koveld eqgy heten beldl, emellett havi j3

VEgaig.

— Al

it

elele

HILD Csaladi Orokjaradék

Akdr 10%-0s egyosszenl

kifizetés a szerzddéskd

tést kiveld egy héten beldl, ermnellett havi jaradék
elete vegeig. Raadasul a lakas ertekenek akar 5000-
at ardksegol is hagyhatja utadainak.

Hivion minket, hogy cégonk megtehesse Onnek a

legjobb ajaniatat!
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Palyazat sulyos mozgaskorlatozott
fiatalok tamogatasara

A Prof. Dr. Kovats Istvan Ala-
pitvany budapesti illetdségl su-
lyos mozgaskorlatozott fiatalok
tamogatdsara palyazatot hirdet,
amely tanulmanyok folytatasa-
hoz, koézlekedéshez, lakhatasi,
illetve munkavallalasi feltételek
megteremtéséhez  sziikséges
targyi eszkozok vasarlasahoz
hozzajarulasként igényelhetd.
Az alapitvanytol palydzhato
Osszeg nem lehet tobb a palya-
zati cél koltségének 25%-anal,
de legfeljebb 45.000,-Ft.

Palyazni a 40. életév betoltésé-
ig lehet. A palyazathoz mellé-
kelni sziikséges a sulyos moz-
gaskorlatozottsag tényét igazo-
16 orvosi igazolasokat, valamint
a csaladban egytitt élok 2006.
évi jovedelemnyilatkozatait.

Bekiildés: A névvel, cimmel és
telefonszammal ellatott palya-

PALYAZATI FELHIVAS

zatokat a kovetkezd cimre kérik
bekiildeni: Prof. Dr. Kovats Ist-
van Alapitvany, 1052 Budapest,
Varoshaz utca 9-11.

Bekiildési hataridé: 2007. au-
gusztus 31.

Minden palyazé 2007. oktdber
31-ig értesitést kap a kuratori-
um dontésérdl. A nyertes palya-
z6k a Fogyatékosok Napja f6-
varosi rendezvénye keretében
vehetik at a dijakat.

A mozgaskorlatozott fiatalok
tamogatdasara létrehozott Prof.
Dr. Kovacs Istvan Alapitvany
kuratoriuma tdajékoztatja az
adomanyozdkat, hogy 2005. évi
személyi jovedelemadojuk 1%-
at a mozgaskorlatozottak 2006.
évi tamogatasara hasznalta fel.
Kdoszonik mindazoknak, akik jo-
vedelemadojuk 1%-dat az Ala-
pitvany részére juttattdk!

A Hetedhét Oazis Alapitvany 12 - 18 éves diakok szamara
VERS-, PROZA-, és DALSZOVEGIRO VERSENYT
hirdet

A verseny védnoke: Kiss Péter Szocidlis és Munkalgyi miniszter
Tartalom: a miivek témaja a fogyatékkal él6k élete (vilagtalan, hal-
lasseérilt, beszédképtelen, mozgassérilt, szellemi sérilt, stb.). A mon-
danivalo felélelheti a sajat tapasztalatokat, bemutathat megtértént
eseményt, de lehet fikcid, érzés - abrazolas is.

Vers -, és prozairo verseny feltételei:

A tarsashazakban kihelyezett papirgyiijto
konténerek iiritési rendje

Tisztelt Lakok és Tarsashazkezelok!

A jobb és gyorsabb szolgaltatas érdekében kérjiik, a
papirgylijté konténereket reggel 7 oraig a jelzett
napokon a kapu elé kitenni, majd az uritést kévetéen
a helyére visszatenni sziveskedjenek.
Csak a kihelyezett papirgyiijté konténerek keriilhet-
nek kiliritésre! Ha a papirgytijté konténerek a gytijtést
kovetd 6 oran beliil nem keriilnek visszahelyezésre a
tarsashazba, annak elszallitasarél gondoskodunk.
Ujabb szelektiv gy(ijtGedényt ezen tarsashazak csak
sajat koltségiikén fognak tudni beszerezni.
Egyuttmiikodésiiket el6re is koszonjiik!
Varosiizemeltetési és Beruhazasi Iroda

PAPIRGY(UJTO KONTENER URITESI REND
2007. EV
l.korzet
Junius 6.,20., Julius 4.,18., Augusztus 1., 15,
Szeptember 5., 19., Oktoéber 3., 17., November 7., 21.,
December 5., 19.

1l.korzet

Junius 7.,21., Jdlius 5.,19., Augusztus 2., 16.,
Szeptember 6., 20., Oktdber 4., 18., November 8., 22.,
December 6., 20.

1ll.korzet

Junius 8.,22., Julius 6.,20., Augusztus 3., 17.,
Szeptember 7., 21., Oktodber 5., 19., November 9., 23.,
December 7., 21.

Formai kévetelmények: a versek esetében terjedelmi megkétés nincs, a
prézai mivek maximum 10 oldalasak lehetnek, betlitipus times new
roman, 12-es betliméret, 1,5 sortav.

Karafiath Orsolya kélténd, Nagy Gergely iré és Garaczi LaszI6 ird, kolté
birdlja el a beérkez6 palyazatokat. A legkiemelkedébb miiveket megje-
lenési lehet6séggel jutalmazzuk.

Dalszovegiré verseny feltételei:

Formai kdvetelmények: times new roman betlitipus, 12-es betliméret.

Péli Barna (United), Racz Gergd és Tévishazi Ambrus (Erik Sumo, Ex -

Amorf Ordégok) birélja el a beérkezé dalszévegeket. A legkiemelkedSbb
szOvegek iréit a mlivek megzenésitési lehetéségével jutalmazzuk.

Beérkezési hataridé: 2007. szeptember 7.

Eredményhirdetés: 2007. oktdberében (a pontos helyrdl és id6pontrdl e-
mailben értesitjik a palyazdkat)

Bekiildés maédja: a miveket és a kitoltétt adatlapot e-mailen kérjik
megkuldeni Szeli Déra Réka részére a szelidora@gmail.com e-mail
cimre.

Adatlap: letdlthet6 a www.hetedhetoazis.hu weboldalon, vagy kérhet6 e-
mailben a szelidora@gmail.com cimen.

Bévebb informacio: Hetedhét Oazis Alapitvany - Szeli Déra Réka,
20/539-9226 (9.00 és 17.00 ora kodzbtt), szelidora@gmail.com,
www.hetedhetoazis.hu.

2007. EVI PALYAZAT
KAPUTELEFON-RENDSZER LETESITESERE,

ELAVULT RENDSZEREK KORSZERUSITESERE

Erzsébetvaros Onkormanyzata Képviselo-testiiletének
Kozrendvédelmi és Kornyezetvédelmi Bizottsaga ismételten
palyazatot ir ki kaputelefon-rendszer létesitésére, illetve
elavult kaputelefon-rendszerek korszeriisitésére.
A palyazaton részt vehet - tulajdonviszonyaitol figgetlendl - minden
Erzsébetvarosban |évé lakohazi kdzdsség. A palyazaton elnyerhetd dnkor-
manyzati tAmogatas a kaputelefon |étesitési, illetve korszerisitési kolt-
ségének 50 %-a, vagy lakasonként maximum 6000 Ft.
A palyazat feltételei
- A lakohaz rendelkezzen zarhaté kapuval;
- A lakokdzosség vallalja a kaputelefon-rendszer létesitésének, illetve korsz-
erlsitésének rajuk es6 koltségeit, valamint a rendszer telepitése utani fen-
ntartasat és karbantartasat.
A pélyazat elbirdlasa soran elénybe részesil az a lakdkdzdsség, amely az
adhaté tamogatasnal kevesebbet igényel.
A pélyazati dokumentécié beszerezhet6 a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszol-
gdlati Irodajan, vagy az Onkorményzat honapjarél (www.erzsebetvaros.hu)
letdlthetd. A palyazatokat zart boritékban "Koézrendvédelmi és
Kornyezetvédelmi Bizottsdganak cimezve" a Polgarmesteri Hivatal (1073
Budapest, Erzsébet krt. 6., vagy a 1076 Budapest, Garay utca 5. szam alatt
lévé  Ugyfélszolgalati Irodajan kérjik benyuitani.
Benyujtasi hataridé: 2007. junius 29. 12.00 6ra.
Budapest, 2007. majus 9.
Ban Imre
Kozrendvédelmi és Kérnyezetvédelmi Bizottsag Elndke
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IDA NENITOL

BUCSUZUNK
Lapzartank elétt erkezett a szomoru hir,
hogy junius 13-dn, életének 89. éveében el-
hunyt id. Baba Mihalyné, Ida néni.

Bdr Ida néni nem volt lapunk allando
munkatdrsa, a ,,Négyezer év divattértene-
te” cimd, erdekes, ismeretterjeszté soro-
zatunkat neki készénhetjiik.

Szorgos kezeinek készénhetéen nem
csak lapunk olvasoi, hanem nagyon sok
kidllitas resztvevodi is megismerkedhettek
a korok divatjaival, megcsodalhattdak a
korhii ruhdkba éltoztetett babdkat, és 6t-
leteket merithettek eléaddsokhoz, jelme-
zekhez, diszlethez.

A divattorténet sorozatot folytatjuk, igy is
megemlekezve Bdba Mihalyné, Ida néni
eértekes munkdssdgdrol. Kévetkezé lap-
szdamunkban ujra megjelentetjiik a vele

készitett sorozatindito interjunkat.
Temetése junius 20-dn a Szentendrei k6z-

temetében vollt.

Szomoru szivvel bucsuzunk téle!

Sari Judit
foszerkeszté

Baba Mihalyné, Ida
néni egy Kkiilonleges
gyljtemény tulajdo-
nosa volt. 34 darabos
babakollekcidja Kkii-
16nb6z6 oltozékeken
keresztiil mutatja be,
hogyan valtozott kor-
szakrdél korszakra a
ruhadivat. A szebbnél
szebb ruhadarabokat
mind sajat Keziileg,
hosszii évek kutato-
munkéja utin készi-
tette. Sorozatunkban,
a babak bemutatisan
keresztiil a divatvilag-
gal ismerkedhetnek
meg olvaséink.

Négyezer év divattorténete

Roéma
(Id6szamitas el6tt 11l szazadtol)

A romaiak a gorog Oltdzkodés elveit vették at.
Nemzeti viseletik a tdéga volt, ami a gérég hima-
tonnak felelt meg. Ez az egyszerd, elegans 6ltdzék
visel6jének Unnepélyes klls6t adott. A reddkbe
szedett, varratlan ruhadarabok viszonylag egyéni
divatot tettek lehetévé, mivel ahanyszor magukra
Oltotték, annyiszor valtoztathattak a ruha red6zé-
sét. A ruha kifejezhette visel6jének egyéniségét.

FOZZUNK-SUSSUNK EGYUTT FINOMAT!

Vegyiik konnyen! - Levesek és szarnyas ételek

A nyari melegben nem csak ajanlott a konnyii ételek fogyasztasa, ilyenkor nem is nagyon kivanjuk a nehéz, fiiszeres ételeket.
Sokkal inkabb elétérbe keriilnek a gyiimélcs-, vagy zoldség levesek, valamint a szarnyasok.

Tejszines, hideg
sargadinnye leves
Hozzavalok: 1 db na-
gyobb sdrgadinnye, 2 dl
tejszin, fél liter tej, 1 evo-
kanal méz, 2 evékandl cu-
kor 2 db kiwi (ez el is ma-
radhat).

A tejet felforraljuk, a
tlizrél levessziik, €s lassan
hozzakeverjikk a tejszint.
Beletesszilk a mézet és a
cukrot. Hagyjuk kihtilni,
de tobbszor meg kell ke-
verni. A sargadinnyét és a

kiwit meghamozzuk, koc-
kara vagjuk, és a kihtlt
masszaba keverjiik. Le-
hitve talaljuk.

Paradicsomleves
bazsalikommal
Hozzavalok: 1 liter para-
dicsomlé, 3 dl viz, 1 mok-
kdskandl bazsalikom, so,
cukor izlés szerint, 1 tojas,
egy teaskanal vaj, liszt.

A paradicsomleve-
t a vizzel feltessziik foni,
hozzaadjuk a cukrot, ba-

zsalikomot és a sot. A to-
jasbol, wvajbol, lisztbol
megsozva galuskat készi-
tiink, és a forrasban 1évo
levesbe beleszaggatjuk.

Pacolt
csirkeszarnyak
Hozzavalok: 1 kg
csirkeszarny. A pdcléhez:
1 fej aprora vagott voros-
hagyma, 3 dI tejfol, 2 evo-
kandl olaj, 2 evékandl cit-
romlé, 1 evokanal meéz, 1
evokandl szojamartas, 1

citrom reszelt héja, 1 kis-
kanal szaritott bazsali-
kom, orolt bors. (S0 nem
sziikséges, mert a szoja-
martds elég sos!)

A szarnyakat mély tal-
ba helyezziik. A hozzava-
l6kat Osszekeverve raont-
juk, a talat lefedjiik, és egy
¢éjszakara a hiitébe tesz-
sziik. Masnap a lecsopog-
tetett szarnyakat 25 perc
alatt grillsiitoben pirosra
stitjiik. Vegyes salataval
talaljuk.

HUSITO EPERFAGYI

A nyiri forrésagban igencsak jol esik egy kis finom hiisit6 fagylalt még azoknak is,
akik egyébként nem Kkedvelik annyira az édességet. Most az eperfagyi hazi készitésii
receptjét ajanljuk olvaséink figyelmébe!
Hozzavalok, 2 dl tej, 2 dl tejszin, 15 dkg porcukor, 40 dkg friss eper, 1 evékandl citromlé,
csipetnyi so. Az epret jol megmossuk, csumajat leszedjiik. Apréra vagjuk, turmix gépbe
tessziik, raszorjuk, a cukrot, a sot és a citromlevet. Pépesre zuzzuk, hozzaontjiik a tejet és
azzal is Osszekeverjiik. A tejszinbdl kemény habot vertink. Az eperpépet és a tejszinhabot
ovatosan osszekeverjiik, majd kis tdlkdkban a mélyhiitobe tessziik.

Grillezett
csirkeburger
Hozzavalok: 35 dkg dardlt
csirkehus, 4 szal aprora
vagott ujhagyma, 2 zsém-
lének Osszemorzsolt bele,
grill vagy flekkenfiiszer,
késhegynyi szaritott ba-
zsalikom, 2 evékandl olaj,
4 szelet bacon-szalonna

A dardlt csirkehust a
fiiszerekkel 6sszedolgoz-
zuk. Négy lapos fasirtot
formazunk beldle. Meg-
forrositott, megolajozott
rostra tessziik kb. 15 per-
cig siitjiik, kdzben meg-
forditjuk. A bacon szele-
teket ropogosra megsiit-
jik. A hamburgert kissé
megpiritott zsemlék kozé
tessziik, rahelyezziik a
bacont. 1zIés szerint tehe-
tink ra ketchup-ot, para-
dicsomot és zold uborkat.

Jo étvagyat!
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BEKULDENDO A FOSOROK MEGFEJTESE.

Szerkeszt6ségunk cime: 1077 Budapest, Garay utca 5. Aki személyesen szeretné eljuttatni hozzank megfejtését, szerkesztéséginkben névvel, cimmel el-
latott zart boritékban vagy levelezélapon leadhatja. E-mail cimink: olvlev@erzsebetvaros.hu Csak a névvel, cimmel ellatott megfejtéseket van modunkban
regisztralni. Bekuldési hataridé: julius 15. A 2007/7. lapszam nyertesei: Ludanyi Gyérgy 1077 Almassy tér. 17., Misovits Zsuzsanna 1073 Osvat u. 17.,
Miké Erzsébet 1072 Klauzal u. 7. fsz. 6a. Gratuldlunk! Nyereménylk kdnyvutalvany. A nyeremény telefonon térténé egyeztetés utan (462-34-11), szer-

kesztéségilinkben atvehetd.

Harry Potter vilaga és a hetedik konyv titkai

Bar manapsag mar sokan nem vesznek Kkeziikbe kdnyvet, hiszen ott az
internet, a digitalis konyvtarak, raadasul a televizié, vide6 és DVD
aradat, mi azért lelkesen hirdetjiik, hogy remek szorakozas egy-egy jo
konyvvel a keziinkben eltélteni naponta néhany fél érat.

Harry Potter lazban ¢l a vilag, napo-
kon beliil megjelenik J. K. Rowling
sorozatanak 7., befejezo kotete, mely-
bdl végre kidertil, hogy a varazslovi-
lag melyik magusa, Harry vagy

Ha van olyan kényve, melyet megunt,
vagy nincs helye a tarolasra, ne dobja
ki. Ha leadja szerkeszt6ségiinkben, ak-
kor témaja szerint eljuttatjuk az iskolak-
ba és a helyi nyugdijasklubokhoz.

Voldemort gy6zi le a masikat. Egy-
elére angol nyelvterileten, illetve az
angolul értok elényben vannak, hi-
szen az eredeti regény varhatoan juli-
us 21-én jelenik meg. Azonban a ma-
gyar nyelvli kiadds megjelenéséig

Ko6sz6njiik mindazon olvasoink-
nak, akik felhivasunkhoz csatlakoz-
va, megunt kényveiket felajanlot-
tak. Kés6bb tajékoztatjuk Onoket
arrdl, hova keriiltek az adomanyok.

sem kell Harry Potter és vilaga nélkiil

maradniuk a rajongoknak. Bar David
Langford Harry Potter vilaga és a he-
tedik konyv titkai konyveébdl sem ka-
punk konkrét valaszt kérdéseinkre, de
az ird a ,.hat megjelent Harry Potter-
konyv alapos ismeretére tamaszkodva

kortiljarja ezeket a rejtélyeket, és még
sok masikat is, hogy megoldasuk
alapjan felvazolja a hetedik konyv né-
hany lehetséges végkifejletét”. Mivel
elérkezett a varva vart sziinido is, lesz
idd elolvasni a tényfeltard 208 oldalt.

PROGRAMAJANLO

Hova megy minden negyvenedik
magyar junius 23-an?

r
Muzeumok
re r e
¢jszakaja
Tavaly 203 ezer ember vett
részt a Mizeumok Ejszaka-
jan. A programon, mely
idén junius 23-an lesz, 50
budapesti és 62 vidéki in-
tézmény vesz részt. Az ok-
tatasi tarca egyébként

2007-tdl hivatalosan is a
nyari szezon kezdeteként kezeli a rendezvényt.

s , Miizeurmak,

k

Egy program a Nemzeti Mizeumban

Uj attrakcié a Nemzeti Miizeum épiiletében majus 25-én
nyilé Dzsingisz kan és 6roksége cimd kiallitas, mely tébb
eurdpai varosban mar nagy sikert aratott. Az ellentmonda-
sos személyiség, a vilagbirodalmi térekvések, a magyarok
csellel valé megtorése, s a mongol ember mai élete tarul fel
a latogaté elétt. Junius 23-an, a Mizeumok Ejszakajan 18
oratdl a kiallitdshoz kapcsolédé izgalmas, egész éjszakas
zenés program varja az érdeklédéket.




Kiallitasok

A Fészek Miivészklub
Herman termében Szasz
Sandor festémuivész alkota-
sait tekinthetik meg a lato-
gatok junius 29-ig, munka-
napokon 14 és 19 dra ko-
z6tt. Cim: Kertész utca 36.
A Godot Galériaban (Ma-
dach ut 8.) Masako Fuijita ja-
pan grafikusmiveszné kial-
litdsa nyilik junius 27-én 20
orakor. Masako Fujita 2006-
ban muvészettorténészek-
b6l 6sszeallt zsiri dontése
alapjan nyerte el a Gyori
Nemzetkézi Grafikai Bien-
nalén a Godot Galéria dijat,
mely egy kidllitast jelentett.
A mivészné személyesen
lesz jelen a megnyiton. A
tarlat megtekinthetd: julius
14-ig, keddtdl péntekig 10
és 18, szombaton 10 és 13
Ora kozott.

szonti a jelenléviket.

PROGRANMOL

Jubileumi evzaro

A Molnar Antal Zeneiskola ebben az évhen iinnepli fennallasanak 50. évforduléjat. A ju-
bileumi év alkalmahoz mélto helyszinen, a Madach Szinhazban rendezték meg a nagy
miiltd intézmény évzaro iinnepségét jinius 14-én. Képiinkdn Kiss Tiinde igazgatond ko-

Cimvaltozas!

A Hadirokkantak Hadi6z-
vegyek és Hadiarvak Or-
szagos Nemzeti Szovet-
ség iroddja elkoltozott a
XL kertilet Tuzér utca
64. szam alol. Uj cimiik:
1087 Budapest, Kerepesi
ut 29/B., (a VIl-es épiilet-
t6l balra kell bemenni,

majd ismét balra, a fold-
szinten talalhat6 az iroda).
A hadigondozottakat fo-
gadja az iroda, melynek
nyitva tartdsa: hétfotol
cstitortokig 8-tol 13 oraig,
péntek sziinnap. Eldzetes
bejelentkezés ajanlott, te-
lefonszam: 239-98-30.

— Nézd szivem, a felét mar el is tordlgettem!

Szinhazak Hidja
- Keringo a Hosok terén

Idén a Budapesti Buicsu
programja a szinhdzmd-
vészet koré szervezddik.
A szinhazi évad zarasa al-
kalmabdl Budapest szin-
hazai, tarsulatai mutat-
koznak be hosszabb-rovi-
debb musoraikkal, izelitot
adva jelenleg futd, vagy a
kovetkezd évadban be-
mutatandd miisoraikbdl
junius 30. és jalius 1. ko-
z0tt.

A Budapesti Bucsu
hagyomanyos zaré prog-
ramja a Budapesti Feszti-
valzenekar koncertje
Fischer Ivan vezényleté-
vel. Idei programjukat a
legnépszertibb  keringd-
dallamokbol  allitottak
Ossze, melyre jalius 1-én
19 érakor kertiil sor a Ho-
sok terén.

A részletes program:
www. festivalcity.hu
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Fia a lanynak: - Mondd, te
miért akarsz velem csak
napos id6ben talalkozni?
- Mert csak igy lehet fel-
hétlen a kapcsolatunk!

A férj és a feleség veszek-
szik. A feleség azt mondja:
- Te gy6ztél. Tiéd az utolsé
s206. Kérj bocsanatot!

* ok  *

Egy haromgyerekes csa-
lad iil az autéban a forgal-
mi dugoban. A hatso iile-
sen a harom fiti rosszalko-
dik. Az anyuka észreveszi,

hogy a mellettiik allé auto-
ban egy édes pici lanyka
szunyokal. Odaszél a fér-
jének: - Amint sikeriil vég-
re visszafogynom a nor-
malis testsulyomra, uGjra
megprobalkozhatnank
egy kislannyal.

Erre a férj odanyujt neki
egy zacsko siiteményt:

- Egyél egy kis kekszet!
Az Uj mizeumi teremér el-
s6 munkanapja utan jelen-
tést tesz az igazgatéonak: -
Direktor ur, igazan elége-
dett lehet velem. Ma sike-
rilt eladnom egy Chagallt
meg egy Rembrandtot.

Erzsébetvarosi TV
hétkdznap 17-161 18 dréig. Is-
metlés a kovetkez6 munka-
nap 11 drdtdl. Telefonszdam
addsidé alatt: 462-0794. Uze-
netrégzits: 462-0795.

ERZSEBETVAROS

a VII. keruleti 6nkormanyzat ingyenes lapja
Fészerkeszt6: Sari Judit - Szerkeszté: Matus Adrien
Foté: Kissimon Istvan - Fémunkatars: Almasi Kitti
Cim: 1073 Budapest, Garay utca 5.
Telefon: 06-1-462-34-11 Fax: 462-34-18
E-mail: ujsag @ erzsebetvaros.hu
Kiadja: Erzsébetvaros Onkormanyzata
Megijelenik 36 ezer péeldanyban
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Ima nekiink, de nincs
internetkapcsolata vagy e-mail cime?

Ima nekiink, de a hagyomanyos levellel
sosem Jut el a postara?

Kiildjcin az Erzsébetvéros Gjsdghoz SMS-1
06-30-202-57-07

A s nem emelidips? A kiizéndekil dzeneteket SMS rovatunkban publikiljuk,
2 telefonszimokat nem jelentetjlk meg. Az SMS-re telefonon kereszilll nem vilkasaplunk,




