Valtozas a
novényesitési
palyazatban
Budapest Févaros VII. ke-
rillet Erzsébetvaros On-
kormanyzatanak Képvise-
|16-testiiletének Kézrend-
védelmi és Kornyezetveé-
delmi Bizottsaga az alab-
biak szerint médositotta a
2007. évi nbvényesitési
palyazat benyujtasi és el-
biralasi hataridejét: A pa-
lyazat benyujtasi hataride-
je: 2007. aprilis 30. A pa-
lyazat elbiralasanak hatar-
ideje: 2007. majus 17. (12.
oldal)

Palyazatok
Palyazati felhivas a keri-
let 2007. évi k6zm(vel6dé-
si, kulturdlis programjainak
tamogatasara - (10. oldal)

Kerlleti kisebbségi szer-
vezetek részére Kiirt kultu-
ralis palyazat (11. oldal)

Palyazati felhivas sport
célu tamogatas elnyerésé-
re (11. oldal)

Gazvezeték feltjitasi pa-
lydzat 2007. évre.
(12. oldal)

Palyazati felhivas

2007. évi nyari taborok
megrendezésének tamo-
gatasara (13. oldal)

Tarsashaz-felvjitasi palya-
zat 2007. évre (13. oldal)

A meghirdetett
palyazatok és a
kapcsol6dé adatlapok
let6lthet6ek a keriilet
honlapjarol:

www. erzsebetvaros.hu.

Erzsébetvarosi TV
hétkdznap 17-t61 18 ordig. Is-
métlés -a kévetkez6 munka-
nap 11 Ordtdl. Telefonszam
addsidd alatt: 462-0794. Uze-
netrégzitd: 462-0795.
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Nagytlizemben a jarda- és uttakaritok

Nagytakaritas tavasztol

Tavaszodik, az id6ja-
ras kedvez a takari-
tasnak. A Kamilla
Kht. kihasznalva ezt a
jo idét, megkezdte
marcius végétél no-
vember 30-dig tarté
nagytakaritasat.
Egy komoly iitemterv sze-
rint utcarol utcéra haladva
tisztitjak a jarda-és utfeliile-
teket. Aprilis 5-étSl az Iza-
bella, a Szovetség és a Ro-
zsa utca, valamint az
Alsoerdosor, a Munkas és a
Hutyra utca tisztitasaval
kezdédik a  munka.,
melyrdl Sztipich Istvant, a
Kamilla Kht. igazgatojat
kérdeztiik.
(2. oldal)
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- A hét ot napjan, napi nyolc érahan 21 emher takaritja a keriiletet

Kiirasra keriilt a

Fovaros tarsashazi palyazata

A Févarosi Kozgytilés kiirta palyazatat a volt allami tulajdo-
nu lakasok privatizacioja soran alakult tarsashazas lako-
épuletek felujitasi koéltségeinek tamogatasara, melyet 6
vagy annal tébb lakasos tarsashazak nyujhatnak be, - tajé-
koztatta a lapunkat Molnar Istvan erzsébetvarosi képvise-
16, a Févarosi Kozgydilés tagja. (3. oldal)

Illegalis szemétlerakok a Rozsak terén

Sajnos nem elészor tor-
ténik meg, hogy a Ro-
zsak terén illegalisan

raknak le szemetet isme-
retlenek.
Cikk a 9. oldalon

Vasarlokartyat kapnak
a keriileti nyugdijasok

Minden egyes fillér
fontos - tartja a régi
takarékossagra into
szolas, és ez ma is
igaz, pedig mar évek-
kel ezelott elbucstiz-
tunk ettol az apré fi-
zetbeszkoztol.
Hogy kik azok, akik legin-
kabb takarékosan élnek?
Els6sorban a nyugdijasok,
hiszen az évek haladtaval
0k azok akik igazan meg-

tanultak, hogy beosszak a
bevételiiket. A képvisel6-
testiilet dontése alapjan a
keriileti nyugdijasok sza-
mara Eziistévek néven

eurodiscount bevasar-
l6kartyat nyujt at az on-
korményzat.

Hunvald Gyérgy polgar-
mester tajékoztatja olvaso-
inkat a kartyaval kapcsola-
tos tudnivalokrol.
(Folytatas a 3. oldalon)

Mikor nem fizetunk vizitdijat?
Mit Kell tudni a visszaigénylésrol?

El6z6 lapszamunkban
Koromzay Annamaria
alpolgarmester ¢és dr
Baranyi Péter az Egész-
ségligyi Szolgalat veze-
téje adott tajékoztatast a

helyi  szabalyozasrol.
Ahogy akkor igértiik,
most két Gjabb kérdésre
adunk valaszt. Osszefog-
laljuk olvasoink szdma-
ra, hogy mikor nem kell

vizitdijat fizetni, illetve
hogy milyen tton lehet a
20. alkalom utan vissza-
igényelni a kifizetett
osszeget.

Reészletek az 5. oldalon.

Az onkormanyzat
ingyenesen hivhaté
~ telefonszama: -

E-mail cimiink:
olvlev@
erzsebetvaros.hu
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Nagyilizemben a jarda- és uttakaritok

Nagytakaritas tavasz

Tavaszodik, az iddjaras ked-

vez a takaritasnak. A Ka-

milla Kht. kihasznélva ezt a

jo idot, megkezdte marcius

végétél november 30-iig
tarté nagytakaritasat. Egy
komoly iitemterv szerint ut-
carol utcara haladva tisztit-
jak a jarda-és ttfeliileteket.

A  munka  menetérél

Sztipich Istvant, a Kamilla

Kht. igazgatojat kérdeztiik.
- A hét 6t napjan, napi nyolc 6ra-
ban 21 ember takaritja a kertiletet.
Meghatarozott {itemterv szerint,
utcara lebontva haladunk a mun-
kéval. Erzsébetvarosban 6tvenha-
rom mellékutca van, atlagosan
hét-nyolc utcat tisztitunk meg a pi-
szoktol naponta. Nagyjabol nyolc
naponta visszatériink ugyanazok-
ba az utcakba, majd kezdjiik elol-
16l az egészet.

A Kht. munkatarsai eldszor
kézi fujogépekkel a jardakrol,
majd az utakrol szarazon lefjjat-
jék a szemetet, - rengeteg szemét
lapul az autdk alatt - majd egy tar-

talyos takaritd géppel Osszegyiij-
tik a felhalmozott hulladékot. A
begylijtott szemetet a gép folya-
matosan ledardlja, igy béven van
hely a tartalyban. Ezutan lépnek
akcioba az ut- ¢és jardamosé autok
- ebbdl dsszesen harom darab van
- melyek nagynyomasu hideg viz-
zel mossak le az utfeliileteket. A
vizmosok specialitdsa, hogy a
papirszeméten, a csikkeken, a ho-
mokon €s a poron kiviil még a ku-
tyak vizeletét is lemossa az utcak-
rol. Ezt kdvetden, akarcsak a sza-
raz takaritas esetén, egy sopro gép
Osszegyljti a felhalmozodott hul-
ladékot.

A takaritas nagy hanggal és né-
mi kellemetlenséggel is jar, példaul
a gépek munkdja miatt gyakran
megall az autos forgalom. Sokan
ezt nem nézik j6 szemmel, tiirel-
metlenek. Hozzaallasukkal gyak-
ran akadalyozzak a munkankat. A
tobbség azonban oriil annak, hogy
jol lathatoéan megtisztulnak az ut-
cak, ezért elnézik nekiink a hang-
zavart ¢s a forgalom iddszakos

to

korlatozasat. Ami minden egyes
takaritasnal meglepd, hogy a kihe-
lyezett csikkgytijtok ellenére ren-
geteg csikket gytjtenek be a gépe-
ink és tapasztalataink szerint a
szemeteseket sem sokan hasznal-
jak, mert a hulladék nagy része az
utcakon hever. fgy béven akad
munkank.
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Aprilis 5-ét61 egyébként az
Izabella, a Szovetség és a Rozsa
utca, valamint az Alsderddsor, a
Munkds és a Hutyra utca tisztita-
saval folytatjuk a takaritast. Mas-
nap innen haladunk a Josika és a
Rottenbiller, tovabba a Huszar ut-
ca, majd a Rozsak tere ¢és a
Péterfy Sandor utca iranyaba.

Pozitiv jovokeéep a

Evek 6ta tart6 huzavona
utan talin néhany hénap
milva megoldodni latszik a
,» Taxis hazként" kozismert-
té valt Kertész utca 24-28.
szam alatt €16 emberek sor-
sa - tudtuk meg dr. Bolesza
Emoéke képviselotol, aki,
mint a Kkorzet egyéni
képviseldje évek ota probal
segiteni a lakék problémain.
- Miutan hosszu évek utan sike-
riilt a tobbségi tulajdonu Fétaxi

utodjatol a lakoépiiletet szétva-
lasztani (viz, villany, géz fo-
gyasztas miatt), az 0 alapitd
okiratot elkésziteni és beje-
gyeztetni, tovabbi akadalyok
meriltek fel - mondta dr
Bolesza Emdke. - Miutan a la-
kasok egy részét a gazdasagi bi-
zottsag engedélyével Gsszevon-
tak, a lakok nagyrészt dnerébdl
komfortositottak azokat. Am az
eladas el6tti felmérésnél kide-
riilt, hogy éppen ezen 6sszevo-

Az elhiresiilt ,,Taxis-haz”, a jovoben mar remélhetdleg a pozitiv valtoza-
sok miatt valik majd hiressé

»1axis-haz” elott

nasok kovetkeztében az alapitd
okiratot ismét maddositani kell.
Jelen pillanatban
mar tul vagyunk a
lakasok értékbecs-
1ésén, a Foldhiva-
tal ismételt be-
jegyzésére varunk.
Amint ez elkésziil,
a vételt valasztod
lakok megkapjak
az arajanlatot.
Most,  hogy
rendezdédni latszik
a helyzet, sok lako
kivanja itt lakasat
megvasarolni, am
akik nem, azokat is megnyug-
tattam, hogy a vasarlas nem ko-
telez6. Korabban felvetddott a
lakok kikoltoztetése, vagy az
épiilet felujitasa. E16bbi befek-

Dr. Bolesza Emdke

tetd hianydban hitsult meg,
utoébbi az dnkormanyzat beha-
tarolt anyagi le-
hetdségei miatt.
Bonyolult és
hosszadalmas 1¢-
péseken keresztiil
jutottunk el idaig,
és ugy tanik, vég-
re rendezdédni 1at-
szik ennek a viha-
ros sort haznak a
jovaje.

Amennyiben
a jelenlegi terv
megvalosul, re-
mélem, hogy a
tulajdonosok, ¢és itt beleértem
az dnkormanyzatot is, j6 gazda-
ként megragadnak minden al-
kalmat a haz allapotanak szépi-
tésére, javitasara.

VISSZAVONTAK A KOMMUNALIS ADOROL

SZOLO RENDELETET

A marcius 23-i rendkiviili iilésen a képviselo-testillet elfogadta
Hunvald Gyorgy polgarmester elGterjesztését a maganszemélyek
kommunadlis adoéjarol szélé 37/2006. (XI. 17.) szamu 6nkormanyzati
rendelet hatalyon kiviil helyezésérél.
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Vasarlokartyat kapnak a keriileti nyugdijasok

Minden egyes fillér

fontos - tartja a régi

takarékossagra into

szolas, és ez ma is

igaz, pedig mar

évekkel ezelétt elbu-

csuztunk ettél az ap-

ré fizet6eszkoztol.
Hogy kik azok, akik leg-
inkabb takarékosan él-
nek? Elsésorban a nyug-
dijasok, hiszen az évek
haladtaval 6k azok, akik
igazan megtanultak, hogy
beosszak a bevételiiket.
A képvisel6-testiilet don-
tése alapjdn a keriileti
nyugdijasok  szamara
Eziistévek néven eurodis-
count bevasarlokartyat
nyujt at az onkormany-
zat. Hunvald Gyorgy
polgarmester tdjékoztat-
ja olvasoinkat a kartya-
val kapcsolatos tudniva-
1okrol.

- Bizonyos vagyok
abban, hogy érintett lako-
ink jol ismerik a bankkar-
tyaként szolgald plasztik-

kartyakat, hiszen manap-
sag mar a legtdbb nyugdij
folyoszamlara érkezik -
mondta a polgarmester. -
Ez a kartya annyiban kii-
16nbozik a bankkartyatol,
hogy nem pénzt, hanem
kedvezményt tarolnak
rajta hasznaloik. Erzsé-
betvaros Onkormanyzata
a keriiletben allando lak-
cimen bejelentett nyugdi-
jas lakoi szamara bizto-
sitta az EDC (Euro
Discount Club) vonalko-
dos kartyait, melyeknek
atadasardl értesiteni fog-
juk az érintetteket. Kolt-
ségvetésiinkben 16 millio
forintot kiilonitettink el
a koltségekre.

Mint Hunvald Gyorgy-
t6l megtudtuk, a kiilonfe-
le vasarlasi kedvezmé-
nyeket biztosité kartya
hasznalata Terézvarosban
mar jol bevalt, az ott €16
nyugdijasok évek ota is-
merik ¢és hasznaljdk a VL.
keriileti Onkormanyzat

altal ,,Szépkoruak klub-
kartya” néven kivaltott
plasztiklapot. A kartya
koriilbeliil 5000 elfoga-
dohelyen 5-25% kedvez-
ményre jogositja haszna-
lojat.

- Az évente érvénye-
sittetett kartya az érvé-
nyességi idén beliill kor-
latlan szdmu kedvezmé-
nyes vasarlasra jogosit a
szerz6dott partnereknél.
Utdnanéztem a
www.edc.hu honlapon,
Erzsébetvarosban jelen-
leg 17 helyen hasznalha-
to a kartya, de példaul a
szomszédos keriiletekben
is tobb elfogadohely van,
igy tobbek kozott Teréz-
varosban 34, mig az V.
keriiletben 20 helyen va-
sarolhatnak kedvezmény-
nyel a kartya tulajdono-
sai. A fent felsoroltak
egyedi ilizletek, am e fe-
lett az orszagos haldzata
kereskedelmi, vendég-
lato, szolgaltatd helyek

telephelyei is megtalalha-
toak keriileti szinten. igy
példaul 3 Ft/liter, illetve
10% kedvezmény kapha-

Hunvald Gydrgy

to egyes benzinkutaknal a
tankolas arabol, de valto-
76 szazalékos aranyban
taxiszolgaltatas, illetve
gyogyaszati segédeszkoz
vasarlasakor, textiltiszti-
taskor, ajandékboltban,
viragboltban, vagy étke-
z¢snél is igénybevehetd a
kedvezmény.

Az adott tizlet, illetve
szolgaltaté altaldban a
bejarati ajton, vagy a ki-

rakatra ragasztott EDC
matricaval jelzi, hogy a
halozat tagja, illetve ezen
a matrican feltiinteti,
hogy hany % kedvez-
ményt nyujt.

- A Kkartya hasznalata
egyszerl, a pénztarban a
blokkolas elétt fel kell
mutatni és jelezni kell,
hogy igénybe szeretnék
venni a kedvezményt. Az
elfogadohely munkatarsa
ellendrzi az érvényessé-
get, adott esetben beol-
vassa a kartyan szerepld
vonalkodot a pénztargép-
be, mely automatikusan
csokkenti a vasarlas 6sz-
szegét a kedvezmény
mértékével. Remélem,
hogy a keriiletiinkben €16
szépkortiak hamar megis-
merkednek a kartya nyj-
totta lehetdségekkel, ¢és
igy a kedvezmények for-
majaban akar jelentds ta-
mogatashoz is juthatnak
onkormanyzatunkon ke-
resztil.

Vegleges a fovarosi ufelujitasi program

Kiirasra kerult a Fovaros tarsashazi palyazata is

A Fdévarosi Kozgyiilés kiirta palyazatat a
volt allami tulajdonu lakasok privatizaciéja
soran alakult tarsashazas lakéépiiletek fel-
ujitasi koltségeinek timogatasara, melyet 6

vagy annal

tobb

lakasos tarsashazak

nyujhatnak be - tijékoztatta lapunkat Mol-
nar Istvan erzsébetvarosi képviseld, a Fova-

rosi Kozgyiilés tagja.

Az idei évben 145,2 mil-
li6 forint 4ll rendelkezé-
sére a palyazo kertleti
tarsashazaknak. A palya-
zatot a tarsashazi kozos-
ség, lakasszovetkezet
osztatlan kozos tulajdo-
naban 1évé épiiletrészek
alabbi felgjitasi és kor-
szerUsitési munkaira le-
het benytjtani:

1. Epiiletek kozos tu-
lajdonu részeinek feluji-
tasara, cseréjére,

- amennyiben a ter-
vezett munka elvégzését
hatosag hatarozata kote-
lez6 erdvel irta el0,

- kémények feluyjita-

sara, FOKETUSZ szak-
vélemény alapjan.

2. Epiiletgépészeti
berendezések feltjitasa,
korszeriisitése munkane-
men beliil az épiiletet el-
latoé gaz alapvezeték fel-
ujitasara.

A varosrehabilitacios
célteriileten 1évo tarsas-
hazak a tervezett Ossz-
koltség 15%-at, az ak-
cioteriileteken 1évo pa-
lyazok legfeljebb az
0sszkoltség 25%-at
nyerhetik el, vissza nem
téritendé tamogatas for-
majaban. A palyazatokat
az elmult évekhez ha-

Molnar Istvan

sonldan a lakdépiilet fek-
vése szerint illetékes ke-
rilleti Odnkormanyzatnal
kell benyujtani, legké-
s6bb 2007. majus 4-én
12.00 oraig, az elbiralas
hatarideje 2007. junius
30-a. A benytjtott palya-
zathoz csatoland6 erede-
ti, vagy hitelesitett doku-
mentumok az elmult
évekhez hasonloak, to-
vabbi részletekrdl szive-
sen tajékoztatom az ér-

deklédd kozos képvise-
16ket, lakokozosségeket.

A Foévarosi Kozgyi-
Iés marcius 29-i iilésén
véglegesitette az idei esz-
tenddre szolo utfelujitasi
tervét. Ezek szerint ebben
az évben megljul a Va-
rosligeti fasor - a Lovolde
tér és a Dozsa Gyorgy ut
kozott (16.300 nm) -, a
Damjanich utca - a Dozsa
Gyorgy ut ¢és a
Rottenbiller utca kozott
(13.700 nm) - és a Wesse-
lényi utca - a Rottenbiller

rrye

UtfelGjitas-keresd

Hol és mikor szamitsunk utfeldjitasi munkakra? Budapest
Uj utakon - Idén is folytatédik az utfelujitasi program cimmel
a Fo6varos honlapjan, a www.budapest .hu honlapon
bévebb tajékoztatast is kaphatnak olvasoéink az éppen
aktualis utfelujitasokrol. A kerlletenkénti bontasban meg-
talalhat6 adatok alapjan gyakorlatilag az 6sszes tervezett
févarosi utfeltjitasokrol értesulhetink.

utca és a Dohany utca ko-
zott (14.000 nm). Meg-
torténik a Verseny utca
tervezése is, ennek feluji-
tdsa azonban késébbre
keriilt, mert a Baross téri
metrdallomas épitésének
kiszolgal6 ttvonala, illet-
ve terel6 utvonal lesz.

A metrd felszini ren-
dezésében szerepel a Ver-
seny utca teljes atépitése,
ezért a kivitelezést azzal
Osszehangoltan 2009-ben
javasolja a Kozgyllés
megvalositani.
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OLVASOIl LEVELEK

Tisztelt Olvasoéink!
Lapunk jelen lapszamabdl terje-
delmi korlataink miatt kimaradtak
olvaséi leveleink, melyek megje-
lentetését a palyazati kiirasok pub-
likdlasa utani lapszamunkban ter-
vezzik. Azonban addig is varjuk
olvaséink észrevételeit, javaslatait.
A leveleket szerkesztve kozoljik.
Azok tartalma nem szikségszeru-
en egyezik szerkeszt6ségunk vé-
leményével. Az alairatlan, elérhe-
t6ség nélkil bekuldott és a magan-
természetli leveleket nem kozol-
juk. A problémat, kérést felvetd le-
veleket tovabbitjuk az énkormany-
zat illetékese felé.

- a szerk.-

Hazi gondozas idoseknek,

elérheto aron

Az erzsébetvarosi szocialis in-
tézményekben, mint ellatsi for-
ma miikodik a hazi gondozasi
szolgalat. Ezt az idGs, beteg,
mozgasaban korlatozott lakok
vehetik igénybe, csekély térités
ellenében.
Erzsébetvarosban négy
nyugdijashazban

lehet igényelni a fenti
szolgaltatasokat.

B Akéacfa utca 61. T: 342-95-
76; B Dozsa Gyorgy ut 46. T:
342-89-26; M Kiraly utca
97.T: 342-59-07, M Peterdy
utca 16. T: 413-18-23. (utdb-
binal lehet csatlakozni a Body
Guard szolgaltatasaihoz is.)

Egy 1j kezdeményezésnek
koszonhetéen az Akacos
udvarban talalhaté Szocia-
lis Mosodat mar a munka-
nélkiiliek is igénybe vehe-
tik. A mosoda szolgaltata-
sairol és a mosatas feltét-
eleirél Sztipich Istvant, a
Kamilla KHT. igazgatojat
kérdeztiik.
- A mosodat onkormanyzati ta-
mogatassal, a Kamilla KHT.
iizemelteti. A ruhdkat szocialis
alapon tisztittatjuk. A nyugdija-
sok eddig is igénybe vehették a
szolgaltatasainkat, de mi szeret-
nénk segiteni a munka nélkiil
maradt, regisztralt munkanélkiili
erzsébetvarosiaknak is.
A mosas onkoltséges, a hoz-
zank betéréknek csak a felhasz-

Mosoda a munkanélkiiliek,
raszorulok, idosek szamara is

nalt energia és a mosopor arat
kell megfizetniiik. Egy adag, va-
gyis harom kilogramm &gyne-
mii, torilkdzé vagy konyharuha
tisztitasa 780 Ft, ebbe beletarto-
zik a mososzer, az 6blitd, a gépi
szaritas és a vasalas dija is.
Ugyanitt lehetéség van felséru-
hazat - pulover, ing, dzseki- tisz-
tittatasara is. Vegyi tisztitast nem
vallalunk!

A jogosultsagot igazolni kell,
munkanélkiili kiskonyvet hozza-
nak magukkal! A mosatas alap-
vetd feltétele, hogy a megrende-
16 allando lakohellyel rendelkez-
zen a kertiletben. Hétfotdl csii-
tortokig nyolctol délutan kettoig,
pénteken reggel nyolctol délig
vagyunk nyitva. A mosas elké-
szitését 1 hétre vallaljuk.

Johiszemuseget

és segitokeszseget var

Az 0j humanpolitikai tanacsnok tervei

Berki Bélat, a FIDESZ on-
kormanyzati  képviseldjét
nemrégiben humanpolitikai
tanacsnokka valasztotta a
képviselo-testiilet. A képvise-
16t az j poziciéval kapcsola-
tos terveirdl és elképzelései-
rol kérdeztiik.
- A kertiletben lakom, két gyer-
mek édesapja vagyok, a felesé-
gem a csaladrol gondoskodik. Ze-
nészként 17 éve egy hatodik ke-
riileti sokesillagos szallodaban
zenélek. Régen sokat jartam kiil-
foldon. A FIDESZ-nek 1992 ota
vagyok tagja, a parton beliil a kul-
turdlis tagozatot képviselem.
Biiszke vagyok legujabb kineve-
zésemre ¢és  Oriilok, hogy
frakciotarsaim javaslatara bizal-
mat szavazott nekem a testiilet.
Humanpolitikai tanacsnokként

mindenkin megprobalok segiteni,
aki problémajaval, gondjaval
hozzam fordul se-
gitségért. Tudom,
hogy ez komoly
feladat, nem lesz
konnyli  dolgom.
Ugy gondolom jo
meglatasaim, hu-
manussagom miatt
esett ram a valasz-
tas,  partallastol
fiiggetleniil min-
denkin megproba-
lok segiteni. F6 cé-
lom, hogy a fiatal,
kirivoan tehetséges
gyerekeket lehetéségekkel és
anyagilag is timogassam, chhez
pedig szponzorokat keresek. To-
vabba gondom lesz az anyagilag
hatranyos helyzeti altalanos-és

Berki Béla

kozépiskolas koru gyerekekre.

Ellenzéki képviseloként kell az
embereken segite-
nem, ezért céljaim
megvaldsitdsahoz
szamitok a polgar-
mester és csapata
johiszemiiségére,
segitokészségére és
pozitiv hozzéaalla-
sara is. Igy bizom
benne, hogy a hoz-
zam fordulo erzsé-
betvarosiak valo-
ban segitséget kap-
hatnak. A kozeljo-
vében a keriilet
minden részébe eljuttatom a tele-
fonszamomat tartalmaz6 szordla-
pokat, igy barki elérhet, ha sziik-
sége van a tanacsomra, vélemé-
nyemre.

ERZSEBETVAROSIAK
ERZSEBETVAROSROL

Ugy tiinik tavaszodik. Egyre tobb
a napos Orak szama. llyenkor az
ember vagyik ki a szabadba. Hogy
a kerlletiek a lakasban vagy in-
kabb a jo levegdn szeretik tolteni
szabadidejiiket, az a kovetkezé
néhany valaszbal kideriil:

Dobosné Veres Zsuzsanna
- A szabadidém nagy
részét a telkiinkén tol-

tom. Ha szép az id6,

flivet nyirok, gereblye- §8
zek, elldtom a haz ko- B
rili teenddket. A tava-
szi id6jarasnak azért is
ortlok, mert a beteg édesanyamat
ilyenkor kivinetem a teraszra, hogy leve-
g6zz6n. Ha szeretnék kikapcsolddni, ki-
megyek a kdzeli patakhoz, napozni, né-
zel6dni, egyszertien csak lazitani.

Balogh Zoltan

- Itt a varosban a kutya-
mat szoktam sétaltatni,
kimegyunk a kozeli
parkokba, a Varosliget-
be vagy a Margit-szi-
getre. Szeretek sétalni a
Duna-parton, ha tehetem kerékparo-
zok, futok vagy futballozom a barataim-
mal. Legszivesebben a szigethalmi tel-
kiinkén toltdm az id6met, kertészke-
dem, rendbe teszem a haz kérnyékeét.

Bunda Ferencné
- Tébbféle betegségem
is van, ezért igyek- g
szem minél tébb id6t a
szabadban, j6 levegén
tolteni. Gyakran, akar
hetente kétszer is ki-
utazom a hétvégi tel-
kiinkre, rendezem a kertet, az udvart és
élvezem a szép id6t. A nyarakat mindig
oft téltdém lent.

Stiber Laszlo

- Hétvégenként kosar-
labdazni szoktam a 8
szabadban. Az id6m &
nagy részét a j6 leve-
gén toltém, szoktam
sétalni a parkokban, ki-
megyek a Varosligetbe, vagy éppen a
baratnémmel egyutt kutyat sétaltatok.

Balogh Szilvia
- Szeretem a Duna-
parti sétakat, a ku-
tyammal a parkokban
toltjuk az idét. Ha j6 az
id6, akar az erkélyunk-
re is kitlok egy kicsit na-

pozni. Imadom a j6 levegébt, ezért leja-
rok vidékre kikapcsolodni.
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Korabbi lapszamunk-
ban megjelent a vizit-
dijrol szolo torvényi
osszefoglald, am uta-
na nagyon sok olva-
sonk érdeklodott bi-
zonyos részletek irant.
El6z6 lapszamunk-
ban Koromzay Anna-
maria alpolgarmester
és dr. Baranyi Péter
az Egészségiigyi Szol-
galat vezetdje adott
tajékoztatast a helyi
szabalyozasrol. Ahogy
akkor igértiik, most
két tjabb kérdésre
adunk valaszt. Ossze-
foglaljuk olvasoink
szamara, hogy mikor
nem kell vizitdijat fi-
zetni, illetve hogy mi-
lyen tton lehet a 20.
alkalom utin vissza-
igényelni a Kkifizetett
oOsszeget.

Vizitdij
medgfizetése
nélkul
igénybeveheto
ellatas

Az Erzsébetvarosi Egész-
ségligyi Szolgalat altal ata-
dott tajékoztatd részletesen
taglalja, hogy mikor és
kiknek nem kell vizitdijat
fizetniiik.

Nem kell vizitdijat
fizetni:

B kdtelez6 jarvanyiigyi in-
tézkedésnél,

B katasztrofa-egészségiigyi
ellatas soran,

B népegészségiigyi célu,
célzott sziirdvizsgalat ese-
tén,

B terhesgondozas, illetd-
leg sziilés és gyermek-
agyas anya gondozasa el-
latasaiért,

M a hajléktalanok ellatasara
szerzO6dott haziorvosnal, és
ha az altala kiallitott beuta-
16 alapjan barmely mas
egészségiigyi szolgaltato-
nal veszi igénybe a szolgal-
tatast az érintett,

B alanyi jogon mentesiil-
nek a 18 ¢év alattiak (a 18.
¢letév betoltésének napja-
ig),

B siirgls szikség esetén

nyujtott szolgaltatasokeért,
vagy kotelezben elrendelt
gyogykezelésekért,

M sajat dolgozd, azaz az Er-
zsébetvarosi Egészségligyi
Szolgalattal munkavi-
szonyban, kozalkalmazotti
jogviszonyban levo biztosi-
tott betegnek.

Nem kell vizitdijat
fizetni

Nem kell vizitdijat fizetni
az alabbi tartds orvosi keze-
lések esetén sem:

B Rosszindulata daganatos
megbetegedésekben szen-
vedd betegek oki és tiineti
kezelése,

B Vescbetegek dializis ke-
zelése és az azzal Osszeflig-
20 vizsgalatok,

B A véralvadas rendszeré-
nek velesziiletett betegsé-
geiben szenvedok ellatasa,
B Véradassal Osszefliggd
vizsgalatok,

B Cukorbetegség kezelése,
B Szerv- és szovetatiiltetés-
re varok, valamint szerv- és
szovetatiiltetésen atesettek
gondozasa,

B HIV fertézés és AIDS
betegség kezelése,

M Szkizofrénia, szkizoafek-
tiv pszichozis, sulyos de-
presszio, sulyos bipolaris
szindroma korképek keze-
lése.

Nem szamit kiilon alka-

lomnak, ezért nem kell vi-
zitdijat fizetni:

B injekcios, infizids kira-
ért,

W kotozésért,

B gyogytorna kezelés,

W fizikotherapias kezelésért

amennyiben, azt nem az or-
VoS VEégzi.

Tajékoztato

a vizitdij
visszaigénylésérol
A (4/2007. (1.22) Kor-
many rendelet alapjan)
Csiillog Szilvia, az Ugyfél-
szolgalati iroda megbizott
vezetdje kérésiinkre az
alabbi részletes tajékoztatot

kiildte meg lapunknak a vi-
zitdij visszafizetésével kap-
csolatban.

A vizitdij visszaigénylése
iranti kérelmet a lakohely
(ennek hidnyaban tartézko-
dasi hely) szerint illetékes
telepiilési, fovarosi keriileti
onkormanyzat jegyzdjénél
lehet benyujtani személye-
sen vagy postai tton, legkeé-
sébb a targyévet kovetd 60
napon beliil.

A kérelemhez
csatolni kell:

B az adott naptari évben
igénybe vett ellatasokeért fi-
zetett vizitdijakrol kiallitott,
a vizitdij-visszaigénylésére
feljogositd 20 alkalmat iga-
zolo nyugtat, illetve szam-
lat,

M tovabba a visszaigényelt
vizitdijak befizetését igazo-
16 (20 alkalom feletti)
nyugtat, illetve szamlat.

Fontos, hogy a 20 al-
kalmat kiilon kell szamolni
mind a haziorvosi (fogor-
vosi)- alapellatas, ¢s a jaro-
beteg (fogaszati)- szakella-
tas esetében!

A vizitdij visszatéritése
iranti kérelem csak a nem
emelt 6sszegli vizitdij (300
Ft) fizetése esetén lehetsé-
ges.

A kérelem beszerezhe-
t¢ mindkét Ugyfélszolgéla-
ti Irodan (Erzsébet krt. 6.,
Garay u. 5.), ill. let6lthet6 a
www.erzsebetvaros.hu
weboldalrol.

A vizitdij visszaigény-
lésére iranyuld eljaras ille-
ték- és koltségmentes.

Visszaigényelt
vizitdij
kifizetése:
Amennyiben a kérelmez0 a
visszaigényelt Osszeg kész-
pénzben torténd kifizetését
kéri, tigy azt a jegyz0, az al-
tala megjeldlt idépontban -
havonta egy alkalommal -
koteles biztositani.

A Kkifizetés napjait az

A févaros és Pest megye lakossaga a 06-80/204-796 te-
lefonszamon aprilis 13-ig, hétf6t6l csutdrtdkig 8-16 oraig,
pénteken 8-14 6raig kdzvetlenll kérhet tajékoztatast vizit-

dijugyben.

onkormanyzat, helyben
szokasos modon kozzéteszi
(Erzsébetvaros Ujsagban,
Onkorményzat hirdet6tab-
lain, ill. Erzsébetvaros hon-
lapjan).

Ugyintézés

menete:

A VIL keriiletben lakohely-
lyel (ennek hidnyaban tar-
tozkodasi hellyel) rendelke-
76 biztositottak kérelmiiket
a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgélati Irodajan
(Erzsébet krt. 6, Garay utca
5.) nytjthatjak be.

Ha a kérelmet a kifizetés
napjan terjesztik elo

B a kérelmet az Erzsébet
kit. 6. szam alatti Ugyfél-
szolgalati Irodan 8.00 -
15.00 kozott, a Garay u. 5.
szam alatti Ugyfélszolgala-
ton 8.00 - 12.00 kozott
nyujthatjak be.

B Az iigyintéz6 a kérelem
atvételekor azt vizsgdlja,
hogy a kérelemhez becsa-
tolt bizonylatok megfelel-
nek-¢ a rendeletben foglalt
tartalmi kdvetelményeknek
(biztositott neve, TAJ sza-
ma, igénybevett eii-i ellatas
jellege, ellatasért fizetett dij
fajtaja, bizonylatot kiallito
alairasa), ill. a bizonylatok
szamat, a kérelmezd sze-
mélyi- és lakcim adatait.

B Az adatok ellendrzésé-
hez sziikséges a kérelem le-
adasakor bemutatni a sze-
mélyi igazolvanyt, lakcim
kartyat és a TAJ kartyat.

W A vizitdij visszaigénylé-
sére jogositd 20 db. nyug-
tat, ill. szamlat az tigyintéz6
lemasolja és visszaadja a
kérelmezonek, a 20 alkal-
mon feliili nyugtat (nyugta-
kat) az iigyirathoz csatolja.
B Ha a rendeletben foglalt
feltételeknek a kérelmezd
megfelel, a jegyz6 azonnali
dontést hoz és elrendeli az
Osszeg azonnali kifizetését
(ennek feltétele az tigyfél
fellebbezési jogarol valo le-
mondasa is)

B A visszafizetésr6l a
Pénziigyi Iroda intézkedik,
az Ugyfélszolgalati Iroda
altal kitoltott utalvany alap-
jan.

Mikor nem fizetiink vizitdijat? Mit kell tudni a visszaigénylésrol?

B Ervényesités, ellenjegy-
z¢s ¢s utalvanyozas utan a
visszaigényelt vizitdijak a
Polgarmesteri Hivatal
Pénztardban (Erzsébet krt.
6. fszt.) keriilnek kifizetés-
re, délutan 3 oraig.

B Az ligyintézés ideje kb.
30 - 60 perc /a kérelem be-
nyujtasatol a kifizetésig/.

A visszaigényelt
vizitdijak kifizetésének
legkorabbi idépontja:
2007. aprilis 17.

Ha a kérelmet nem a kifi-
zetés napjan terjesztik el6
B a kérelmet az Erzsébet
ket. 6., ill. a Garay u. 5
szam alatti Ugyfélszolgala-
ti Irodan nyujthatjak be.

B Az iigyintéz6 a kérelem
atvételekor azt vizsgalja,
hogy a kérelemhez becsa-
tolt bizonylatok megfelel-
nek-e a rendeletben foglalt
tartalmi kovetelményeknek
(biztositott neve, TAJ sza-
ma, igénybevett eli-i ellatas
jellege, ellatasért fizetett dij
fajtaja, bizonylatot kiallitd
alairasa), ill. a bizonylatok
szamat, a kérelmez6 sze-
mélyi- és lakcim adatait.

B Az adatok ellendrzésé-
hez sziikséges a kérelem le-
adasakor bemutatni a sze-
mélyi igazolvanyt, lakcim
kartyat és a TAJ kartyat.

B A vizitdij visszaigénylé-
sére jogositd 20 db. nyugtat,
ill. szamlat az tigyintéz0 le-
masolja ¢és visszaadja a ké-
relmezOnek, a 20 alkalmon
feliili nyugtat (nyugtakat) az
iigyirathoz csatolja.

B Ha a rendeletben foglalt
feltételeknek a kérelmezd
megfelel, a jegyz6 15 na-
pon beliil hatarozatot hoz és
elrendeli az 6sszeg kifizeté-
sét.

B A jegyz0 a megallapitott
Osszeg visszatéritésérol, az
igyfél kérelme szerint in-
tézkedik (postai uton, atuta-
lassal vagy személyes atvé-
tellel). Személyes atvételre
csak a jegyzO altal megje-
161t kifizetési napon van le-
het6ség a Polgarmesteri Hi-
vatal Pénztaraban (Erzsébet
kt. 6. fszt.).
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Tehetséges szineszek probalhatjak ki magukat

Szinhaz alapitvanyi tamogatassal

Az Akacos Udvarban
nemrégen  Arthur
Schnitzler Korbe-

korbe cimii eldadasat

tekinthették meg az

erzsébetvarosiak.

A dolog kiilonlegessége,
hogy a darabot egy alapit-
vanyi tarsulat mutatta be,
amely a fellépésekkel
munka nélkiili szinészek
szamara biztosit szereplé-
si lehetdséget, a kozonség
szamara pedig jo szorako-
zast. A szinjatsz6 csoport
bemutat6irol és terveirdl
Murzsa Kata rendezdt
kérdeztiik.

- Tarsulatunk lelkesen
késziil minden egyes fellé-
pésre, sokat probalunk,
megbesz¢éljiik a bonyolul-
tabb részeket. Itt minden-
kit az motival, hogy j6 el6-
adast hozzunk Iétre, le-
gyen alkalmunk megmu-
tatni a tehetségiinket és
mindez a kdzonséget jo ér-
zéssel toltse el. Az alapit-
vanyunk, a Haromszin
Kulturalis Alapitvany azo-
kat a szinész végzettségli
embereket karolja fel, akik
nem jutnak szereplési le-
hetéséghez. Eldadasaink-
kal foként olyanokhoz
szeretnénk eljutni, akik

egészségi allapotuk vagy
anyagi helyzetiik miatt

nem jarhatnak el szinhaz-
ba. Legujabb, Korbe-kor-
be cimii darabunk szin-
padra allitasakor modern
stilusba dntve, Brody San-
dor forditasat hasznaltuk.
A mi a szerelemr6l, a sze-
relmi kapcsolatokrdl, a
fellangolasrol és az érzés
elmuléasardl szol. A darab-
ban tiz fiatal, tehetséges
szinész mutatkozhat meg.
A szindarabnak finom hu-
mora van ¢€s jo parbeszé-
dek vannak benne, ezért

nagy  jatéklehetdséget
nyujt a szinészeknek.

A szindarabokon tul

eléado-¢s dalesteket, vala-
mint rendhagyd irodalom

Foté: Sehr Miklés

ordkat is szerveziink.
Munkankat egy koreogra-
fus, egy dizajner és egy fo-
tos segiti.

Ha biztositanak ne-
kiink helyszint, 6rommel
1épiink fel barhol. Az Aka-
cos Udvarban példaul
megtarthatjuk a probain-
kat, cserébe az eldadasa-
inkkal mego6rvendeztetjiik
az ott €l6 idés embereket.
Természetesen megproba-
lunk vjabb és Vjabb dara-
bokkal elérukkolni. Legkd-
zelebbi eldadasaink aprilis
15-én és 22-én lesznek az
Akacos Udvarban.

Mozgas, kihivas, elméeny

Maratoni aerobik

Aprilis 14-én 6todik al-
kalommal rendezik meg
az Aerobik Maratont,
amely a Coca-Cola Test-
ébresztd programsorozat
egyik allomasa. A ferge-
teges hangulatii esemény
az Ujbuda Sportcsarnok-
ban, a Sportmaxban lesz.
A versenyzdkre kemény
feladatok, nagy kihivas
és egy csomod élmény
var! A program 12 Orés,
de idén el6szor a ,,mind-
Ossze” hat Oranyi moz-
gast jelent6 Aerobik 1
Maratonra is lehet nevez-
ni.

A versenyzoknek egy
12 6ras maratoni aerobik
programot kell teljesite-

niiik, vagyis tizenkét, 40
perces aerobik 6ran vesz-
nek részt. Az orak kozott
Ot perc szilinet van, az
ebédszlinet tizendt per-
ces. A szabaly az, hogy
az aerobik orak teljes
ideje alatt folyamatosan
mozgasban kell maradni,
a gyakorlatokat ¢és a ko-
reografiakat  pontosan
kell végrehajtani. Aki a
12. ora végén még allva
marad, egy Xco Show
keretében a legnehezebb
gyakorlatokbdl allé meg-
mérettetés soran verse-
nyezhet a gydztes cimért.

A maratonra nevezé-
si dij fejében a 18. élet-
éviiket, a félmaratonra a

16. életéviiket betoltott
versenyzOk nevezhet-
nek. A résztvevoknek el
kell fogadniuk és aldira-
sukkal igazolniuk a ver-
senykiiras  szabalyait,
egy egészségiigyi nyilat-
kozatban pedig meg kell
erdsiteniiik, hogy sajat
feleldsségiikre vesznek
részt a versenyben. A
zsliri folyamatosan el-
lendrzi, hogy a sportolok
helyesen hajtjak-e végre
a feladatokat. A ver-
senybdl ki is lehet esni.

Az Aerobik Maraton
els6 harom helyezettjét
serleggel, emlékéremmel
és értékes ajandékokkal
dijazzak.
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JAVASLATOKAT VARNAK AZ IDEI

»wSPORTKITUNTETETTEKRE”

let elismerésére.

A dij a 37/2005. (X.24.) szamu 6nkormanyzati rendelet
alapjan maganszemélyeknek és szervezeteknek adoma-|
nyozhatdé amennyiben tevékenységikkel tamogatjak a ke-
rilet sportmozgalmat, az ifjusagi sportot esetleg sportin-
tézményeket vagy a kertleti testnevelés és sport érdeké-
ben példamutatéan eredményes, kiemelked6 tevékenysé-|
get végeznek illetve kiemelkedd sportteljesitménnyel,
nemzetkozi elismertséggel emelik Erzsébetvaros hirnevét,
A dijat évente harom személy és két kdzdsség kaphatja

meg.

Az Erzsébetvaros Sportjaért” dij adomanyozasara javasla-

tot tehetnek:

- a polgarmester és a képvisel6-testiilet,

- a jegyz6,

- a kerlletben m(ikdd6 oktatasi-nevelési intézmények ve-

zetdi,

- a kerUleti sportszévetségek vezetdi,
- a keruleti diaksport egyestletek vezetdi,
- 200 erzsébetvarosi valasztopolgar egyuttesen.

A javaslatokat 2007. aprilis 15-ig
a Polgarmesteri Hivatal Sport Csoportjahoz
lehet eljuttatni.
Cim: 1076 Bp., Szazhaz u. 9-23., telefon: 06-1-351-7460.

A VII. keriileti OGnkormanyzat a hagyomanyoknak
megdfeleléen varja a javaslatokat az
,Erzsébetvaros Sportjaért” dij
2007. évi kitiintetettjeire.

A dijat azok kaphatjak, akik a sporttevékenység tertiletén|
kiemelkedé munkat végeztek és ezzel raszolgaltak a keri-

Egy kozpont a

méhnyakrak megel6zéséért

A Semmelweis Egyetem
I1. szamu Sziilészeti és N6-
gyogyaszati  Klinikajan
megnyilt az elsd magyaror-
szagi HPV-centrum. A
HPV a humén papilloma
virus roviditése, amely
nagy mértékben, 99,7%-
ban felel a méhnyakrak ki-
alakulasaért. Az 0j cent-
rumban lehetéség nyilik a
megel6z6 vizsgalatokra ¢és
egy komplex nbgyogy-
aszati ellatasra.

A méhnyakrak hazank-
ban a masodik leggyako-
ribb daganatos betegség a
ndk korében. A tavalyi év-
ben 1535 1 rosszindulati
méhnyak elvaltozast ismer-
tek fel, annak ellenére,
hogy ez a betegség véddol-
tassal vagy az idoben diag-
nosztizalt fertézés esetén
immunerdsitével és mitéti
terapiaval megelézhetd.

A betegség kialakulasa-
ért a human papilloma virus
felelds. Az egészséges im-

munrendszer legy6zi a fer-
t0zést, viszont ha az im-
munrendszer legyengiilt, a
fertdz¢és allandosul, igy rak-
megeléz6 allapot, kés6bb
méhnyakrak fejlédhet ki.
Ha valaki HPV pozitiv,
meggydgyulhat beldle, va-
gyis a méhnyakrak elkertil-
hetd. Az ujonnan megnyilt
centrum célja éppen ez,
hogy egyrészt prevencioval
megel6zze a fertzés kiala-
kulasat, valamint terapias
javaslatot tegyen a mar
meglévo betegségnél.

A HPV-Centrumba je-
lentkezd holgyek komplex
ellatasban -négyogyaszati
vizsgalat, rak-¢és HPV szii-
résben - részesiilnek, vala-
mint felvilagositast és
sziikség esetén gyogyitasi
javaslatokat kapnak.

A vizsgalatra hétkoz-
naponként 8.00 és 15.00
kozott a 459-1500/3360-as
telefonszamon lehet beje-
lentkezni.
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Keruleti Diakolimpiai

Akacfa .Napok

y -

.

Lezajlott a tanév elso fél-
évének kertileti Didk-
olimpidja. Az iskolak
csapatai az Erzsébetva-
rosi  Sportkézpontban
megrendezett sportese-
ményen kiilonb6zé kor-
csoportokban és katego-
ridkban - fia labdartgas,
kosarlabda, mini kosar-
labda, lany kosarlabda,
mini kosarlabda, zsinor-

eredmények

labda és partizanlabda -
kategéridkban mérkoz-
tek meg. Ujsagunk terje-
delmi korlatai miatt csu-
pan az elsé helyezett is-
kolak nevét all modunk-
ban ko6z6Ini: nyolc kate-
goriaban az Alsoéerddsor
utcai iskola, két kategori-
aban pedig az Erzsébet-
varosi iskola csapatai vé-
geztek az els helyen.

A Maci csoport tornagya-
korlataval majd az dvoda-
pedagogusok szinvonalas
néptanc eldadasaval vettek
kezdetét az Akacfa Ovoda
immar hagyomanyos ren-
dezvénye, az Akacfa na-
pok. Hari Zsuzsanna 6vo-

davezeté koszontdje utan
Devosa Gabor (képiin-
kon) oktatasi alpolgar-
mester nyitotta meg a két
napos rendezvényt, egy-
ben 6rommel tajékoztatott
arrol, hogy idén nyaron
megvalosulhat az o6voda

udvaranak régota tervezett
teljes feltjitasa. Az 6vodai
napok tovabbi programja
a Mez0 egylittes tanchaza-
val folytatodott, masnap
pedig kézmiives foglalko-
zasokat szerveztek a gye-
rekeknek.

1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1%

Idén is mdd van arra, hogy a maganszemélyek a 2006. évi
személyi jovedelemadodjuk 1 %-at az MTK utanpétlas koru
sportoléikra fordithassak. A tAmogatasbdl sportfelszerelést
és a sportolok képzését biztositjuk.

Ezért arra kérjiik, hogy lehetéség szerint minél tébben ta-
mogassak ilyen médon az MTK Sportalapitvanyat. Termé-
szetesen szamitunk az On ilyen irdnyu segitségére is! A
MTK Sportalapitvany adészama: 19010155-1- 42

Az MTK sportoloja

Jétékonysagi bal a Janikovszky Eva

Miivészeti Altalanos Iskolaért
A Janikovszky Eva Mivészeti Altaldnos Iskola idén ismét
nagyszabasu jotékonysagi estet rendez aprilis 14-én a ,,J6-
vénkért a Rottenbiller utcai Altaldnos Iskolaért” alapitvany
javara.

Az alapitvany kiemelt feladatai: a tanuldk taboroztatasa, er-
dei iskolak szervezésének tamogatdsa; a szakmai munka
tdmogatasa/ szinhaz, muzeum, hangverseny latogatas fi-
nanszirozasa; iskolarendezvények tamogatasa; tehetsé-
ges gyermekek mivészeti nevelésének anyagi segitése;
boénuszrendszer mikddtetése/ az iskola allaganak megér-
zése, gyermekek szervez6képességének fejlesztése; men-
torrendszer kiépitése.

A bdlon felidézik az iskola masfél évig tartd feldjitasanak
legemlékezetesebb pillanatait, 6romeit, banatait. A gyere-
kek alkotasaibol és a kiallitott képekbdl megismerhetik az

Uj éplletet azok is, akik nem tudtak eljénni az atadasi Un-
nepségre. Mindemellett ,Burkold” éiménysarok kialakitasat
is tervezik, ahol sajat élmény alapjan megtapasztalhatjak
egy feldjitds hangulatat. Ezen kivil szinvonalas szérakoz-
taté misor, tombolasorsolas (értékes nyereményekkel) te-
szi valtozatossa az estét. EI6 zenét biztosit a Budapest
Ragtime Band.

A bal helyszine: Novotel-Palace Szalloda (Budapest, Ra-
koczi Ut 43-45.). Id6pontja: aprilis 14., 19 éra. Az est févéd-
néke: Hunvald Gyoérgy polgarmester. Védnokok: Gal
Gyorgy képviseld, Csécsei Béla Jozsefvaros polgarmeste-
re, Janikovszky Janos, Cs. Toth Janos a Méra Kényvkiadd
vezérigazgatdja, dr. Katé Erné a Baptista Szeretetszolgalat
fejlesztési igazgatoja.

A belépdjegy ara: 15 ezer Ft, megvasarolhaté az iskola tit-
karsagan. Telefonszam: 342-6999, cim: Rottenbiller utca
43-45.

Arany- és ezustérmet is
szerzett Mohamed Aida

A t6r6z6k Grand-Prix sorozatanak so-
ros allomasan Szentpétervaron reme-
kelt a magyar csapat, s koztiik az MTK
sportoloja Mohamed Aida. A legutobbi
nyari olimpiai jatékokon, negyedik he-
lyen végzd sportolond eztttal aranyér-
mes lett, s ezzel a magyar csapat leg-
jobbja is. A Budapesten megrendezett
Eximbank Vilagkupéan Aida jol vivott a
harom versenynap soran, am Stahl
Cristina 5:15-0s aranyban legy06zte 6t a
dontd soran, igy meg kellett elégednie
az ezilistéremmel.

A ,,régi” ovisoknak és sziiloknek szol

a Nefelejcs 6voda felhivasa

A Nefelejcs 6voda 2007. aprilis 26-an, 16
orai kezdettel a Nefelejcs Napok keretében
10 éves szliletésnapjat tinnepli. Ebbdl az al-
kalombdl Benneteket is szeretettel varunk
egy kozos tinneplésre! Ovodankrél, évodai
élményeitekrél szivesen fogadunk barmi-
lyen alkotast, legyen az rajz, festmény, gra-
fika, melyet, ha 2007. aprilis 20-ig eljuttattok
hozzank, a Nefelejcs Napokon kiallitunk.

Amennyiben inkabb megirnatok az emléke-
iteket, azt is megtehetitek, mert a legjobba-
kat 10. évforduldnk alkalmabdl majd év-
kényvben szeretnénk megjelentetni. Az ira-
sok leadasi hatarideje: 2007. majus 4. Szi-
|6k alkotasait és irasait is érémmel ven-
nénk!
A Nefelejcs ovi nevében:

Gyulai Tamasné 6vodavezetd




s,Fogom a kezed”

EGESZSEG

Palyazat a Parkinson hetegek reszére

A Delta Parkinson Egyesii-
let 2007-ben ,,Fogom a ke-
zed” néven egyediilallo pa-
lyazatot hirdet meg a ha-
zankban gyogykezelt vala-
mennyi Parkinson-beteg
részére. A kezdeményezés
célja: a kezelés alatt all6 pa-
ciensek ¢s hozzatartozoik
kimozditasa a reményvesz-
tettség allapotabol, masfe-
161 a tarsadalom figyelmé-
nek felkeltése az érintettek
¢életmindségének javitasa
érdekében.

A Parkinson-kér Ma-
gyarorszagon mintegy 18-
20 ezer személyt érint;
részben 6roklédo, részben
mindmaig tisztazatlan ere-
detli degenerativ idegrend-
szeri megbetegedés. Ha-
zankban évente 1500-

2000 1j parkinsonos beteg
keriil felismerésre. Sajnos
gyakran hosszu id6 telik el
az elso tiinetek megjelené-
sét6l a pontos diagnozis
felallitasaig. Napjainkban
a betegség gyogyitasa még
nem lehetséges, de megfe-
lel terapia alkalmazasa-
val nagyon jol kezelheto.
A ,Fogom a kezed”
elnevezésii  palyazatra
olyan egyéni vagyak, cé-
lok megvaldsitasanak be-
mutatasat varjak a palya-
munkakon keresztiil, ame-
lyek a betegség ellenére is
megvaldsulhattak - a bete-
gek akaraterejéhez, tehet-
ségéhez, képességeihez
mérten. Palyazni lehet pél-
daul egy utazassal, vala-
milyen sportteljesit-

ménnyel, képzémiivészeti
alkotassal, utinaploval. A
beérkezett palyamiiveket
fiiggetlen értékeld bizott-
sag biralja el, melynek tar-
sadalmi elnoke Miiller
Katalin, tornasz, t6bbszo-
s orszagos bajnok.

A www.fogomakezed.
hu honlapon olyan hasz-
nos informaciokat talal-
hatnak, melyek a beteg-
ségrdl, a kezelési lehetd-
ségekrdl, a hatasrovidii-
1ésr6l és olyan életmodbe-
Ii tanacsokrol szolnak,
amelyek allapotuk javita-
sahoz vezethetnek. A pa-
lyazat részletei nemcsak
megtekinthetéek a web-
oldalon, de a megadott el-
érhetéségeken varjak a je-
lentkezoket is.

Mozgasfejleszto Jatszohaz

Segitség a babak mozgasfejlodéséhez

Az elso életév hatalmas fejlédést rejt magaban,
mind testileg, mind szellemileg és igen nagy valto-
zast tapasztalunk a mozgasfejlédésben is. A csecse-
mo érzékszerveivel, manipulaciéval, mozgassal fe-
dezi fel kornyezetét. A szellemi fejlédés és a moz-
gasfejlodés szoros kapcsolatban all egymassal,
ezért fontos, hogy a mozgasfejlédésben elmaradt
csecsemdkre fokozottan figyeljiink.

A mozgasfejlodés titeme
és menete egészséges cse-
csemOknél részben Orok-
16tt tulajdonsagoktol, rész-
ben kornyezeti tényezok-
tol fiigg. A fizikai adottsa-
gok (csontozat, izomzat) is
fontosak, hogy a csecse-
moék mozgasfejlodése za-
vartalan legyen. A moz-
gasfejlodés egymasra épii-
16 mozgasok sorozatan ke-
resztiil valésul meg. Fon-
tos, hogy a mozgéasaban
lassabban fejlédo, vagy a
mozgasfejlédés valamely
szakaszat kihagy6 csecse-
mokre nagyobb figyelmet
forditsunk. Természetesen
vannak kiilonbségek a
gyermekek kozott, hogy
mikor fordulnak hasrol
hatra, mikor iilnek, vagy
mikor allnak fel. De van
egy kor, amikorra bizo-

nyos mozgast mar elva-
runk a babaktol.

- Hogy segitséget ad-
junk a sziildknek, 2002-
ben létrehoztuk Mozgas-
fejlesztd Jatszohaz progra-
munkat a Rottenbiller ut-
cai Védondi Tandcsado-
ban. Iit egy- két ,,fogast”

mutatunk a sziiléknek, il-
letve Gtleteket adunk, ho-
gyan segitsik a babakat
bizonyos mozgasok elsa-
jatitdsdban - mondta Vd-
sarhelyi Aniko védénd. -
Nagy oromiinkre szolgal,
hogy kertiletiinkben havi
egy alkalommal lehet6ség
van konduktor kolléga
szakértelmét is igénybe
venni. Természetesen a
mozgasfejlodésrél pontos
ismereteket  kaphatnak,
korzeti védondjiiktol is, és
buzditanék minden sziil6t,
hogy éljenck ezzel a lehe-
tOséggel.
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A séta senkinek sem art
- fajos labak tornaja

Mit tegyen a cukorbeteg,
ha kevés mozgasra van
karhoztatva - mert il
foglalkozast 1z, mert
id6s és gyenge, ritkan
mozdul ki otthonrdl -,
hogy megérizze és ¢lén-
kitse laba vérkeringését,
megelézve a sulyosabb
bajokat? Ezzel kapcso-
latban tanacsot Révészné
Erdélyvari Gydngyi, a
Szent Margit Korhaz
vezetd gyogytorndsza
adott.

- Szdmos cukorbeteg
szenved kisebb-nagyobb
érsziikiiletben, legfeljebb
nem vesz rola tudomast,
mert hosszii ideig nem
tapasztalja a figyelmez-
tetd tiineteket - mondta a
gybogytornasz. - Amikor
pedig fellép a ,kirakat-
nézd betegség” (az utcan
jarva minden kirakatnal
meg kell allnia, pihenni,
mert fajdalmas gores
markolt a labszaraba),
akkor mar eldrehaladott
stadiumba jutott érszl-
kiilete, am ilyenkor sem
szabad feladni, van még
lehet6ség a segitségre.
Jobb persze megeldzni a
sulyosabb szovédménye-
ket, mégpedig rendszeres
tornaval.

Természetesen az or-
vos allapitja meg, hogy
hol jelentkezik az esetle-
ges érsziikiilet és milyen
mérvil. A diagnozis alap-
jan azutan a gyogytor-
nasz dolgozza ki a meg-
feleld gyakorlatokat, fi-
gyelembe véve, hogy mi-
lyen mértékig terhelhetd
a beteg. Nyilvanvalo, a
keringésjavitdé gyakorla-
tok elsésorban azokat a
testrészeket kell, hogy
megmozgassak, ame-
lyeknél fellépett az ér-
sziikiilet. A masik lehe-
tdség az ugynevezett ja-
rasgyakorlat, azaz a
rendszeres séta. Akinek
barmi okbo6l nincs modja
gyogytornaszhoz fordul-
ni, az is tud naponta két-
szer, haromszor fél 6ran
at nyugodt tempoval jar-

kalni, akar csak a haz-
tomb kortil. Ha megfaj-
dul a laba, begoresol, ak-
kor néhéany percre alljon
meg, majd folytassa.

Ersziikiiletes
torna

Persze aki veszi a faradt-
sagot, és gyogytornasz-
hoz jar, hatasosabb,
gyorsabb javuldsra sza-
mithat. Az érszikiiletes
torna gyakorlatai il6 és
allo helyzetben végezhe-
tok. Az utobbi a hatéko-
nyabb, az el6bbi az id6-
sek szamara konnyebb.
Tobbféle gyakorlat Iéte-
zik, fontos, hogy sokat
mozogjon a boka, a lab-
fej és a labujj, ami fel-
gyorsitja a vérkeringést.

Kérdés, hogy milyen
gyakran és milyen mo-
don érdemes gyogytor-
nara jarni: idedalis heti két
alkalommal a 30-30 per-
ces gyakorlat. Els6 izben
mindenképp egyénileg
kell felmérnie a gyogy-
tornasznak a beteg alla-
potabdl kovetkezd terhe-
1és mértékét. Késdbb
hasznos lehet az 5-6 fos
csoportos torna, ahol
megbeszélhetik egymas
problémait, kialakulhat
egy kellemes kozosség,
amelynek tagjai huzo,
6sztonz06 hatassal vannak
egymasra.

A labak megfeleld
vérkeringésének fenn-
tartasara, a trombozis el-
keriilésére az, aki rend-
szeres ilémunkat végez,
tévé elott licsordg, eset-
leg gépkocsin vagy re-
pilén tesz meg hosz-
szabb utat a kovetkezd
gyakorlatot ajanlja a
szakember: - Hasznos a
labfejet ¢és a sarkat val-
togatva ritmusosan
emelgetni, jobbra-balra
helyezni, a bokéval kor-
z¢ést, a labujjakkal kar-
molé mozgast végezni.
Egy-egy gyakorlatot 8-
10-szer célszeri ismé-
telni. (Forras: Diabétesz
On-line: www.mcd.hu)
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Az Erzsebetvarosi Blinmegelozesi Polgarori Egylet akcioi

lllegalis szemétlerakok a Rozsak terén

Sajnos nem elészor tor-
ténik meg, hogy a Ro-

zsak terén illegalisan
raknak le szemetet isme-
retlenek. Mint azt Mezei
Sandortol, az Erzsébet-
varosi Bilinmegeldzési
Polgaréri Egylet elnokeé-
tél megtudtuk, az elmult
idészakban harom alka-
lommal is illegalis sze-
métlerakokat fiileltek le
jaroreik.

Mindharom esetben a
Roézsék tere és a Péterfy
utca sarkéan akartak meg-
szabadulni a sittes zsa-
koktol ismeretlenek. Ep-
pen a gépjarmiibol pa-
koltak ki a zsakokat,
amikor az egylet jarorei
odaértek és felszolitottak
Oket, hogy ne itt rakjak le

a szemetiket. A rendér-
séget értesitettek a jar-
Orok, illetve a sittes zsa-
kokat visszapakoltattak
az autoba.

Mezei Sandor tajé-
koztatott arrdl is, hogy
munkatarsaik koziil har-
man kitiintetésben része-

Budapesti Polgarér Szo-
vetség (BPSZ) a polgar-
ormozgalomban végzett
kiemelked6 munkajaért
Mezei Evinak a BPSZ
szolgalati  emlékérem
arany, Mezei Csabanak
eziist, Szilagyi Attilanak
bronz fokozatdt adoma-

siiltek marciusban. A nyozta.

MopbosuLT A KRESZ

A tébb ponton médosult a KRESZ szerint aprilistdl a lakott
terlleten kivil - ahol az ut arra alkalmas - 90 kilométer/6ra-
nal nagyobb sebességgel is lehet majd haladni. Ezt jelz6-
tabla mutatja majd. Idén junius 1-jétél lakott terileten kiviil,
rossz latasi viszonyok kdzétt az uttesten kodzlekedd kerék-
parosoknak fényvisszaveré ruhazatot kell majd viselnitik. A
gyermekek biztonsaga érdekében idén szeptember 1-jétd|
életbe 1épd valtoztatas szerint a gépkocsiban utazé vala-
mennyi gyermeket kilén gyermekilésbe kell dltetni.

- Szinte semmi karunk, csak a férjem festményeit vitte el a betord...

Palyazati felhivas

tasztréfavédelmi témaban.

tékes nyeremények varnak.

»Rajtam is miilik a vilag biztonsaga”
Az Orszagos Katasztréfavédelmi Féigazgatésag ,Rajtam is mulik a vilag biztonsaga” cimmel orsza-
gos palyazatot hirdet altalanos iskolak részére. Az iskolaktdl akcio, esemény szervezését varjak ka-

Palyazni lehet: szabadon valasztott akciokkal (pl.: katasztréfavédelmi nap, tulélé verseny, "ki tud tob-
bet a katasztrofavédelemrdl" verseny, egyéb rendezvények- versenyek, vetélkeddk, kiallitasok).

A beadott palyazatok komplex anyagok legyenek, melyek kapcsolddnak a tliz elleni védekezéshez,
polgari védelemhez, veszélyhelyzetek megelézéséhez, elharitasahoz. A bekiildott anyagokban az is-
kolak dokumentaljak - forgatokonyvvel, az esemeényrdl készitett fotokkal, videokkal, beszamolokkal- az
akcio szervezéset, illetve megvalésulasat.

Palyazatok leadasanak hatarideje: 2007. julius 30.

A pélyazatok leadasa és tovabbi informécio: Févarosi Polgari Védelmi Igazgatosag V. Kertileti Polga-
ri Védelmi Kirendeltség. Cim: 1076 Garay utca 5. lll./317. Telefon: 462-3390, 462-3391, 462-3392.

A dijak atadasara a Természeti Katasztréfak Csokkentésének Vilagnapjan kerll sor. A palyazokra ér-

nll (1]1] Il E
Ertékekkel
tavoztak
Koézel 8 millio forint
értékl festményt, és
értéktargyat loptak
el ismeretlen tette-
sek egy Damjanich
utcai lakasbdl. A tettesek gazszerelének adtak ki magukat,
elterelték az ott lakd figyelmét, mikdzben 7 db festményt, 2
db Zsolnay vazat, egy bronz szobrot, egy vazalampat, egy
szivardobozt benne arany ékszerekkel, és egy parasztasz-
szonyt abrazold nippet vittek el. Az ellopott értékekrdl rész-
letesebb leiras is készllt: 20x30 cm-es festmény, aranyo-
zott, diszes keretben, az el6térben egy szamar, a hattér-
ben varfal, el6tte emberek. Egy 35x25 cm-es festmény, P.V.
Berry festménye, diszes, aranyozott fa keretben, tajcsend-
élet. 30x20 cm-es diszes aranyozott fa keretben Thomas
Craig festménye, mez6t abrazol az el6térben két, a hattér-
ben harom szarvasmarha lathatd. 40x26 cm-es diszes ara-
nyozott fakeretben, kék stélaban egy holgyet abrazolé fest-
mény. Nagy kék fild, kb. 20 cm magas Zsolnay vaza, me-
lyen fehér alapon viragok és egy nagy pillangé lathatok.
Kancsoszerd, kb. 15 cm magas, rézsaszin és kék viragok-
kal diszitett Zsolnay vaza. A tettesek eltulajdonitottak még
egy 25 cm-es piros szin(, parasztasszonyt abrazolé
Zsolnay nippet, egy cowboy-t I6haton abrazolé 20 cm ma-
gas bronz szobrot, egy Daum Nancy altal készitett vaza
alaku lampat, egy IWC arany férfi zsebodrat, 10 db arany
gydr(t és egy arany nyakkendétdit.

Brutalis rablas
Brutalisan megvertek és kirabol-
tak egy férfit a Verseny utcaban. A
férfit harom ismeretlen tdmadta
meg, kikaptak a kezébdl a mobil-
telefonjat, megverték, és elvették
t6le a kabatzsebében [év6 vasuti
havibérletet, vasutéri igazolvanyt
és 35 ezer forintot.

Az egyik elkdvetd (1. szamu grafi-
ka) 28-29 év korlli, kb. 190 cm
magas, kigyurt, sportos testalka-
td, bajuszos, tusi haju. Bal szeme
alatt kénnycsepp-tetovalas latha-
t6. Elkdvetéskor terepszini oldal-
zsebes nadragot, fekete, kapuc-
nis puldvert, kék bomber dzsekit
és fekete félcip6t viselt. A masik
elkdvetd (2. sz. grafika) 20 év ko-
rili, 180 cm magas, er6s testalka-
td, beesett arcu, korszakallas fér-
fi. Bal fUlében kis arany karika ful-
bevalét viselt, jobb kezének gyu-
riis ujjan ezust karikagydrdt. Har-
madik tarsuk (3. sz. grafika) 18 év
koérali, kb. 170 cm magas, duci,
borotvalt arcu férfi.

A Budapesti Renddr-fékapitanysdg VII. Kerlileti Renddrka-
pitdnysdga keri, aki a képeken ldthato személyeket felis-
meri, jelenlegi tartozkoddsi helyiikkel vagy a blincselek-
ménnyel kapcsolatban érdemleges informdcidval rendelke-
zik, hivja a 461-8100 telefonszamot.
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PALYAZATI FELHIVAS A KERULET 2007. EVI

KOZMUVELODESI, KULTURALIS PROGRAMJAINAK TAMOGATASARA

Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzat Képvisel6-testiilet Miivel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsaga
nyilt palyazatot ir ki a keriilet 2007. évi kozmiivel6dési, kulturalis programjainak timogatasara.

A palyazat célja:

Azoknak a rendezvényeknek, ismeretterjeszt6 programoknak, kiad-
vanyoknak, kiallitdsoknak, Uj kezdeményezéseknek a tamogatasa,
amelyek erdsitik Erzsébetvaros kézmiivel6dési tevékenységét, gyara-
pitjak kulturalis értékeit, segitik a keriiletet az Europai Unios kultura-
lis integracioban.

A fenti cél érdekében az alabbi
témakorokben nyuajthatok be palyazatok:

B Erzsébetvaros Onkormanyzatanak fenntartasdban miikoéds kdzoktatasi,
kdézmdivelddési intézmények kulturalis programjainak tamogatasa.

B A helyi kulturdlis életet reprezentald, hivatasos és amatér csoportok, ma-
vel6dési kdzosségek, non-profit szervezetek, vallalkozasok, maganszemé-
lyek altal megvalésitandd kulturalis programok tamogatasa.

B A lokalpatriotizmust erésit6, kuldnféle megjelenitési helyi kiadvanyok ta-
mogatasa.

Palyazatot benyujthatok kore:

Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkorméanyzat fenntartasa-
ban miikédé kbzoktatasi, kdzmiivel6dési, kdzgyUjteményi intézmények, va-
lamint az Erzsébetvaros teriiletén mikodé és székhellyel vagy telephellyel
rendelkezd jogi személyiségl és jogi személyiség nélklli szervezetek, ter-
mészetes személyek.

Azok a szervezetek, amelyek a korabbi palyazati tamogatassal nem sza-
moltak el, nem vehetnek részt a palyazaton, automatikusan kizarjak magu-
kat a palyazati eljarasbal!

A palyazatnak tartalmaznia kell:

B A palydzé és a palyazatban megjel6lt program felelésének pontos (cég-
szer(i) adatait;

B A program részletes leirasat, jellegét, idépontjat, helyszinét, a varhat6
érdekl6dék korét, szamat, tovabba a program tipusabdl, miifajabol adodo-
an egyéb paramétereit, jellegzetességeit;

B Kidolgozott, részletes koltségvetését /kiadasi - bevételi nemenként/ - kii-
16n0s tekintettel a sajat erd, egyéb forrdsok, mas palyaztaté szervtdl var-
hato palyazati tamogatasok és az igényelt tAmogatéds pontos megjeldlésé-
re;

B A palyazo referenciait, szakmai ajanlasait, eddigi mikodésének rovid be-
szamolojat.

Jogi személyiség esetén (az Onkormanyzat 4ltal fenntartott intézmények
kivételével):

B Alapit okiratot,

B (cég) birdsagi bejegyzés, cégkivonat hiteles masolatat, alairasi cimpél-
danyt,

B birésagi nyilvantartasba vételt igazold végzést, igazolas hiteles masola-
tat,

B bintet6jogi felel6sség tudataban tett nyilatkozatot arrdl, hogy kéztartoza-
sa (APEH, koztestiileti (pl. kamara), TB, Onkormanyzat, kéziizemek, stb.)
nincs,

B hatdésagi, mikodési, vallalkozoi engedélyek hiteles masolatat,

B 3 k6z0lt adatok hitelességeérdl szo6lo nyilatkozatot.

(KUldnboz6 tipusu és tevékenység-kord jogi személyiségek az értelemsze-
rlien rajuk vonatkozé dokumentumok masolatait mellékeljék.)

Tamogatasi feltételek:

A tamogatas formaja:
A Muvelédési, Oktatasi és Sport Bizottsag kizarélag Erzsébetvaros terile-
tén megvaldsitandd palyazatokat kivanja tamogatni.

B Vissza nem téritendd tdAmogatas az alabbi célokra:

B Kulturalis program megvalositasara, eszkézbeszerzésre, infrastruktira
fejlesztésre, miikddés biztositasara.

B A pélyazati program megvaldsitdsanak idejétdl figgden eléfordulhat,
hogy a tdmogatas csak utéfinanszirozasban lehetséges.

A tamogatas és elszamolas alapja:

B A tamogatott program, illetve feladat el6készitésével, lebonyolitasaval
Osszefliggésben felmerilt és kifizetett szamlak, igazolt kiadasok, koltségek
Osszessége.

B A tdmogatasi 0sszeg bruttéban értendd.

A tamogatasrol szolo elszamolas rendje

és hatarideje:

B A tamogatas csak a megpalyazott és Bizottsag altal tamogatott program-
ra, feladatra hasznalhaté fel.

B A tdmogatas 0sszegérdl szolo elszamolast - a palyazatban szerepl6 és
végrehajtott teljes koltségvetés részletes bemutatasaval, szamlamasola-
tokkal - a nyertes palyazé 2007. november 30-ig koteles benyujtani a pa-
lyaztato szerv felé.

B A 2007. november 30-at kdveté programok elszamolasi hataridejérél a
palyazat kiiréja kilon dont, egyedi elbiralas alapjan.

Tovabbi feltételek:

B A palyaztatd olyan programot nem tdmogat, amelynek a megvalésitasa-
hoz a palyazé nem rendelkezik minimum 30 % 6nrésszel.

B A palyazatok elbirdlasanal el6nyt élveznek azok a palyamunkak, ame-
lyek a koltségvetésiikben dnerébdl és egyéb forrasokbdl 65 %-os dnrészt
biztositanak, igy maximum 35 %-os tamogatast igényelnek.

B A palyaztatonak egy palyazoétdl maximum ketté benyuijtott palyamunkat
all médjaban elbiralni.

A palyazat benyujtasa:

A palyazatot egy példanyban kell benyujtani mellékelt adatlap kitoltésével
a kiirdsban meghatarozottak szerint az aldbbi cimen:

Budapest F6véros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkorméanyzat
Polgarmesteri Hivatal M(ivel6dési Irodajara

1076 Budapest, Garay u. 5. IV. emelet

A palyazat bekiildési hatarideje:
2007. aprilis 30. (hétfo)

A palyazatok postai uton térténé eljuttatédsa esetén a postai keletbélyegzé
az irdnyadd, személyesen a hataridés munkanapon a feltlintetett 18.00
o6raig nyujthaté be.

A késve érkezett palyazatokat a M(ivel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsag-
nak nem all médjaban elbiralni. Hidnyos palyazat esetén, a palyazé hatar-
id6n belll hianypdtlasra szolithato fel.

A palyazatok értékelése:

A benyujtott palyamunkakat, a palyazatot kiird6 Muivel&dési, Oktatasi és
Sport Bizottsag 2007 majus hénapban tartandé ulésén birdlja el és dont a
rendelkezésre all6 6sszeg felosztasarol.

Tovabbi informaciodk:
A palyazati kiirassal kapcsolatban felvilagositas a Polgarmesteri Hivatal
Mvel6dési Irodajan Zavarké Mihalytdl kérheté (tel.sz: 462-3396).
Budapest, 2007. marcius 20.
MUVELODESI, OKTATASI ES SPORT BIZOTTSAG
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P/ANAY/ANZIANOKS

A KERULETI KISEBBSEGI SZERVEZETEK RESZERE KIIRT KULTURALIS PALYAZAT

Budapest Févaros VIL. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzat Képvisel6-testiilet Miivel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsiga a
keriileti kisebbségi szervezetek részére kulturalis palyazatot hirdet.

A palyazat célja:

Tamogatas biztositdsa az Erzsébetvarosban €16 kisebbségek
nyelvének, hagyomanyainak és kulturajanak a&apolasahoz, a
testvérvarosi kapcsolattartas segitéséhez, kézésségi programok,
taborok megvaldsitasahoz. A Miivel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsag
kizarolag Erzsébetvaros teriiletén megvaldsitando palyazatokat kivan-
ja tamogatni.

Palyazatot benyujthatok kore:
Palyazhatnak az Erzsébetvarosban él6 kisebbségi Onkormanyzatok és
szervezetek.

Tamogatasi feltételek:
A palyazénak minimum 20 % onrésszel sziikséges rendelkeznie.

A tamogatas formaja:

Vissza nem téritend6 tamogatas, az alabbi célokra: kulturdlis program
megvaldsitasara, (esetleges mikddési tébbletkdltség) mikdédés biz-
tositasara.

B A palyazati program megvaldsitasanak idejétél fuggéen eléfordulhat,
hogy a tdmogatas csak utéfinanszirozasban lehetséges.

A tamogatas és elszamolas alapja:

B A tdmogatott program, illetve feladat el6készitésével, lebonyolitasaval
Osszefliggésben felmerlilt és kifizetett szamlak, igazolt kiadasok, kdltségek
Osszessége.

B A tdmogatasi 6sszeg bruttéban értendd.

A tamogatasrol sz6l6 elszamolas rendje és
hatarideje:

B A tamogatds csak a Bizottsag altal tdmogatott programra, feladatra
hasznalhaté fel.

B A tdmogatas 6sszegérél szolé elszamolast - a palyazatban szerepl6 és
végrehajtott teljes koltségvetés részletes bemutatasaval, szamlamasola-
tokkal és szakmai a megvalositast prezentalé beszamoléval - a nyertes
palyazo6 2007. november 30-ig koteles benyujtani a palyaztaté szerv felé.
B A 2007. november 30-at kdvetd programok elszamolasi hataridejérél a
palyazat kiiréja kilén dont.

Palyazatbodl kizaré ok:
A 2006. évi palyazati tdamogatds 6sszegével valé elszamolas hianya.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

W 1. a palyazé pontos adatait;

B 2. g palyazati programterv részletes leirésat;

B 3. koltségvetési tervet, kllonds tekintettel a tAmogatasi igényre, sajat és
egyéb forrds megjeldlésére.

A palyazat benyujtasa:

Egy adott szervezet tdbb témaban is nyujthat be palyamunkat!

A palyazatot egy példanyban kell benyujtani a mellékelt adatlap
kitéltésével - a kiirasban meghatarozottak szerint az aldbbi cimen:
Budapest Févaros VII. kerillet Erzsébetvaros Onkorméanyzat
Polgarmesteri Hivatal Mivel&dési Irodajara

1076 Budapest, Garay u. 5. IV. emelet

A palyazat bekiildési hatarideje:
2007. aprilis 30. (hétfo)

A palyazatok postai tton térténd eljuttatasa esetén

a postai keletbélyegzé az irdnyadd, személyesen a hataridés
munkanapon 18.00 6raig nyujthaték be. A késve érkezett palyaza-
tokat a Muivel6dési Bizottsagnak nem all mdédjaban elbiralni.
Hianyos palyazat esetén, a palyazo hataridén bellli hianypotlasra
szo6lithaté fel.

A palyazatok értékelése:

A benyujtott palyamunkakat, a palyazatot kiir6 Mivel6dési, Oktatasi és
Sport Bizottsag 2007 majus honapban tartandé tlésén birdlja el, és doént a
rendelkezésre allé 6sszeg felosztasarol.

Tovabbi informaciok:
Bévebb felvilagositas a palyazattal kapcsolatban a Polgarmesteri Hivatal
Muvel&dési Irodajan Zavarké Mihalytdl kérhetd (telefonszam: 462-3396).

Budapest, 2007. marcius 20.
MUVELODESI, OKTATASI ES SPORT BIZOTTSAG

PALYAZATI FELHIVAS SPORT CELU TAMOGATAS ELNYERESERE

A Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzat Képvisel6-testiilet Miivelodési, Oktatasi és Sport Bizottsa-

ga palyazatot hirdet sportcéli pénzeszkozok elnyerésére.

A palyazat célja: helyi szabadidés és versenysport egyesiiletek, szévetségek tevékenységének tamogatasa, sportlétesitmé-
nyek fenntartasanak, fejlesztésének, bérlésének tamogatasa, sportszervezetek miikodésének tamogatasa, sportszervasarlas
tamogatdasa, sportesemények, sportversenyek tamogatasa, utanpétlas - nevelés feltételrendszerének javitasa, rendszeres la-
kossagi szabadidésport tevékenységek szervezésének tamogatasa.

A palyazati 6sszeg nem hasznalhato fel: jutalmazasra, bérkifizetésre, kdzterhek kiegyenlitésére.

A palyazaton részt vehetnek:

A VII. kerlleti bejegyzett sportegyesiiletek és szdvetségek, amelyeknek nincs kdztartozasa, mikddd szakosztallyal/szakosztalyokkal
rendelkeznek, valamint eleget tettek az Allami Sportinformaciés Rendszer felé t6rténé adatszolgaltatasnak. Pélyazé vallalja, hogy az el-
nyert tamogatasi 6sszegrél szamlamasolatokat mellékelve tételes elszamolast készit.

A pélyazat tartalmi kdvetelményei: adatlap kitdltése, a palyazati téma részletes kifejtése, a palyazat hataridére, 2 példanyban térténd be-
kiildése a Sport Csoport részére.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2007. aprilis 15.
Az elszamolas hatarideje: 2007. december 15.
A palyazati Grlapok atvehet6k a Sport Csoportnal, cime 1076 Budapest, Szazhaz u. 9-23.
Budapest, 2007. marcius 20. MUVELODESI, OKTATASI ES SPORT BIZOTTSAG
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GAZVEZETEK FELUJITASI PALYAZAT 2007. EVRE.

korében eljarva palyazatot ir ki a tirsashazak gazvezeték fehijitasara. Az Onkormanyzat Képvisel6-testiilete 2007. évi kolt-

I A Keriiletfejlesztési Bizottsag 45/2006. (12.20.) szami 6nkormanyzati rendeletben (tovabbiakban: rendelet) biztositott jog-

ségvetésében 40 millié forintot Kiilonitett el a jelen palyazaton résztvevo és nyertes tarsashazak részére.

A palyazati feltételeket, a benyujtas, elbiraldas, valamint a tdmogatas fel-
hasznalasanak szabdlyait az Onkormanyzat rendelete - a tarsashazaknak
nyujthaté gazvezeték felljitasi palyazat- tartalmazza.

A palyazat elbiralasakor a Bizottsag el6re sorolja a 2007. évben az alabb
felujitandd utcakbdl érkezd palyazatokat. Ezen utcak: - Damjanich u; - Va-
rosligeti fasor (Rottenbiller u- Dézsa Gy. U-i szakasza); - Wesselényi u (Er-
zsébet krt-Rottenbiller u-i szakasza; Baross tér (Bethlen G u-Rottenbiller u-
i szakasz); Verseny u.

A palyazati anyag benyuijtasi hatarideje: 2007. év 04. hé 23. nap

A pélyazatot a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajan lehet benyuj-
tani. A palyazati anyagot dontésre a Polgarmesteri Hivatal késziti el6.
A palyazatot a Keriletfejlesztési Bizottsag biralja el.

A palyazati anyag elbiralasi hatarideje: 2007. év 05. h6 24. nap

A felajitasi palyazat lebonyolitasanak madja:

A felujitasi palyazatot a rendelet el6irasai szerint kell benyujtani.
Jelentkezési lap a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Iroddiban kapha-
t6, vagy az Onkormanyzat honlapjardl (www.erzsebetvaros.hu) letdlthets.

A szabdlyok be nem tartasa a palyazat érvénytelenségét eredményezi.

Az Onkormanyzat a nyertes tarsashaz megbizott képvisel6jével két szerz6-
dést. A szerz6désben jelzett késedelmi kamat mértéke: 10%.

Amennyiben a tarsashaz a tamogatas elnyerésérél szolé értesités kézhez-
vételétdl szamitott 45 napon belll neki felréhaté okbdl a szerz6dést nem ir-
ja ala, az elnyert tAmogatast elveszti.

A Kerlletfejlesztési Bizottsag dontését a Polgarmesteri Hivatal hirdet6tab-
lajan nyilvanossagra hozza. Minden palyazé értesitést kap az 6t érint6é don-
tésrdl.

A palyazattal kapcsolatban, hivatali munkaidében tovabbi felvilagosi-
tast adnak:

- Vagyongazdalkodasi Iroda munkatarsai és Féépitészi Csoport munkatar-
sai (Budapest, VII. kerlilet Erzsébet krt. 6. és Garay u. 5.)

- Keruletfejlesztési Bizottsag elndke (Budapest, VII. kerllet Erzsébet krt. 6.,
tel: 462-3130)

A rendelet és a palyazati kiiras szabalyainak be nem tartasa a palyazat ér-
vénytelenségét eredményezi.
Budapest, 2007. marcius 5.
Keriiletfejlesztési Bizottsag

NOVENYESITESI PALYAZAT 2007. EVRE

Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzat Képviselé-testiiletének Kozrendvédelmi és Kornyezetvédelmi
Bizottsaga a 15/2006. (I1.27.) szamu Onkormanyzati rendeletben foglaltak szerint palyazatot ir ki a Kkeriileti lakokozossé-
gek és az onkormanyzati intézmények novénytelepitési taimogatasara.

Az Onkormanyzat Képvisel-testi-
lete 2007. évi koltségvetésében
5.000.000 forintot kuldnitett el a je-
len palyazaton résztvevd és nyertes
palyazok részére.

A palyazati feltételeket, és a tdmo-
gatas felhasznaldsanak szabadlyait
a 15/2006. (11.27.) szamu Onkor-
manyzati rendelet tartalmazza rész-
letesen.

Palyazaton részt vehetnek a kertle-
ti lakokdzdsségek és az Onkor-
manyzati intézmények.

Palyazatot az
alabbiakra lehet
benyujtani:

B A haz utcai homlokzatat
és/vagy korfolyoséjat diszité no-
vényzet azonos méretli, azonos
szind, azonos anyagu balkonlada-
ban térténd elhelyezésére,

A ndévényzet egynyari virdgokbol
toérténé Osszeallitasa lehetbleg
egy vagy két fajbdl, illetve fajtabdl
torténhet,

B A homlokzati viragdisznek az
elsé, vagy az |. és Il. emeleti ab-
laksorban térténd egységes elhe-
lyezésére a haz teljes szélességé-
ben,

B A fuggéfolyosdk korlatainak né-
vényzettel térténé ellatasara,

emeletenkénti egységes kihelye-
zéssel,

W Burkolattal ellatott udvarokban,
épllet homlokzata el6tti terlleten
planténeres 6rékzold, illetve lomb-
hullaté diszfak és diszcserjék,
egynyari és éveld levél és viragdi-
szl névények elhelyezésére,

B Bioldgiailag aktiv fellletek beul-
tetésére, els@sorban fas szaru
évelbkkel,

B A bioldgiailag aktiv fellletek ter-
mdéképességének javitdsara, kom-
poszt, szerves tragya bekeverésé-
vel, kertiféld keverék rahordasaval,
B Burkolt udvarokban bioldgiailag
aktiv felllet, kert/udvari park kiala-
kitasara az alabbi esetekben:

a) burkolat feltorésére és eltavoli-
tasara utan a nyerstalaj 50-100 cm
mély talajcseréjére, vagy hasonlé
mélységu atkeverésre bioldgiailag
aktiv anyaggal, vagy féldkeverék
rahordassal legalabb 15 cm vas-
tagsagban, szintbeli vagy kiemelt
agyas kialakitasra és noévényesi-
tésre,

b) burkolat meghagyasaval, megfe-
lel6 szegély kialakitadsaval kiemelt
agyas létrehozasara és annak ndve-
nyesitésére,

c) zoldtet6 kialakitasra a haz udva-
ran, erre alkalmas tetézeten.

A Palyazat benyujtasa,
elbiralasa:

A palyazati anyag benyujtasi ha-
tarideje: 2007. aprilis 30.

B személyes eljuttatas estén a Pol-
garmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati
Iroddja nyitva tartasi ideje a mérv-
ado,

W postai eljuttatas esetén a borité-
kon szerepl6 postai bélyegzé a
mérvado,

B a palyazatot és mellékleteit zart
boritékban kell benyujtani

B 3 dontés-el6készitési munkakat a
Polgarmesteri Hivatal végzi.

W a palyazatokat a K6zrendvédelmi
és Kornyezetvédelmi Bizottsag bi-
ralja el.

B a palyazati anyag elbiralasi ha-
tarideje: 2007.majus 17.

A Novényesitési
palyazat
lebonyolitasanak
modja:

A pdlyazatot a rendelet el6irasai
szerint kell benyuijtani.
Jelentkezési lap a Polgarmesteri
Hivatal Ugyfélszolgalati Irodaiban
(1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
szam, vagy 1076 Budapest,
Garay u. 5) vehet6 at, vagy az
Onkormanyzat honlapjardl

(www.erzse-
betvaros.hu) le-
tolthetd.
A szabalyok be nem
tartdsa a palyazat ér-
vénytelenségét eredménye-
zi.
A Kdzrendveédelmi és Koérnyezetve-
delmi Bizottsag a dontését a Polgar-
mesteri Hivatal hirdet6tablajan nyil-
vanossagra hozza. Minden palyazé
értesitést kap az 6t érinté dontésrdl.
Az Onkormanyzat a nyertes palya-
z6k megbizott képviselbivel szerz6-
dést két. Amennyiben a palyazé a
tdmogatas elnyerésérdl szold érte-
sités kézhezvételétdl szamitott 30
napon belll neki felréhaté okbdl a
szerz6dést nem irja ala, az elnyert
tamogatast elveszti.
A palyazattal kapcsolatban, hiva-
tali munkaidében tovabbi felvila-
gositast ad:
- a Varoslzemeltetési és Beruhaza-
si Iroda munkatarsa (1073 Buda-
pest, Erzsébet krt. 6. I. em. 103. Tel:
462-3132.)
Kozrendvédelmi és
Kérnyezetvédelmi Bizottsag
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Budapest Féviros VII. Keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzatinak Képvisel6-testiiletének Miivelodési, Oktatasi és Sport
Bizottsaga a 2007. évi nyari taborok megrendezésének tamogatasara palyazatot hirdet.

Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzata 2007. évi
koltségvetésérdl szdéléo onkormanyzati rendeletében elfogadott
eléiranyzatbol a Mivel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsag tamogatni
kivanja a nyari tabort szervez6 palyazokat.

A palyazat tipusa:

1. Nyari sporttabor
2. Hatranyos helyzetl gyermekek taboroztatasa
3. Kozbiztonsagi és egészségugyi tabor

Minden palyazé csak egy palyazatot adhat be.

A palyazat hatalya:

Erzsébetvarosban nyilvantartott és bejegyzett sportegyesiletekre, tar-
sadalmi szervezetek, miikodé klubokra terjed ki. Aki a 2006. évi palyazati
kiirason elnyert tamogatassal nem szamolt el a hatarid6ig, automatikusan
kizérésra kerll az idei palyazatbdl.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2007. aprilis 15.

A palyazat érvényességének feltétele:
az (rlapok (2 példany) szabalyos kitdltése és hataridében torténd tovab-
bitasa a megadott cimre.

A palyazat benyujtasa:

a palyazatot 2 példanyban a VII. ker. Polgarmesteri Hivatal Sport Csoport
cimére (1076 Budapest, Szazhaz u. 9-23.) "2007. évi nyari tabor" cimen kell
leadni.

= s

A palyazati iirlap atveheto:
Az Erzsébetvarosi Sportkdzpont cimén, a 1076 Budapest, Szazhaz u. 9-23.
szam alatt.

A palyazat tartalma:
Az igényelt tdmogatés részletes kéltségvetését és a tabor részletes pro-
gramjat a palyazathoz, a tabori palyazat mellékleteként csatolni kell.

A palyazat elbiralasa:

A beérkezett palyazatokat a Mlvel6dési, Oktatasi és Sport Bizottsag
benyujtasi hatarid6tél szamitott 15 napon belll biralja el. A Bizottsag az
igényelt tAmogatasnal alacsonyabb Osszeget is megitélheti. A palyazokat
irasban értesitik.

A palyazati tamogatas elszamolasa:

A nyertes palyazé a kapott 6sszeg felhasznalasardl 2007. november 30-
ig koteles a VII. keritlet Polgarmesteri Hivatal Sport Csoport (1076
Budapest, Szazhaz u. 9-23.) felé irasban elszamolni, amely beszamolo
részeként az 6sszeg felhasznaldsat szamlamasolatokkal (2 példanyban)
igazolnia kell.

Amennyiben a palyazé a fentieknek megfeleléen nem tud elszamolni a
palyazati pénzzel, ugy annak telies 0sszegét legkésébb az elmulasztott
hatérid6tél szamitott 15 napon beliil az Onkorméanyzat szdméra vissza kell
fizetni.

Budapest, 2007. marcius 20.
MUVELODESI, OKTATASI ES SPORT BIZOTTSAG

TARSASHAZ=FELUJITASI PALYAZAT 2007. EVRE

A Keriiletfejlesztési Bizottsag 45/2006. (12.20.) szamu 6nkormanyzati rendeletben (tovabbiakban: rendelet) biztositott
jogkorében eljarva palyazatot ir ki a tarsashazak feldjitasara. Az Onkormanyzat Képviselo-testiilete 2007. évi kolt-
ségvetésében 140 millio forintot kiilonitett el a jelen palyazaton résztvevo és nyertes tarsashazak részére.

A palyazati feltételeket, a benyujtas, elbiralas, valamint a tamo-
gatas felhaszndldsanak szabalyait az Onkorményzat rendelete - a
tarsashazaknak nyujtando visszatéritendé kamatmentes, €s vissza
nem téritendd altalanos-, és gazvezeték felujitasi tdmogatasrol -
tartalmazza.

A palyazatot a rendeletben meghatarozott feltjitdsi munkakra
lehet benyujtani.

Ezen beliil az idén az alabbi munkakat preferalja a Bizottsag:
- tetd szerkezet, kiilonds tekintettel a kémény feltjitasokra,

- az elmult évben elkezdett korfolyosok folytatddo munkai,
- elektromos munkak

Kiils6 homlokzat felujitasara palyazé hazaknal: kotelezé a fold-
szinti felliletet - minimum 3m magassagig - "grafiti" elleni
védelemmel ellatni.

A palyazati anyag benyujtasi hatarideje:
2007. év 04. hé 23. nap

A palyazatot a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajan
lehet benyujtani.

A palyazati anyagot dontésre a Polgarmesteri Hivatal késziti eld.
A palyazatot a Keriiletfejlesztési Bizottsag biralja el.

A palyazati anyag elbiralasi hatarideje: 2007. év 05. h6 24. nap

A felujitasi palyazat lebonyolitasanak moédja:

A felujitasi palyazatot a rendelet eldirasai szerint kell benyujtani.
Jelentkezési lap a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati
Irodaiban kaphat6, vagy az Onkorminyzat honlapjarél
(www.erzsebetvaros.hu) let6lthetd.

Az Onkormanyzat a nyertes tarsashdz megbizott képviselSjével
kot szerzédést. A szerzddésben jelzett késdelmi kamat mértéke:
10%.

Amennyiben a tarsashdz a tdmogatés elnyerésérdl szolo értesités
kézhezvételétdl szamitott 45 napon beliil neki felrohatd okbol a
szerz6dést nem irja ald, az elnyert tamogatast elveszti.

A Keriiletfejlesztési Bizottsag dontését a Polgarmesteri Hivatal
hirdet6tablajan nyilvanossagra hozza. Minden palyazo értesitést
kap az 6t érint6 dontésrol.

A palyazattal kapcsolatban, hivatali munkaidében tovabbi
felvilagositast adnak:

- Vagyongazdalkodasi Iroda munkatarsai ¢s Foépitészi Csoport
munkatarsai (Budapest, VII. kertilet Erzsébet krt. 6. és Garay u. 5.)
- Kertiletfejlesztési Bizottsag elndke ( Budapest, VII. keriilet
Erzsébet krt. 6., tel: 462-3130)

A rendelet €s a palyazati kiirds szabalyainak be nem tartasa a
palyazat érvénytelenségét eredményezi.

Budapest, 2007. marcius ho 5. nap
Keriiletfejlesztési Bizottsag
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FOLDGAZ ALI’-\P’l'l Fl'jT’I:ESI RENDSZEREK KléPiTEsEng NYl:l:JTH’AT()
VISSZA NEM TERITENDO ONKORMANYZATI TAMOGATASOK PALYAZATA

A Szocidlis és Egészségiigyi Bizottsag a 24/2003(V1.23.) szamu onkormanyzati rendeletben biztositott jogkirében eljarva
palyazatot ir ki a foldgaz alapu fiitési rendszerek kiépitésére. Az Onkormanyzat Képviselo-testiilete 2007. évi koltségvetés-
ében elkiilonitett 2.000.000.- Ft-ra vissza nem téritendé tamogatas formajaban palyazatot hirdet.

A feltételeket, a benytijtas, elbiralas, valamint a tamogatas felhaszna-
lasanak szabalyait az Onkormanyzat a médositott 24/2003. (V1.23.) sza-
mu - A féldgazalapu fiitési rendszerek kiépitéséhez nyujthaté énkor-
manyzati tAmogatasok megallapitasanak feltételeir6l és szabalyairdl
sz0616 rendelete tartalmazza.

Palyazatot azon lakasok flitési rendszerének kiépitéséhez lehet benyuijtani,
amelyekben nincs féldgazalapu flitési rendszer, de legalabb a lakast maga-
ba foglalo épulet rendelkezik foldgaz ellatassal.

A palyazati felhivés és drlap a VII. kerileti Onkorményzat Polgarmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgalati Irodajan ( VII. ker. Erzsébet krt. 6. ), valamint a Garay
utcai irodahaz féldszinti Ugyfélszolgalati Irodajan ( VII. ker. Garay utca 5. )
beszerezhetd.

A palyazathoz be kell nyuajtani:

W a palyazati Urlapot 2 eredeti példanyban

B a kérelmez§ és csaladja jovedelmi viszonyaira vonatkoz6 egy hénapnal
nem régebbi ( a kérelem benyujtasat megel6z6 3 hdnapra vonatkozé ) jo-
vedelemigazolast,

W a lakas hasznalatara vonatkozé jogviszony 30 napnal nem régebbi hite-
les igazolast, tulajdoni lap, bérleti szerzédés,

B beruhazasi 6sszeg legalabb 50 %-anak meglétét igazolé dokumentumot
( pl. bankszamlakivonatot ),

W tervezésre, kivitelezésre jogosult szakember altal elkészitett koltségve-
tést, kiviteli tervet

B szikséges szakhatdsagi, hatésagi engedélyeket (kéményseprd szak-
vélemény, épitési engedély, tulajdonosi hozzajarulas /amennyiben a la-
kasban még nincs gazellatas - kdzdés képvisel6 hozzajarulasa, énkor-
manyzati lakas esetében - a kezel6 hozzajarulasa / gazkézmil enge-
dély)

B kdzlzemi dij tartozasrdl ( villany, viz, gaz-/ha van/), k6z8s koltség (bérlet
esetén lakbér) tartozasrdl sz6l6 nemleges igazolast.

A palyazat tovabbi feltételei:

B Palyazat benyujtasara jogosult az a személy (csalad), akinek a palyazat
benyujtasat megeléz6 3 hdnapban az egy fére esé nettd jovedelme nem
haladja meg a 135.650.-Ft/ho-t.

m VII. kerUleti allandé lakohellyel rendelkezik és életvitelszerden itt tart6z-
kodik.

A palyazati anyagot dontés el6készitésre a fent megjeldlt cimeken a
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Iroddihoz vagy a Garay utca 5.
I. emelet Szocialis Iroda - Héder Klara ligyintézénél kell benyujtani

- A palyazat benyuijtasi hatarideje: 2007. majus 30. 16.00 6ra

- A palyazati anyag elbiralasi hatarideje: 2007. junius 19.

- A pélyazatot a rendelet elGirasai szerint kell benydujtani.

A palyazat lebonyolitasanak maédja:

B A palyazatot a Szocialis Bizottsag biralja el.

B A Szocidlis Bizottsag dontését a Polgarmesteri Hivatal hirdetétablajan
nyilvanossagra hozza.

B Minden palyazé irdsban kap értesitést az 6t érinté dontésrél, melynek at-
vételétdl szamitott 30 napon belll kell a nyertesnek megallapodast kétni a
palyazat kiiréjaval.

B Az Onkormanyzat megbizasabdl a polgarmester megallapodast két a
nyertes palyazéval.

Kizaro feltételek:

Nem allapithaté meg tdmogatas olyan lakasra, melyben mar van féldgaz
alapu f(itési lehet6ség, a lakast albérlet vagy mas médon hasznositjak, a
palyazattal érintett lakasra olyan pénzintézeti vagy egyéb 6nkormanyzati
tdmogatas van érvényben, mely érinti a lakas fltési rendszerének kiépite-
sét is, tovabbéd lakas fenntartasaval kapcsolatos kéltség tartozésa all fenn
( aramdij, vizdij, gazdij, kdzos koltség (lakbér).

A szabalyok be nem tartasa a palyazatbol valé kizarast eredményezi.

A fiitési rendszer kiépitéséhez nyujthaté tamogatas a beruhazasi
koltség 50 %-a, de maximum 375.000.-Ft.

Az elnyert 0sszeg csak a kivitelezés koéltségeire hasznalhato fel. A tervezés
koltségeit az igényld viseli és nem szamithatdk be az énrész d6sszegébe.
A palyazaton elnyert tAmogatas a foldgaz alapu rendszer kiépitéséhez
nyujtandé utélagos hozzajarulas. A munkalatok elvégzését igazolé szamlat
az 6nkormanyzattal k6tétt megallapodas megkétésétsl szamitott 12 hdna-
pon beliil kell benyuijtani. A szamla benyujtdsa utan az Onkormanyzat 30
napon belll folydsitja a tdAmogatdst a kedvezményezett szamara.
Budapest, 2007. marcius 20.
Solymari Gabriella
a Szocidlis és Egészségiigyi Bizottsag elnoke

TAJEKOZTATO
KAPUTELEFON

PALYAZATROL!

Ingyenes palyazati tanacsadas az Erzsébetvarosi Kozosségi Hazban

Tisztelt Erzsébetvarosi
lakosok, tarsashazak!
Budapest Févaros VII. keriilet Er-
zsébetvaros Onkormanyzatanak
Képvisel6-testlletének Kozrend-
védelmi és Kornyezetvédelmi Bi-
zottsédga 2007. évben is kdzzé te-
szi a kaputelefon- rendszerek léte-
sitésére, elavult rendszerek kor-
szer(isitésére vonatkoz6 palyaza-
tat. A palyazat varhatéan ez év
masodik felében kerul kiirasra.
Ban Imre
Kézrendveédelmi és
Kérnyezetvédelmi Bizottsdg
elnéke

Magyarorszag szamara a 2007-2013 kozotti idészakban a
hazai tarsfinanszirozassal egyiitt kozel 8 000 milliard fo-
rint unios fejlesztési forras valik elérhetévé, azaz napon-
ta atlagban 12 millié eurot fordithatunk az orszag fejlesz-

tésére.

2007. az els6 év, amikor Ma-
gyarorszag igénybe veheti az
Eurdpai Unid fejlesztési forra-
sait. Ha sikeriil jo palyazatokat
irni, akkor a 19. szazad vége ota
nem latott fejlesztések indulhat-
nak meg hazankban.

Ajanlataink
partnereink
szamara:

- Palyazatfigyelés;

- Palyazatiras;

- Palyazatok menedzselése, el-
szamolasa;

- Projekt mindségbiztositas;

- Forraslehivasi tanacsadas;

- Marketing- és PR-tanacsadas.

Tanacsado vonal szerdanként:
+36-1-4133557

Minden héten szerdan 10 és 20
ora kozott ingyenes tandcsado

napot tartunk Budapesten, a
Wesselényi u. 17. szam alatti
Ko6zosségi Hazban, ahol minden
kedves érdeklddot - elozetes be-
jelentkezés utan - szeretettel va-
runk!

Harmoénium Fiiggetlen Kommu-
nikdcios

Egyesiilet

Elérhetoségeink:

1082 Budapest, Leonardo da
Vinci u. 1.

Telefon: +36-30-994-0971,
+36-20-3174100

Fax: +36-1-210-3090
www.palyazatiro.hu

E-mail: info@palyazatiro.hu.
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Uj segitoket var a Feher Kereszt Kozhasznii Egyesiilet

Mi legyen a gyerekkel, ha egy egyediilallé sziilé
kérhazi kezelésre szorul? Ki fog vigyazni ra né-
hany hétig, ha a rokonok messze laknak, a bara-
tok, ismerosok pedig maguk sincsenek abban a
helyzetben, hogy segiteni tudjanak? Mi torténik
egy csaladdal, ha hirtelen el kell hagyni otthonukat
és a sziiloknek minden idejiikre sziikségiik van,
hogy ujbol megfelel6 lakhatast tudjanak talalni?

A Fehér Kereszt Kozhasz-
ni Egyesiilet helyettes
sziiléi munkacsoportja az
ilyen tipusi problémakra
nyljt megoldast. Tagjai
olyan csaladok, akik szi-
vesen megnyitjak otthonu-
kat a bajba jutottak el6tt:
sajat gyermekeik mellett,
vagy éppen helyettiik bar-
mikor készek egy-két ven-
dég gyerekekrél gondos-
kodni néhany napig, hétig,
esetleg honapokig. Sok
helyettes sziil6 azért val-
lalja ezt a feladatot, mert

emlékezik arra, hogy ne-
héz helyzetben maga is se-
gitséget kapott a kornye-
zetétol, sokan pedig azért,
mert  megtapasztaltak,
hogy milyen nehéz egye-
diil megbirkdzni a problé-
makkal és szolidarisak a
fiatal sziilokkel. A helyet-
tes sziilok kozott vannak
nagycsaladosok és egy-
gyermekesek, egyediilal-
16k és nyugdijasok - csala-
di hazban vagy tarsashaz-
ban lakok egyarant. A he-
lyettes sziil6i feladat valla-

lasa az egész csalad kozos
dontése: a gyerekek érke-
zése mindenki szamara
valtozast, uj élményeket
jelent. Azoknak ajanljuk,
akik szeretik a gyermeke-
ket, szivesen és sokat tar-
toézkodnak otthon, van
szabad idejiik és szeretné-
nek segiteni a gyermekek-
nek és a sziiloknek, hogy a
gondokbol ne valjanak si-
lyos, csaladot szétbom-
laszto problémak. A segit-
séget kérd csaladok gond-
jai, élettorténete kiilonbo-
z6: van, aki betegsége,
mas viszont lakasproblé-
maja vagy munkabeoszta-
sa miatt igényli a helyettes
sziil6i szolgaltatast.

A gyermekek atmene-
ti gondozasa kotelezden
ellatandd Onkormanyzati
feladat. Az ennek kereté-

ben torténd helyettes szii-
161 szolgaltatas biztosita-
sara az Onkormanyzatok
ellatasi szerzodést kothet-
nek civil szervezetekkel
is, igy Erzsébetvarosban
évek ota kérhetnek a szii-
16k segitséget egyesiile-
tiink helyettes sziil6i ha-
l6zatatol 0-12 éves gyer-
mekeik gondozédsaban. A
helyettesitd csalad kiva-
lasztasanal fontos szem-
pont, hogy a gyerekek a
lehetd legkevesebb valto-
zast szenved;jék el. Torek-
sziink arra, hogy a sziilei-
ket egy iddre nélkiilozni
kényszeriil6 gyermekek
tovabbra is jarhassanak
megszokott bolcsddéjiik-
be, 6vodajukba.

Hogy a keriilet minél
tobb iskolaja, ovodaja,
bolcsddéje  kdzelében

tudjuk ezt a lehetGséget
biztositani, hivjuk Ont is,
legyen tagja helyettes
sziiloink kozosségének,
kapcsolddjon be ebbe a
felelésségteljes, nehéz,
de helyettes sziildink vé-
leménye szerint gyonyd-
rii munkaba.

A Fehér Kereszt Egye-
stilet munkatarsai hétfotdl
szerdaig 9-16 oraig, pénte-
ken 14 6raig varjak a ko-
vetkezd telefonszamokon
vagy e-mailen a helyettes
sziiloséghez kedvet érzo
csaladok jelentkezését. A
vezetékes vonalrol ingye-
nesen hivhato: 06-80-
505006-0s telefonszamon.
Tovabbi elérhetoségek:
343-6680,  06-20-961-
9359, 06-70-317-5354, e-
mail: egyesulet@feherk-
ereszt.hu

Obersovszky-dij

A Miivészetbaratok Egye-
stilete altal 2002-ben ala-
pitott Obersovszky-dijat
idén Posa Zoltan iro, kriti-
kus, szerkeszt0, irodalom-
torténész vehette at. A dij
atadasara marcius 14-én,
Obersovszky Gyula egy-
kori lakhelyénél, a XIII.
kertilet Keszkeno utca 35.
szam alatti haz falan talal-
hat6 emléktablanal tartott

megemlékezés alkalmaval
keriilt sor. A dijat a Mivé-
szetbaratok Egyesiilete a
2001-ben elhunyt iro, kol-
t0, foszerkesztd, 1956 ho-
se emlékére alapitotta,
Obersovszky Gyula szel-
lemi hagyatékanak és iro-
dalmi  munkéssaganak
népszertsitésében és ter-
jesztésében élen jarok el-
ismerésére.

Erzsébetvarosi Ciganyzenekar
- aprilistol folytatjak

Harom hoénap szlinet utan, aprilis elsejé-
t6l ismét mikodik az Erzsébetvarosi Ci-
ganyzenekar - tajékoztatott Farkas Jend,
az Erzsébetvarosi Roma Kisebbségi On-
kormanyzat vezet6je. A zenekar az elmult

évben 168 meghivasnak tett eleget or-

szagszerte, mostantdl pedig folytatva te-

irodan.

vékenységét, ismét varja a megkeresése-
ket. Tovabbi informacié: Farkas Jenénél a
06-20-228-05-00 telefonszamon, vagy a
1071 Bp., Damjanich utca 46. szam alatti

Palyazat hatranyos helyzetiiek

allalkozasainak segitésére

A Munkanélkiliség Helyett Vallalkozas Kézalapitvany pa-
lyazatot ir ki a hatranyos helyzet(i csoportok egyéni, illetve
tarsas vallalkozasainak létrehozasara és fejlesztésére.
Csak csokkent munkaképességliek, volt allami gondozot-
tak, illetve roma szarmazasuak palyazhatnak. Egy-egy pa-
lyazo altal maximalisan elnyerheté 6sszeg 150 ezer forint,
mely vissza nem téritendé tdmogatas. Csak a fenti harom
tarsadalmi csoport valamelyikébe tartozé budapesti lako-

sok jelentkezhetnek.

Beadasi hatarid6: 2007. junius 1.

A palyazatok elbirdlasanak hatarideje: 2007. junius vége.
Palyazni csak palyazati Grlapon lehet, mely a Kbzalapit-
vany iroddjdban szerezhet6 be a 1091 Budapest, Ull6i Gt
45.1/141. szam alatt. Nyitva tartas: hétfétél-csutortokig, 10-
t61 16 6raig. Erdeklédni az (1) 215-3926-0s telefon/fax sza-
mon lehet, illetve az mhvka @ citromail.hu e-mail cimen.

Erzsi, Piri, Sari...

Bukta Imre: Erzsi, Piri,
Sari, Mariska, Rozali,
Ella, Bella, Juci, Karoli-
na, gyertek vacsorazni!
cimt kiallitasat aprilis
21-ig tekinthetik meg az
érdekléddk a Godot Ga-
léridban (Madach 1t 8.).
Bukta Imre miivészeté-
nek témaja: a falusi élet,
a mezOgazdasag, a szok-
vanyos paraszti munkak.
A szociografikus jelleget
ironiaval, groteszkség-
gel, abszurditasokkal
elegyiti. A '70-es évek
kdzepén teremtette meg
sajatos, azéta védjegy-
évé valt, ugynevezett
mezOgazdasagi mivé-
szetét. A Godot Galéria
most legijabb munkait
mutatja be. A nagyte-
remben tiz olajfestmény

- egy applikalt, - a kiste-
remben vegyes technika-
val késziilt mtialkotasai
lathatok. A kiallitas nyit-
va: keddtdl péntekig 10

és 18 ora kozott, szom-
baton 10 és 13 ora ko-
zott. (A képen Bukta Im-
re Kapuban cimii alkota-
sa lathato.)




Arpat-hazi
Szent Erzsebet plebania

1074 Rozsak tere 8. Tel./fax.: 322-4117

Aprilis 5-6-7-én, nagycsiitortokon, nagypénte-
ken, nagyszombaton gyontatas 7-9 oraig és 17-18
oraig. Aprilis 5-én, nagycsiitértokon 18 orakor
hdlaado szentmise, szentora, szentségimaddas.
19,30-kor Jeremias siralmai. 22-24 ordig virrasz-
tas a templomban. Aprilis 6-an, nagypénteken szi-
goru bojt! 15 orakor keresztut. 18 oratol szertar-
tasok, szentségimadds. Aprilis 7-én, nagyszomba-
ton egész napos szentségimadds 7-18 ordig, majd
szertartdsok és kormenet. Aprilis 8-dn Hiisvét va-
sarnap, a reggeli szentmisén ételszentelés. Aprilis
9-én, Husvét hétfon iinnepi miserend. Aprilis 11-
én, szerdan az esti szentmise utan Zoltan atya hit-
tandrdt tart felnbtteknek a hittanteremben. Aprilis
12-én, csiitortokon 14 orakor az ldések Klubja tin-
nepi Gsszejovetele a hittanteremben. Aprilis 15-én
az Isteni Irgalmassdag vasdrnapja.

Arpad-hazi Szent Erzsébet évet iinnepelve plé-
baniank zarandokutat szervez junius 4-9-ig ma-
gyar szentiink életutjanak legjelentosebb dallomas-
helyeire. Ellatogatunk Sdrospatakra, Kassdra, a
németorszagi Eisenachba, Wartburg varaba és
Marburgba. A 6 napos zarandokut kéltsége min-
dennel egyiitt koriilbeliil 80 ezer forint. Varjuk a
kedves testvérek elozetes jelentkezését, melyre a
sekrestyeben, az irodaban (fogado idoben) és Ke-

(menné Lidiandl van lehetdségiik.

J

Tisztelt Ad6z6!

A Myrai Szent Miklds Keresztény Egyhaz, az ,adakozé
szeretet egyhaza” névadonk, Myrai Szent Miklos plspok
életutjat szem elétt tartva, mindig az elesettek, a szegé-
nyek, a nagy csaladosok, a betegek és a hajléktalanok
megsegitését tartotta {6 célkitlizésének. Ahhoz, hogy ta-
mogato szolgalatunkat a jovében is el tudjuk latni - hason-
16képpen, mint eddig a Kazinczy utcaban (néi- és férfi éjje-
li menedékhely) -, arra kérjik Ont és tisztelt Csaladtagjait,
hogy személyi jovedelemaddjuk masodik 1 %-aval tamo-
gassa Egyhazunk kuldetését.

Segitsen, hogy mi is segithesslink!

Kérjik, rendelkezzen személyi jévedelemaddja 2 x 1 %-
aval. Donts6n! Nem pénzt kérlink, csak jé szandékot! Tech-
nikai szamunk: 1067
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Gorog Katolikus Egyhazkozseg

Akathisztosz-himnusz

Eléggé ismert gorog kato-
likus kordkben a mogyo-
roskai  Istensziilé-ikon.
Nevét onnan kapta, hogy a
Borsod-Abauj-Zemplén
megyei kis falu, Mo-
gyoroska gorog katolikus
templomaban talalhat6. E
XVIIL. szézadi ikon érde-
kessége, hogy a keretén
0szlav szoveg talalhato,
mely magyarul igy hang-
zik:

,,Szent Anyank; kit foly-
tonos ének illet, ki az osz-
szes szentek legszentebb
igéjet sziilted, fogadd el
ezen imadsdagunkat, mint
lelki ajanlatot.

Szabadits meg minden
veszélytol, vegy ki a joven-
do szenvedésbol mindnya-
Junkat, kik neked énekel-
Jtik: alleluja.”

Ez az Akathisztosz-
himnusz zaroverse.
(Akathisztosz  jelentése:
allva énekeljiik.) Ez a Ma-
ridhoz irt himnusz a zaro-
versen kiviil 12 hosszabb
és 12 rovidebb szakaszbol
all. Eredetileg a nagybojt

()]

6todik szombatjanak a reg-
gelén énekelték, mintegy
halaadasként, hogy 620-
ban Konstantinapoly meg-

szabadult az avarok és a
perzsak ostromatol.

Az idézett felirat tanu-
sitja azt, hogy a XVIL. sza-
zad folyaman ismert és
megbecsiilt szertartas volt a
hazai gorog katolikusok
korében, azonban iddvel
feledésbe merdilt. Néhany
évtizede azonban felujitot-
tak, csak az idépont valto-
zott: Rozséak terei templo-
munkban is este éneklik,
kiilonféle kozosségi Ossze-
jovetelek alkalmaval is el-
végzik. Maga az akathisz-
tosz - utaltunk a szerkezeté-
re - a bizanci egyhazi kolté-
szetben Uj miifajt teremtett.
frtak akathisztoszokat mas
szentek és Jézus tiszteletére
is. Ugyancsak tobb helyen,
igy a Rozsak terén is, nagy-
pénteken este éneklik a Jé-
zus szenvedésérol irott
akathisztoszt. Eme szertar-
tasok kapcsan is tantii lehe-
tink annak, hogy hagyo-
manyunk ¢él6 valosag, hi-
szen alakul s egyben meg-
ujul!

dr. Sasvari Laszlé

yHarmadnapra foltamadott!”

Ismét elérkeztiink legna-
gyobb iinneplinkhéz a
Husvéthoz.  Hatartalan
orommel koszontjiik az
egész vilagot: , Krisztus
foltamadt, valoban folta-
madt!” Oromiink forrasa
tehat a foltamadott Krisz-
tus, aki él, tobbé mar meg
nem hal. O, aki ugyanaz

FAsORI REFORMATUS EGYHAZKOZSEG

Allando alkalmak

Vasarnap 10 orakor istentisztelet, 10 érakor is-
tentisztelet gyermekeknek 3 korcsoportban: 1.
csoport 4-6 évesek, 2. csoport I-lIl. osztaly, 3.
csoport IV-VI. osztaly. Négy éves korig gyer-
mekmegdrzd szolgalat. Minden ho els6 vasar-
napjan 17 dérakor zenés ahitat. Kedden 10 éra-
kor bibliadra, 18 drakor felnétt bibliai tanfolyam.
Szerdan 18 drakor bibliai kdzOsségi ora,
18.30-kor ifjusagi bibliaéra egyetemista és f6-
iskolas korosztalynak. Csutortokdn 18 oérakor
gyulekezeti bibliadra. Pénteken 17 érakor ifju-
sagi bibliadra a kdzépiskolas korosztalynak,

18.30-kor fiatal felnéttek bibliadraja. Gyuleke-
zeti hittandrak és konfirmacioi 6rak hétkéznap
korcsoportok szerint

Egyéb alkalmak

Férfi bibliaéra minden ho 1. és 3. keddjén 18
Orakor. Paroskér minden ho 3. péntekén 18-20
oraig. Fiatalasszony- és anyakor kéthetente
szombaton 16-18 oraig. Alkalmainkrol bévebb
felvilagositast a Budapest Fasori Reformatus
Egyhazkozség Lelkészi Hivatalaban kaphat,
hétkdznapokon: 9-13 6raig. Cim: 1071 Bp., Va-
rosligeti fasor 7. Tel: 342-7311

tegnap, ma ¢és mindorok-
ké. O az alfa és az dmega,
akezdet és avég. Az 6 fol-
tamadasa gy6zelem min-
den rossz folott. Legydzte
a halalt, megtdrte a gonosz
erejét és birodalmat, meg-
nyitotta szdmunkra az
0rok élet kapujat.

A halal tehetetlen.
Eletink végén meg kell
ugyan tapasztalnunk, de
nem a halalé az utolso6 szo,
hanem az életé. Méghozza
az 6rok életé, melynek so-
ha nem lesz vége. Ilyen
csodas tavlatot ad Jézus a
mi életiinknek is!

Mit tegylink hat test-
vérek? Kovessiik €16 hit-
tel az Urat, nyissuk meg
sziviinket, életiinket el6t-
te, hogy lakast vehessen
nalunk. Ne legyiink tobbé
keménysziviiek. Aki
Krisztussal egyiitt ¢li jelen

életét, arra var az orok élet
Isten orszagaban.

Istentdl aldott, kegyel-
mekben gazdag Husvétot
kivanok kedves Mindnya-
jatoknak!

Torok Csaba, plébanos
Szent Erzsébet Plébania

Mindenkit szeretettel
varunk a Presbiteria-
nus Missziéo alkalmai-
ra: szerda 18 orakor
biblia ora, vasarnap
10.30 orakor Istentisz-
telet.

Minden hénap elsd va-

sarnapja délutan 17
orakor evangelizacios
alkalmat tartunk.

Keresztyén konyvta-

runk miikodik! 1074
Rakoczi ut 78. 1/4. Tel.:
322-9317, www.refor-
matus.org
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Peszach: A zsido szabadsag unnepe

Az idén aprilis 2-an esté-
tol aprilis 10-én estig (a
zsid6 naptar  szerint
Niszan ho 15-22 kozott)
innepli a zsidd nép
Peszachot, az ,elkeriilés
linnepét”.

A csaladok elsdszii-
lott fitigyermekeinek a
megel6z6 napon bojtolni-
ik kell, mely az Isten
iranti  hala kifejezését
szolgalja, amiért a tizedik
egyiptomi csapas soran
megkimélte Izrael gyer-
mekeinek elsdsziilottjeit.
A Toéra Peszachot ,,a ko-
vasztalan kenyér tinnepé-
nek” is nevezi, mert elStte
otthonunkat teljesen meg
kell tisztitanunk minden
kenyérmorzsatol és kova-
szos ételtdél, a chaméctol.

A rabbi kozvetitésével el
is ,,adhatjuk”, hogy az iin-
nep nyolc napja alatt ne
legyen a birtokunkban.
Peszach utan persze min-
den visszakeriilhet a bir-
tokunkba, az eladas még-
is torvényes.

Peszach iinnepe a fel-
szabadulas emlékét Orzi,
hogy lzrael gyermekei a
tobb mint két évszazados
egyiptomi rabsag utan,
mintegy 3300 évvel ez-
eldtt tomegesen kivonul-
tak Egyiptombdl. A torté-
netet - amely Izrael el-
nyomatasat és meérhetet-
len szenvedését, Mobzes
és testvére, Aron isteni
kiildetését, a nép megsza-
baditasaért végzett farad-
hatatlan tevékenységiiket,

az egyiptomi farao kérlel-
hetetlenségét, az Isten
rendelte katasztrofak so-
rozatat, majd a fAra6 meg-
valtozasat és Izrael Fiai-
nak kivonulasat beszéli el
- Mozes masodik konyveé-
nek 1-15. fejezete irja le.
Az els6 két nap esté-
jén ugy kell a Haggadat,
az egyiptomi kivonulas
torténetét elmesélni
mintha az személyesen
veliink tortént volna
meg. A legfiatalabb kér-
désére a legidésebbnek
kell a kivonulas torténe-
tét elmesélni, hogy a
nagy szabadulas emlékét
ébren tartsak. Ez az in-
tézkedés haromezer éve
érvényben van. Az iin-
nep aprilis 2-an a széder-

esti kiilonleges vacsora-
val indult, amelynek so-
ran négy pohar bort isz-
nak az Egyiptom foldjé-
r6l valo fizikai eltavozas,
a szolgasagbdl valo me-
nekiilés, a szabad néppé
valé formalodas és az
Orokkévald népévé vald
kivalasztodas emlékére,
amely utobbira hét héttel
késébb Savuot iinnepén
kiilon is megemlékez-
nek. Egy o6tddik, borral
toltott serleget is az asz-
talra tesznek Elijahu pro-
féta, a Messias el6hirno-
ke szamara. A vacsoran
kiilonleges helyet foglal-
nak el a kesertifiivek és a
macé (macesz - paszka),
amely az iinnep alatt a
kenyeret  helyettesiti.

Peszachkor a rendes
edényeket és evOeszko-
zoket nem hasznalhat-
nak, mert azok chamé-
cosak. Sok haztartasban
van elkiilonitett edény-
és ¢étkészlet, amelyet
csak Peszachkor hasz-
nalnak. Akinek nincs kii-
16n peszachi edénye, an-
nak a rendes edényeket
kell kikéserolnia. Kiilon-
leges jocselekedet a sze-
gények peszachi sziik-
ségleteirél gondoskodni.
Egyetlen zsid6 sem iilhet
a széderesti vacsorahoz,
mig erejéhez képest hoz-
za nem jarult a raszoru-
16k széderéhez is. (Min-
den, amit a Peszachrol
tudni kell: www.zsido.
com/peszach)

A fogyatekkal elok tamogatasara jott letre

A Magyarorszagi Baptista Egyhaz Samaritanus Tamogato Szolgalata

Fogyatékkal él6k tamogatasara alakult meg a
Magyarorszagi Baptista Egyhdz Samaritianus
Tamogaté Szolgalata az elmult év végén. A
miikodéshez sziikséges pénzt nagyrészt allami
tamogatasbol biztositjak. A szolgalattal kap-
csolatban tajékoztatott dr. Szabé Zoltan, a
Magyarorszagi Baptista Egyhaz gazdasagi
igazgatoja, aki az otlet megsziiletésétol patro-

nalja a Kkis csapatot.

- Amikor megkeresett a
Wesselényi utcai Gyiile-
kezet egyik tagja, Nydri
Zoltan azzal az Otlettel,
hogy alapitsunk egy ta-
mogatd szolgélatot, az
volt az elsd reagalasom,
hogy van elég felada-
tunk, ezzel egyiitt elég
nehézségiink, hogy még
egyet a nyakunkba ve-
gylink. Amikor azonban
meghallgattam és megis-
mertem ennek a tevé-
kenységnek a lényegét,
nagy szavak nélkiil allit-
hatom, nem tudtam sza-
badulni a gondolattdl, és
én is javasoltam, az egy-
haz vezetésége felé,
hogy vallaljuk fel ezt a
feladatot. Ez ugyanis a
fogyatékosok életét segi-

ti. Egyrészt latom a
sziikségét ennek a mun-
kanak, hiszen sok a ra-
szorult, egyediil ¢lo,
hozzétartozo6 nélkiili em-
ber, aki valamilyen fo-
gyatékossaggal €1, mas-
részt a hitiink alapjaival
teljesen megegyezik az
egymas segitése. Sokan
¢lnek kozottiink olya-
nok, akar fiatalra akar
idésre gondolunk, aki-
nek sziiksége lenne se-
gitségre, de nincs kitdl,
kérjen, szocialis otthon-
ba pedig nem akar men-
ni, a fiiggetlenségét nem
akarja feladni, hiszen
6nallo életre vagyik.
Ezeken az embere-
ken akarunk mi segiteni.
A szolgalat vezetdje,

Nyari Zoltan, maga is fo-
gyatékkel é16 ember, kii-
[6n 6rom, hogy annyi
erovel, hittel és kitartas-
sal rendelkezik, hogy &
akar segiteni masokon,
¢és természetesen munkat
is akar végezni. Az sem
elhanyagolhat6 szem-
pont, hogy a munkanél-
kiiliecken is segitiink a
Samaritanus Tamogato
Szolgalat beinditasaval,
hiszen a munkatarsak
munkanélkiliek voltak,
illetve a kozeljovoben
azza valtak volna, egy-
szoval nemcsak maso-
kon, hanem sajat magun-
kon is segitiink ezzel a
munkaval. Az pedig ki-
valtképp Orom, és ez
vonzott engem ennek a
feladatnak a felvallalasa-
ban, hogy az evangéliu-
mot el tudjuk vinni azok-
hoz is, akik nem tudnak
rendszeresen elmenni az
Istentiszteleti alkalmak-
ra, illetve még nem hal-
lottak Krisztus megval-
tasardl, az Oromhirrél.
Egyeldre itt a kertiletben

talaltunk kozpontot, ¢és
mivel a Wesselényi utcai
Gytilekezet tagjaiban fo-
galmazodott meg ennek a
szolgalatnak az inditésa,
kézenfekvo volt, hogy a
keriileti dnkormanyzattol
kérjiink mikodési enge-
délyt, és ezutan az 6 en-
gedélyiikon keresztiil al-
lami tAmogatast is.

Mint megtudtuk, bar
még csupan néhany ho-
napja mukodnek tobb
igyfeliik is van mar. A
szolgalat vezetdje
egylittm{ikodési szerzo-
dést kotott mas fogya-
tékkal élokkel foglalko-
706 szervezettel is, igy 0k
is igénylik majd munka-
jukat. A mostani keretek
kozott,  ugyanis  a
Samaritanus Tamogato
Szolgalat egyeldre 2 szo-
cialis gondozoval, és egy

soférrel mikodik, hozza-
vetéleg 20-25 {6t tud el-
latni.

A segitségnyujtas
elég tag keretben mehet
végbe az igazoltan fo-
gyatékkal ¢lok korében:
segités az otthoni mun-
kaban, Oltoztetés, beva-
sarlas, hivatali iigyinté-
zés, templomba jaras,
személyszallitas orvos-
hoz és kulturalis progra-
mokra, illetve a minden-
napi életvitelhez sziiksé-
ges dolgok biztositasa.
A szolgalat korzete els6-
sorban a VII. keriilet, de
gondozottakat fogadnak
egész Budapest teriileté-
rol.

A tavolabbi céljuk
az, hogy tobb keriiletben
is beinditsak a tamogatd
szolgalatot, ha van erre
igény.

ELERHETOSEGEK: Samaritanus Tamogaté Szolga-
lat szolgaltatas igénybevételének mddja: elézetesen telefonos
bejelentkezéssel, telefonszam: 321-5796. Cim: 1074 Budapest,
Harsfa utca 33. Vezetd: Nyari Zoltan (06-20-886-4382, e-mail:
nyariz@freemail.hu). A tdmogaté szolgalat miikédése a vonat-
kozé jogszabalyok alapjan mérsékelt téritési dij koteles.
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Tavaszvaro Himes Csodak

Ez a cime annak a mives
tojaskiallitisnak, melyet a
Magyar Kereskedelmi és
Vendéglatéipari Mizeum-
ban (V. ker. Szent Istvan
tér 15.) marcius 22-én dr.
Gyéorgyi Erzsébet néprajz-
tudos nyitott meg.
Visszaidézte a Néprajzi Muze-
umban toltott hosszi palydja-
nak kezdetét. Négyezer darab
igen rossz, elhanyagolt allapoti
himes tojas keriilt keze koz¢,
melyek egy régi miivészet em-
lékeit hordoztidk. Tudta az érté-
két, hisz az életiinkrdl szol, ami
a tojasban rejlik. Etek és csoda-
latos emlék a himes tojas. Ele-
tiink minden tertiletére kiterjedst.
Régen az Alf6ldon, ha kisgye-
rek sziiletett, tojassal vették ko-
ril az arcat, hogy gémbdolyti le-
gyen. A mennyasszony is ka-
pott tojast, mert a termékenysé-
get szimbolizalta. Farsang ide-
jén a kiszebabuba is keriilt.
Husvéti locsolaskor a lanyok ju-
talomként adjak a fitknak. Az
aratokoszoru fonataba is he-
lyeztek tojast. A karacsonyfa
diszeként is szolgalt. A tojas el-
kisérte az embereket utolsé ut-
jukra is. A régészek koporsok-

ban talaltak ra a legrégebbi hi-
mes tojasokra. Nemcsak a vidé-
ki emberek foglalkoznak tojas-

festéssel, diszitéssel. Rangos
miivészek €s megrendeldik is
fantaziat lattak benne. Igy pél-

daul a cari csaldd részére
Fauberge francia aranymiives
készitett mives husvéti tojast,
mely a legmagasabb szinvona-
lat képviseli. A mives tojas ko-
runkban is népszerd, sot rene-
szanszat éli, azért mert sziiksé-
giink van olyan 6si szimbdlu-

mokra, amelyekbdl erét merit-
hetiink, mondta a néprajztudos
a megjelenteknek.

A kiallitas lenylig6zs. Az
Otletgazdagsag, a miivészi kivi-
tel csodalatra mélto. Lathatunk
szalmaratétes karcolt-, graviro-
zott diszitési-, viaszlevonatos,
batikolt-, magratétes-, levélraté-
tes-, patkolt és faragott tojaso-
kat. A karcolt technikaval ké-
sziilt tojasok egy részére mon-
dokakat irtak. Az egyik igy
szol: ,,Egy kedves leankat ide
szalasztottunk,/ Akinek mi
mindég a nyomdban voltunk,/
Otet egy par tojas meg fogja
véltani/ Még pedig pirosra meg
légyen az festve/ Ugy a vizon-
téstdl is 1észen mentve.”

Pécs kozelében, Zengbvar-
konyban taldlhaté Tojasmuze-
um ad teljes képet errdl a kiilo-
nés mivészetrél. A Zengd-
varkonyban késziilt himes toja-
sok piros alapszintiek, jollehet a
kozség a Sarkozi néprajzi taj-
egységgel kozeli kapcsolatban
van, ahol tobb szint hasznalnak.

Aki otleteket szeretne kapni,
feltétlentil latogasson el a Ke-
reskedelmi ¢és Vendéglatoipari
Muzeumba, aprilis 22-ig.

Jeles napok

Holocaust

Emléknap

A varsoi gettdlazadas 1943. ap-
rilis 19-én torténd kitdrésének
évforduldja alakalmabol, min-
den évben megemlékeznek a
masodik vilaghdboru hat millio
aldozatarol. Szerte a vilagon az
emlékezés a kegyetlen fajdalom
napja lett. A zsid6 naptar szerint
Niszan ho 27. napja, a Gergely
naptar szerint minden évben
mas napra esik.

Egészségligyi
Vilagnap

Aprilis 7.

1948. aprilis 7-én kezdte meg
mikddését az Egészségiigyi Vi-
lagszervezet (WHO), mint az
ENSZ erre a feladatra szakoso-
dott intézménye. Célja: a nem-
zetkozi egészségligyi munka
irdnyitasa, 0sszehangoldsa, va-
lamint a kdrnyezet védelmében
vald részvétel.

Nemzeti Rakellenes
Nap

Aprilis 10.

Minden évben ezen a napon a
Magyar Rakellenes Liga, dr.
Dollinger Gyula egyetemi tanar
sziiletésnapjan Nemzeti Rakel-
lenes Napot szervez. Dr.
Dollinger Gyula sebész 1902-
ben alapitotta meg az elsé Or-
szagos Rakbizottsagot. Célja: a
tarsadalom minden rétegét, az
egyént is, bevonjak a rak elleni
kiizdelembe.

A Magyar Koltészet
Napja

Aprilis 11.

1905. aprilis 11-én sziiletett Jo-
zsef Attila. Az 6 emlékére
1964-t61 minden évben ezen a
napon inneplik a Koltészet
Napjat, amikor orszagszerte
eldtérbe keriil a koltészet, a ver-
sek megszerettetése. Az lenne a
kivéanatos, ha nemcsak egy nap-

ra korlatozodna, hanem a min-
dennapi életiink része lenne a li-
ra. Méarai Sandor ird is ezen a
napon sziiletett.

Urhaj6zas Napja
Aprilis 12,

1961. éprilis 12-én szinte hihe-
tetlen volt a hir, hogy ember ke-
ring a Fold koriil. A Szovjetuni-
oban ekkor bocsatottak Foldko-
rili palyara a vilag els6é, em-
bert szallito tirhajojat, fedélze-
tén Jurij Gagarin repiilé Or-
naggyal.

Konyvtarosok
Vilagnapja

Aprilis 14.

Nemzetkozi konyvtarosokat to-
morité szervezetek kampanyt
inditottak a vilag konyvtaraiért,
abbdl a célbol, hogy felhivjak a
kozvélemény figyelmét a
konyvtarakra és a konyvtarosok
értékes munkajara.

EZEN A NAPON TORTENT

1814. aprilis 6.

Ybl Miklés

Ezen a napon szlletett Ybl Miklds,
koranak kiemelkedd épitésze.
Kezdetben romantikus, majd neo-
reneszansz stilusban alkotott
olyan nagyszabasu épluleteket,
mint a Magyar Tudomanyos Aka-
démia, az Operahaz, a Szent Ist-
van Bazilika (befejezése), a Var-
kert-bazar, a Févamhaz (ma Koz-
gazdasag Tudomany Egyetem).

1490. aprilis 6.
»,0da az igazsag”
1490-ben ezen a napon halt meg
Corvin Matyas Magyarorszag és
Csehorszag kiralya, akirél az a
szalléige maradt fenn: ,Meghalt
Matyas, oda az igazsag”.

1896. aprilis 6.

I. Nyari Olimpia

1896-ban ezen a napon vette kez-
detét Athénban az elsé nyari olim-
pia. Hajos Alfréd, az elsé magyar
olimpiai bajnok itt szerezte mind-
két aranyérmét.

1847. aprilis 10.
Pulitzer

1847-ben, Makén ezen a napon
szlletett Joseph Pulitzer, aki
Amerikaba emigralt, ahol megala-
pitotta elsé Ujsagjat, melyet tébb
kovetett. Ujsagjainak nagy sikere
annak készonhetd, hogy els6ként
jelentetett meg képes anyagokat,
karikaturakat és sportoldalakat is.
O tette a sajtét politikai nagyhata-
lomma. 1911-ben haldla utan hoz-
tak létre a réla elnevezett Pulitzer-
dijat.

1897. aprilis 10.
Lessie atyja

1897-ben ezen a napon szliletett
Eric Knight iré. A vilagsikert ara-
tott Lessie hazatér és a Légy hi
6nmagadhoz cimi regények iroja.

1962. aprilis 10.

A Casablanca
rendezdje

Ezen a napon halt meg 1962-ben
Michael Curtiz, Kertész Mihaly
magyar szarmazasu amerikai
filmrendez6. Leghiresebb filmjei
kozil kiemelkedik az 1943-ban
készllt Casablanca.

1902. aprilis 14.

A radium izolalasa
1902-ben ezen a napon izolalta
el6szor a Curie hazaspar a radio-
aktiv elemet, a radiumot.
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Szent Gyorgy hava - Tavaszho

Aprilis -

Husvét a keresztény egy-
hazakban Krisztus felta-
madasanak tinnepe. Mar-
cius 22-e és aprilis 25-¢
kozé es6 mozgd tlinnep
id6pontjat a holdtolte és a
zsido paszka iinnepe hata-
rozza meg. Kezdetektdl
fogva a kereszténység leg-
nagyobb {innepe. A meg-
valtas, a feltamadas, a hi-
vek szamara nagy jelento-
ségil, melynek elokésziile-
te a nagybdjt ideje. A ma-
gyar elnevezés, a husvét, a
hus elhagyasat jelenti. A
virdgvasarnapot kovetd
nagyhét f6 napjai: zold-
csiitortok, nagypéntek -
Jézus kereszthalala -,
nagyszombat- feltdmada-
sa. A szertartdsok kozép-
pontjdban a feltimadasi
kormenet all, melyet a
nyugati egyhazak szombat
este, a keleti egyhazak va-
sarnap reggel tartanak.

Nagypéntek
Az egyhazi szertartasok-
ban a gyaszt, a kereszt tisz-
teletét helyezik elotérbe. A
templom belso tere és a hi-
vek oltozete a gyaszt feje-
zi ki. Ugyanakkor e naphoz
kapcsolodnak a  keresz-
ténység elotti tavasz kez-
detre utald szokasok. Leg-
ismertebb a flirdés ritusa,
mely hajnali 2 és 3 6ra ko-
zOtt torténik. A lanyok a
patakhoz mennek mosa-
kodni, hogy egészségesek,
fiirgék és szépek legyenek.
Hittek a viz magikus erejé-
ben: tisztitd, gyodgyitd és
termékenységvarazslo ha-
tasaban. Ez a nap az altala-
nos tisztalkodas napja, me-
szelnek, takaritanak, nagy-
mosast tartanak, az allato-
kat is megfiirosztik. Ez a
szokas vidéken és varosok-
ban egyarant divott a rég-
multban és napjainkban is.
,,Pest hisvét tajan a jo
szagu varosok koz¢ tarto-
zott. Az j ¢és friss ruhdk a
feltimadas napjan, a hol-
gyek szalmakalapjai a mise
utan, a viragok, amelyek
feldiszitettek minden keb-
let hasvét délelottjén - ki-
vitték a varosbdl a tél do-

hossagat, a zordonabb ta-
vaszok unalmat”. (Krtdy.)

Nagyszombat

Jézus feltdmadéasanak iin-
nepe. A feltamadasi kor-
menetet kovetd liturgia
cselekmeényei kozé tartozik
az étel- és a tlizszentelés. A
bojt befejeztét harangszo
jelzi. Jelképes értelme van
a barany, késobb a sonka, a
kalécs, a tojasszentelésnek.
A husvéti barany Jézust je-
lenti, feltamadasa esemé-
nyére a kalacs utal (tanitva-
nyainak megjelent, s a ke-
nyeret megaldva, veliik
egyiitt evett). A tojas a sir-
bol valo feltamadasara (a
tojasbol kikelé madar) em-
Iékeztet.

A tiizszentelés
jelentése
Templomban meggyjtott
tlz parazsait hazavitték,
hogy az eldz0 este kialudt
tiizet ujraélesszek. A tiiz-
szenteléshez szamos hie-
delem fiiz6dik példaul, ki-
vitték a parazsat a szanto-
foldekre, a jo termés re-
ményében, tettek a libak
itatojaba, hogy egészsége-
sek maradjanak. A harang
megszolalasaval egy id6-
ben tortént a féreglizés:
,,Kigyo, béka, tavozz a
hazamtol!” felkialtassal,
kolomppal és csengdvel
riasztottak el a nem kiva-
natos latogatokat.

Huasvétvasarnap
Az egyhaz az évszdzadok
folyaman 4, 3, 2 napig tar-
t6 tnnepnek rendelte el a
husvétot. A népszokasok a
kozelmultig kovetkezete-
sek maradtak. ,,Régi bévott
torvényiink, hogy minden
husvét napjan  hatart
keriilénk.” 1665-ben irtak
ezt,de mar elobbis ésa 19.
szazad forduldjan is élt ez a
szokas. A férfiak végigjar-
tak a falu hatarat, képlete-
sen megvesszozték Oket,
hogy halalukig emlékezze-
nek a falu foldjeinek kije-
161t hatéraira. Késébb ezt a
telekkonyvi bejegyzés val-
totta fel.

Hisvéti locsolkodas (Tordk Janos, 1982)

Husvéthétfo

E naphoz kotédnek a leg-
népszertibb szokasok. A lo-
csolkodéds, a himes tojas-
ajandékozas, régebben a
korbacsolas, €s a husvéthét-
fon megrendezett tancmu-
latsagok, balok. A korbacso-
las és a locsolas termékeny-
ségvarazslo népszokas. A
legények a lanyokat kor-
béccsal csapkodtak meg, ez-
zel a kisér6 szoveggel: ,,Ke-
Iéses ne 1égy, / Bolhasos ne
légy,/ Esztenddre frissebb
légy.” A legények jutalma
bor, vagy piros tojas volt.
(Ez a szokés Dunéntilon
terjedt el). A husvéti locsol-
kodas az egész orszag terii-
letén ismeretes. Azon ritka
népszokasok koziil valo,
mely napjainkig ¢l varosok-
ban ¢és vidéken egyarant. ,,A
hisvéti locsolkodas 6si ka-
tartikus ritus, keresztényesi-
tett formaja. Eredetének
egyhazi magyarazata szerint
a keresztelésre utal, és ré-
szint arra a legendéra, amely
szerint a Jézus feltamadasat
hirdeté jeruzsalemi asszo-
nyokat locsolassal akartak
volna elhallgattatni.” A viz-
bevetd, vagy vizbehanyd

hétfo elnevezés a locsolko-
das eredetét jelzi. Husvét-
hétfo reggelén a legények
a lanyokat a kuithoz hurcol-
va, egész vodor vizzel le-
ontottek. Délutan a lanyok
piros tojasokkal viszonoz-
tak a locsolast. Manapsag
a locsolkodas kdlni vizzel
torténik, koszonté versek,
szerencsekivano rigmusok
kiséretében.

A husvéti tojas

A husvéti tojas, himes to-
jés, irott tojas. Az egyhaz
a 4. hivatalosan a 12. sza-

zadtol részesitette egyha-
zi aldasban a husvéti éte-
lek kozott a tojast. A to-
jés diszitése, ajandékoza-
sa, nem jellegzetesen ma-
gyar szokas, Europa majd
minden népénél megtalal-
hat6. Nem a keresztény-
ségb0l, hanem a pogany
1dOkbol ered, a tavasz
kezdetének megilinneplé-
sét jelzi. Oskori sirokban
is talaltak diszitett tojas-
héj maradvanyokat. A di-
szitett tojas az okori kul-
taraktél Eurdpa barbar
népeitdl kezdve a kdzép-
koron at napjainkig kulti-
kus és esztétikai funkcio-
kat tolt be. Europa keleti
felén a diszitett tojas,
nyugaton az egyszertibb
egyszinl terjedt el. Ma-
gyar terlileten ismert
technikék a karcolasos hi-
mes, a batikolt viaszos, és
a savazott. Egyszer(ibb a
levélratétes és nagy mes-
terségbeli tudast igényel a
tojas patkolasa. Festésre
pl. a voroshagyma héj {6-
zetet hasznaljak, Gjabban
boltban vasaroltat. A di-
szitmény igen valtozatos
formakat Olthet. A tojas
nemcsak ételként, hanem
jatékszerként is szolgalt.
Ismeretesek voltak Osi to-
jasdobalo, guritd és 0sz-
szeiitd jatékok. (Magyar
Néprajzi lexikon.)

Husvétot az étkezési
bojt feloldasaval, a tavaszi
id6 bekoszontével a vi-
damsag, a jokedv jellemez-
te régen ¢és ma is.

A hiisvéti himes tojas készitése lehet igen egyszerii, de
nagyon ,,mives” is
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HIRDETESFELVETEL' GARAY UTCA 5 ERZSEBETVAROS SZERKESZTOSEG. INFORMACIO: 462 34-11

B ERZSEBETVAROSI GYORS-
SZERVIZ: teljes korli gazkésziilék
javitas, futésszerelés, dugulas-elha-
ritas, viz-, gaz-, villanykésziilékek
javitasa 0-24 oraig, hétvégen is. Tel.:
321-3174, 06(20)342-5556

B KERULETI GYORSSZOLGA-
LAT: dugulas elharitas, viz-, villany-
, gaz-, fltésszerelés és gazkésziilék
javitas anyagbeszerzéssel, garancia-
val. Tel.: 321-1826

B KERULETI GYORSSZOLGA-
LAT:. Teljes korti gazkésziilék javitas,
viz-, villany-, fiitesszerelés, gépi du-
gulaselharitas, csatornatisztitas a nap 24
orajaban, hétvégeén is! Tel.: 321-8082,
291-2800, 06(20)334-3437

B GAZKESZULEK JAVITO
GYORSSZOLGALAT! Cirkék, kon-
vektorok, cserépkalyhak, tlizhelyek,
vizmelegit6k karbantartasa, javitasa
garanciaval, 0-24 o6raig, hétvégén és
munkasziineti napokon is! Tel.: 292-
1990, 06(20)334-3438

B Viz, GAZ, FUTESSZERELO
gyorsszerviz, dugulaselharitas garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: 322-1036,
06(30)3678-675

B Koémiives burkolasi, festés-mazolasi
munkalatokat, teljes lakasfelujitast vallal.
Tel.: 210-6130, 06(20)426-3626

B Tv, cd javitas garanciaval, kiszallasi dij
nélkiil, javitas esetén. Tel.. 210-4281,
06(30)394-4090, 06(70) 617-4080

B KOLTOZTETES olcson, szakszertien!
INGYENES potkocsi, dobozok! Bauer-
Teher Tel.: 292-1612, 06(30)944-3717

B Kirobbano wellness mellékjovedelem,
igynokoskodés, kereskedés kizarva!
Onallo idébeosztassal, érettségivel elény-
ben! Tel.: 409-0585, 06(70)605-7337,
tromvari@t-online.hu

B Gyoégypedikiir-manikiir, testmasszazs.
Bajesy Zsilinszky ut 15. Tel.: 06(20)483-
5501, 06(30)466-8429, 302-4090. Kérésre
hazhoz megyek! Moldovan Ildiko

B Villanyszereld, tapasztalt, régi iparos
hibaelharitasokat, villanyfiités javitasokat
vallal. Tel.: 337-0338, 06(70)259-0089
Tessék megdrizni!

B Pancéltokés pianiné elado. Tel.:
06(20)9885-603

B Villalkozé vallal vizszerelés, flitésszere-
lés, gazszerelés atalakitasokat, dugulas-elha-
ritasokat, ingyenes kiszallas, kémiives mun-
ka, burkolés és komplett lakésfelujitast, na-
gyobb munka esetén a nyugdijasoknak 10 %
kedvezmény. Tel.: 06(20)9125-128

B Szines televiziok helyszini javitasa, ki-
szallasi dij nélkiil. Puska Géza 342-6425
(lizenetrdgzitd is)

B Vizoéraszerelés, egyéb vizvezeték sze-
relés, gazkésziilék javitas. Tel.: 251-4912
B Redény, reluxa, harmonikaajto, rolet-
taszerelés, javitas hétvégén is! Tel.: 261-
7298, 06(30)318-5217

B Pedikiir, manikiir, egészségmegdrzo
testmasszirozas a kertiletben. Zsoka, Tel.:
06(30)250-5774. Hivjon bizalommal,
hazhoz is kimegyek!

B Allamilag elismert dajka pedagogiai
és gyodgypedagogiai asszisztensképzés.
Kasza Szakképzés 06(1)276-5918

B Festés, mazolas, tapétazas garancia-
val, takaritassal. Nyugdijasoknak tarsas-
héazaknak kedvezmény . Tel.: 06(20)354-
7535

B AJTOK, ABLAKOK SZAKSZERU
JAVITASA, szigetelése, zércserék garan-
ciaval. Horvith Akos, tel.: 06(30)9628-
704

B GAZKESZULEKJAVITO! HERA
gazéglk, konvektorok, tiizhelyek, FEG
vizmelegitok javitasa, karbantartasa. Ban
Laszlo Tel.: 220-9765, 06(20)432-5598
B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, teljes konyvtarakat, vitrintar-
gyakat, régi képeslapokat, valamint CD-t,
DVD-t, hanglemezt. Tel.: 332-0243,
06(20)9220-001

B Redény, reluxa, szalagfiiggony, szi-
nyoghald, napellenzé szerelése, javitasa,
garanciaval. Tel.: 261-3380, 06(30)973-
4378, 06(20)4242-618

B Bélyeggyiijteményeket, régi képesla-
pokat, régi pénzeket és levélboritékokat
vasarolunk. V., Bécsi utca 5. Tel.: 317-
4757

B Ingatlaniigyeit bizza szakértére.
Ingatlan értékesités, bérbeadas, kere-
sés, értékbecslés. Tel.: 06(30)327-
4579, www.ingatlanpaletta.hu 1077
Dob u. 71.

Az ERVA Zrt. Munkatarsakat keres

starsashazkezeloi munkakorbe”.

Feltételek:
biintetlen el6élet * kdzépfoka végzettség
A munkakir betdltéséhez eldnyt jelent:
felsGfokd végzettség * tarsashaz kezelésben vald jartassag
biztositasi tigynoki gyakorlat.

Palyazatat szakmai dnéletrajz
és motivacios levél kiséretében varjuk a
1074 Budapest, Dohany u. 41. cimre.
Tel.: 343-0914

B Redénykapuk, alured6nyok, rolettak,
rovarhalok, napellenzok. Szénasi Laszlo
Tel.: 06(20)985-1273

B Fogaszat, fogtechnika, porcelan pot-
las, fogsor készités kedvezo aron, 40 sza-
zalék kedvezménnyel. Tel.: 322-3373,
06(20)975-7498

B Bakonyi Gabor garanciaval vallal
viz-, gaz- fltésszerelést, dugulasel-
haritast, ingyenes kiszallassal a hét
minden napjan 8-22 oraig. Tel.:
06(70)518-3292, 06(30)904-9928. Az
ujsag felmutatdja tovabbi 10% kedvez-
ményt kap a munkadijbol!

B Lendvai Izabella vasarol butorokat,
festményeket, miitargyakat, konyveket,
hagyatékot. Dijtalan kiszallas! Tel.:
280-9308

B Huszar utcanal 2,5 szobas 76 nm-es
emeleti Oroklakas elado. Iranyar: 15,3
mFt Tel.: 06(20)585-0195

B KERESEK VII. keriileti Fodrasz-
Kozmetika Szalonba fodraszt és kozmeti-
kust. Tel.: 06(30) 417-8954

B FODRASZAT-KOZMETIKA KI-
ADO. Budapest, VII. kertilet, utcai fron-
th, felujitott 28 nm + 15 nm galéria kiado.
Erdekldni: 06(30)417-8954

B Koltoztetés, fuvarozas, emelGhatfalas
teherautoval. Ar megegyezés szerint.
Tel.: 06(20)944-2092, Marton

" A résaletekrl kérdeaze Ertéhestinket!
VIl., Szdzhdz u. 28-37.

B Megbizhaté szakember burkolast, ki-
sebb kémiives munkakat vallal hatarid6-
re, garanciaval. Tel.: 06(20)234-0811

B Tarsashazak takaritasat vallaljuk
Tel.:

szamlaképesen, referenciaval.

06(30)244-5634

B Most fogyj! Csapatban egyszertibb.

Személyre szabott program. Tel.:
06(70)278-7684, ildimuranyi@
gmail.com

B Siirgésen elado-kiado lakast keresek a
belvéarosban és Budan iigyfeleim részére.
Tel.: 06(70)202-7094

B Vennék 10-16 nm-es, feltjitandd 6rok-
lakast készpénzért, maganszemély va-
gyok. Tel.: 06(70)248-1109

B Szamitégép javitas, dsszeszerelés, vi-
adatmentés,

06-

rusirtas, internet beallitas,
halozatépités, weblap készités. Tel.:
20-425-3507

B Magyar-német beszédkozpontu
nyelvora mindenkinek (példaul érettsé-
gizknek, nyelvvizsgazoknak) kétnyelvii
tanartol. Probadra ingyenes. Tel.: 06-30-

412-7985

metropolis hiz

20% eldleg, 80% atadas utan

= Praktikus lakasok a VII. keriilletben
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> lakasarak 282 000.-Ft/m’-tdl
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Elet, ahogy azt mindig is szerette volna!

HILD Csoport 1054 Budapest, Széchenyi u. 1.,

Tel: (06-1) 887 56 00

Hivjon most!

i il

Eljen sajat otthonaban, boldogsagban,
biztonsagban a HILD Ordkjaradékkal!
A HILD Orakjaradek Program lakds alapd életjdradékot
kindl nyugdijasaknak.

Par nappal a szerzddéskatés utan Atutaljuk a7 eqydsszeql ki-
lizetésl - es Wbbiyite millios nagysagiendd Elel -
lett On havi jaradekot kap.

Es ez még nem minden.....

2y eimel-

= alljuk & kivrds kiltség fogyasztastal nem figad eszet
s [izeljik lakasanak bizlosilasal
= seqitiink a midszaki hibak elhdritdsdban
= seqitséget nydjtunk a gondozashan és az otthondpoldsi
igenyeinek megoldasaban,

Csatlakozzon hozzank és élvezze a HILD Ordkjaradék min-
den elfnyét, a felszabadult hétkaznapok oromét és az
eddigiekhez képest boldogabb élet lehetdségét a sajat
otthonaban!

A CHILD Orokjdradekot 65 életévitket betdltott sajat tulaj-
dond ingatlannal rendelkezd nyugdijasoknak kindljuk.

Nevjelek, femjelek, keplekenyseg

Egy rovid betekintés az otvos szakmaba

A 0tvos szakma évtizedekkel ezel6tt tobb részre ta-
gozodott, ékszerész, aranymiives, eziistmiives,
aranyver6 és miiotvos kovette egymast a rangsor-
ban. A vés6 rokon, mégis kiilonallé szakmanak sza-

mitott. A régi idokrol és a

valtozasrokrol Falk

Gyorgy aranykoszoris mesterrel beszélgettiink.

Falk Gydrgy 1944-ben
kezdte el 6tvos tanulma-
nyait. A miihelyben, ahol a
szakma fortélyait elsajati-
totta, egy Aaltala valasztott
tanitomester foglalkozott
vele. Tanuloévei alatt legin-
kabb egyhazi -és kegytar-
gyakat: kelyheket, gyertya-
tartokat, talcakat, szelencé-
ket, ciboriumot készitettek.
Dolgozott eziisttel, vOros-
és sargarézzel, és megis-
merte a galvanizalast is.

- A szakma egyik leg-
fontosabb részeként el kel-
lett sajatitanunk az anyagok
viselkedésének, képlékeny-
ségének ismereteit ahhoz,
hogy tudjuk, hogyan for-
méazhatéak, mibdl milyen
targyat lehet késziteni és mi

mivel Otvozhetd, hogy
szinre, allagara és finom-
sagra a megfelelét kapjuk.
A régi pengbt példaul
eziistbdl ontotték és nikkel-
lel 6tvozték, hogy legyen
tartasa. Ha viszont haszna-
lati targyat készitiink eziist-
bdl, a tartas miatt vorosréz-
zel 6tvozziik.

Falk Gyorgy palyaja
késObbi szakaszaban,
amikor nagyon kevés volt
a nemesfém, rézbdl, alu-
miniumbol és vasbol is
készitett kiilonbozd tar-
gyakat. Bar biztosan szo-
katlanul hangzik, de fog-
lalkozott bizsukészitéssel
is. Ezek az ékszerek azon-
ban nem akarmilyenek
voltak! Egykori fondke

Parizsban gytjtott otlete-
ket, az ott latott mintakat
hazahozta és kérésére az
Otvosok - koztik Falk
Gyorgy is - ezeket leuta-
noztak.

A késobbiek soran Falk
Gyorgy 6tvds iparos mes-
terként 33 évig a Gozsdu
udvarban dolgozott, ahol
modelleket is készitett. A
modellirozas tanuld kora-
ban kizarolag a féndke pri-
vilégiuma volt, de amikor
6nallo lett, 6 is megprobal-

kozott vele ¢s sajat model-
leket almodott meg. Az al-
tala kitalalt 6tleteket viszont
elOszeretettel  masoltak,
ezért Ggy dontott, felhagy
az Otvos mesterséggel és
ezutan csak javitassal fog-
lalkozik. A szakmai kor-
rektség ¢és a szavahihetdség
szerinte mar nem mukodik,
ugy ahogy régen.

- Amikor két lizlet egy-
mas kozott aranyat cserélt,
le sem mérték a nemesfém
sulyat, mert tudtdk, annak

egyeznie kell a megbeszél-
tek szerint. Ez ma nem le-
hetséges!

A mester immar tobb
éve a Wesselényi utcaban
1évé tizletében dolgozik,
eziist hasznalati- és disztar-
gyakat javit, de a sargaréz-
bal késziilt régiségekre sem
mond nemet. GyUjtok, egy-
hazak, 6rokosok hozzak el
targyaikat - kandellabe-
reket, gyertyatartokat, tal-
cékat, evOeszkozoket -
hogy az 6 segitségével azok
visszanyerjék eredetihez
hasonl6 allapotukat.

Munkéja soran nagy
sziiksége van eddigi tapasz-
talataira, mert a legkiilon-
boz6bb  korszakokbol, a
legérdekesebb darabok jut-
nak el hozza. Az azonosi-
tast a targyakban 1év6 fém-
jelek és névjelek segitik,
igy allapitotta meg, hogy
legutobb egy 1833-bdl
szarmaz0 antik eziist tejme-
legitot javitott.
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Ujabb kiallitas a
Mezogazdasagi Muzeumban

A Vajdahunyadvar szépsé-
ges palotdjaban miikodo
Mezbgazdasagi Muzeum
ujabb és ujabb kiallitasok-
kal rukkol ki. ,,A szaz év
sz4z percben” cimil el6-
adassorozat és a hozzakap-
csolodo | rejtett kincsek”
bemutatasa mellett orchi-
dea kiallitdas és vasar is
volt, és leglijabban sajto-
torténeti kiallitas varja 1a-
togatoit. Miel6tt azt kér-
deznék, hogy keriil a Me-
z6gazdasagi Muzeumba
sajtotorténet, ismertetem a
kiallitas teljes cimét: "La-
pok a lovaszat és vadaszat
korébol". 150 évvel ez-
elétt, 1857-ben késziilt el a
Pet6fi Nemzeti dalat is ki-
nyomtaté Landerer ¢és
Heckenas nyomdaban az
els6 magyar nyelvl sport-
Ujsag "Lapok a lovaszat és
vadaszat korében" cimmel.
A lap szerkesztdje Bérczy
Karoly, szellemi rokonsag-
ban volt a marciusi ifjak-
kal, hisz titkéra volt a leg-
nagyobb magyarnak, Szé-

chényi Istvannak, tagja
volt a Pet6fi alapitotta Ti-
zek Tarsasaganak, és uno-
katestvére Megyeri Ka-
rolynak, a Nemzeti Szin-
héz kivalosaganak. A lap
neve a kovetkezd évtol Va-
dasz és Versenylapra valto-
zik. Ezen a cimen 1919-ig
jelenik meg. Ebben az id6-
ben még a sport szd jelen-
tését nem ismerték fel az
emberek. Azt gondoltak,
az nem mas, mint az arisz-
tokracia amolyan hobortja.
Evtizedek kellettek ahhoz,
hogy Bérczy megértesse a
kozvéleménnyel ,,a lover-
seny nem cél, hanem esz-
koz a lotenyésztés emelé-
sére”, a sport pedig ,.esz-
koz a test megedzésére ¢és
ligyessége  kifejtésére”.
Erdekességként bemutat-
jak a szerkesztségek
munkaeszkozei - a tollak,
irogépek, fényképezogé-
pek, telefonok- hogyan
valtoztak a 150 év alatt. A
sajtotorténet majus 10-ig
varja az érdeklédoket.

Baba Mihalyné, Ida
néni egy Kkiilonleges
gylijtemény tulajdo-
nosa. 34 darabos ba-
bakollekcioja Kkiilon-
b6z6 oltozékeken ke-
resztiill mutatja be,
hogyan valtozott kor-
szakrol korszakra a
ruhadivat. A szebbnél
szebb ruhadarabokat
mind sajat Kkeziileg,
hosszi évek kutato-
munkija utan készi-
tette. Sorozatunkban,
a babak bemutatasan
keresztiil a divatvilag-
gal ismerkedhetnek
meg olvaséink.

tos sz€lu textil-
anyag, ezt spi-
ralszerlien csa-
vartak a tunika
folé. Legdisze-
sebb kaunasz
oltozékiik a ki-
ralyoknak volt,
melyet kiegé-
szitett a fejen
hordott csonka
kaphoz hasonl6 |
nemes tiarat
fejfedd, mely-
r6l a vezérnek
kijaré tisztelet
jeléil két bibor-
vOros infula 16-
gott.

Asszirok
(Iddszamitds eldtt a XVIII. szdzadtol)
Az asszirok oltdzéke a tunikaszer(i sima ing volt,
melyet kandys-nak hivtak. Szines ruhdkat viseltek,
kedvelték az élénk szineket. Labbelijiik himzett bor-
bol késziilt szandal volt. A kiralyok és a fopapok
hosszt, bokaig ér6 bordiirss, rojtos ruhat hordtak. A
ruhak mintazata a szovés magas technikajat tiikroz-
te. Oltozkodésiikben megtallhaté volt a kaunasz is,
amely egy keskeny, nagyon gazdagon mintézott, roj-

E
Négyezer év divattorténete
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FINOMAT!

Izletes husvéti fogasok

Ahany hdz, annyi szokas. Van, aki ragaszkodik az
iinnepek alkalmaval megszokott ételekhez, és van,
aki szivesen Kkisérletezik 1j izekkel. Az alabbi
receptjeinkbdl késziilt fogasokat nem csupan
husvétkor, de csaladi, barati 6sszejoveteleken vagy
akar hétkoznapokon is megilljak a helyiiket.

Citromos
csirke-krémleves
Hozzavalok: 0,5 kg csontos
csirkemell, 15 dkg fehérre-
pa, 20 dkg sargarépa, 5 dkg
zellergumo, egy kis fej vo-
roshagyma, 1 gerezd fok-
hagyma, 1 pupozott evoka-
ndl liszt, 1 dl tejszin, 4 dkg
margarin, 1 citrom leve, 1
csokor petrezselyem 2 db
tojas sargdja, orélt bors, sO.
Az egész csirkemellet
hasabokra vagott zoldsé-
gekkel, 1 liter vizben, s6-
val, borssal izesitve puha-
ra f6zziik. A megf6tt hiist
kivesszik a levesbdl, le-
vessziik a borét és kicson-
tozzuk. A hust csikokra
vagjuk. A fott zoldségeket
a levessel  Osszetur-

mixoljuk. A lisztbdl és a
margarinbol vilagos ran-
tast készitiink, ezzel besii-
ritjik az 6sszeturmixolt le-
vest, a tlizrol levessziik és
folytonos keverés mellett,
hozzaadjuk a tejszinnel jol
elkevert tojassargakat. Cit-
rommal izlés szerint ize-
sitjiik és aprora vagott pet-
rezselyemmel megszor-
juk.

Finom
baranyborda
Hozzavalok: 12 db bd-
ranyborda, 5 dkg kockdra
vagott fott sonka, 1 evéka-
nal olaj (oliva), 5 dkg ap-
rora vagott csiperkegom-
ba, olgj a siitéshez, 10 dkg
vaj, 10 dkg liszt, 6rolt bors,

80, pici szerecsendio, 4 dl
tej 5 dkg reszelt sajt, 3 db
tojas, zsemlemorzsa.

A bordakat kiverjiik,
mindkét oldalat atpiritjuk
¢és hagyjuk kihiilni. A fott
sonkat egy evékanal oliva
olajon megpiritjuk, lesz{ir-
jlik és ugyanabban az olaj-
ban, megpiritjuk a gombat
is, addig, amig a leve elfo.
A vajat felhevitjiik, hozza-
adjuk a 8 dkg lisztet, barnu-
lasig keverjiik, majd felont-
juk a tejjel. Borsozzuk,
s6zzuk, hozzaadjuk a sze-
recsendiot, és addig foz-
zik, mig strii besamel
martast nem kapunk. Ek-
kor hozzaadjuk, a gombat,
a sajtot, a sonkat 1 db tojast
(felverve). Ezeket jol 0sz-
szekeverjiik és hagyjuk ki-
hiilni. A bordékat ebbe a
martasba martjuk kb. fél
orat alufolian pihentetjiik,
aztan tojasba, majd zsem-
lemorzsaba martva bo olaj-
ban kistitjiik. A kisiilt ba-

ranyszeleteket friss petre-
zselyemmel megszorjuk.
Krumplipiirével talaljuk.

Huasvéti sonkas
kenyér

Hozzavalok: 50 dkg liszt, 2
tedaskanal porcukor, 2 dkg
éleszto, 1 mokkas kandl so,
1,5 dl tej, 3 dkg vaj, 35 dkg
fott fiistolt daralt sonka.

Az Eleszt6t fél dl lan-
gyos tejjel és a porcukorral
osszekeverve felfuttatjuk.
A lisztet és a felolvasztott
langyos vajat, sot, majd az
¢lesztét Osszekeverjiik a
maradék tejjel és annyi szo-
davizzel, hogy kozepesen
lagy tésztat kapjunk. Keve-
régéppel hodlyagosra kell
verni, majd hozzaadni a da-
ralt sonkat. Meleg helyen
dupldjara kell keleszteni.
Kelesztés utan kettévalaszt-
juk, két cipot formalunk, és
siitblemezre tessziik, el6-
melegitett siitében kdzepes
fokozaton kb. 1 6ra alatt pi-

rosra siitjiik. A siités vége
elott meg kell spriccelni viz-
zel, ettdl szép piros lesz.

Szabolcsi

hasvéti sarga tiro
Hozzavalok: 1 liter tej, 8 db
tojas, 10 evokandl cukor;
mazsola, 2 csomag
vanilidascukor:

Feltessziik a tejet forr-
ni. A tojasokat, a cukorral,
mazsolaval és a vanilids
cukorral 6sszekeverjiik és a
forrasban 1évo tejhez ad-
juk. Allandéan keverve ad-
dig f6zziik, amig stiri nem
lesz és a savo, ki nem csa-
poédik. Ritkabb szovési
konyharuhat &sszefogunk,
a négy sarkat osszekotjiik,
rahtizzuk egy fakanalra, és
egy mélyebb talra rahe-
lyezziik. A konyharuha ne
érjen le a tal aljara! {gy cse-
pegtetjiik kb. 2-3 orat. La-
pos tanyérra boritjuk és
mar fogyaszthatd is.

Jo étvagyat !
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BEKULDENDO A FOSOROK MEGFEJTESE.

Szerkeszt6ségunk cime: 1077 Budapest, Garay utca 5. Aki személyesen szeretné eljuttatni hozzank megfejtését, szerkesztéségunkben névvel, cimmel el-
latott zart boritékban vagy levelezélapon leadhatja. E-mail cimiink: olvlev@erzsebetvaros.hu Csak a névvel, cimmel ellatott megfejtéseket van modunkban
regisztralni. Beklldési hatarid8: aprilis 20. A 2007/1. lapszam nyertesei: Galos lzabella 1077 Josika u. 11., Nuspl Ferencné 1074 Csengery u. 26.,
Somogyi Martonné VII. Marek u.24. Gratulalunk! Nyereménylk kozmetikai kezelés. A nyereményrél sz616 levél, telefonon torténd egyeztetés utan (462-

34-11), szerkeszt6séginkben atvehetd.

Jelen lapszamunkban megjelend rejtvény nyertesei a Gabor szalon egy-egy szolgaltatasat nyerték.

Iwasaki, Mineko - Brown, Rande: A gésak gésaja

Bar manapsag mar sokan nem vesznek keziikbe konyvet, hiszen ott az
internet, a digitalis konyvtarak, raadasul a televizio, vide6 és DVD
aradat, mi azért lelkesen hirdetjiik, hogy remek szorakozas egy-egy jo
konyvvel a keziinkben eltélteni naponta néhany fél orat.

,»,Nehéz megmagyaraznom, kis-
lanyként miért hataroztam el, hogy
gésa legyek. Miért dont ugy egy szii-
leit rajongasig szeretd gyermek, hogy
elhagyja dket? Erre probalok magya-
razatot adni.” Hosszu esztend6k kel-
lenek ahhoz, hogy elsajatitsa mindazt,
amire egy gésanak sziiksége van.
Megalaztatasokkal és biintetésekkel
kell szembenéznie, de mindvégig az
az erd €s elszantsag hajtja, hogy kiva-
16 tancos és orszaganak leghiresebb
gésaja legyen. Az alom beteljesiilt,
Mineko tobb, mint egy évtizeden at
Japan leghiresebb gésaja volt. Torté-
netét abban a reményben irta meg,
hogy az majd segit fellebbenteni a
fatylat Japan kulturalis torténelmének

Ha van olyan kényve, melyet megunt,
vagy nincs helye a tarolasra, ne dobja
ki. Ha leadja szerkeszt6séguinkben,
akkor témaja szerint eljuttatjuk az isko-
lakba és a helyi nyugdijasklubokhoz.

Készonjilkk mindazon olvasdink-
nak, akik felhivasunkhoz csatlakoz-
va, megunt koényveiket felajanlot-
tak. Késébb tajékoztatjuk Onoket
arrdl, hova keriiltek az adomanyok.

misztikus és félreértelmezett vilaga-
rol, mely a gésakat koriillengi.

Golden Egy gésa emlékiratai cimii re-
gényéhez, amelyb6l nemrég nagysi-
kerti film is késziilt.

Ez a konyv szolgalt alapul Arthur

4. Erzsébetvarosi

Sakk Kupa
)

f\pﬁlis 14-en 10 orat6] Svijei rendszert lebonyolitds

Balazs Gibor nemzetkozi sakkbire kozremiikodéesevel.

A verseny ingyenes!

Jelentkezés: Borbath Andras aborbath@ibs-b.hu

vagy személyesen a VII. keriileti

Piros Pont irodaban.

Dohany utea Erzsebet krt. sarok

info: Borbath Andras
06 203 507 35
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Kozéleti
Roma Nok
Egyesiilete

felhivasa

A Kozéleti Roma Nék
Egyesiilete 2006. mar-
cius 1-t6l az OFA altal
meghirdetett ,,Roma
Munkaerd-piaci Szol-
galtato Halozat” prog-
ram keretében munka-
kozvetitd tevékenység-
gel bovitette szolgalta-
tasait, melyet a 2007.
évben is folytat.

Tovabbra is varjak
a munkahelyet-, képzé-
si lehetdséget keresok,
ingyenes jogsegély-
szolgéalatot igényldk,
illetve téritésmentes
internet hasznalok je-
lentkezését.

Ugyfélfogadas: hét-
fotol cstitortokig 10-16
oraig. Cim: 1091 Bu-
dapest, Ullsi Gt 45.
1/140. Tel.: (1) 219
0810, Fax: (1) 215
3926,

E-mail: romanok@
citromail.hu

o IREN = [FELEIV/AS

Tavasz az Akacoshan

Husvéti locsold musort
adnak aprilis 10-én 15
orakor az Akacos Udvar-
ban (Akacfa utca 61.)

stadiojanak tagjai és
vendégénekesei. Aprilis
17-én 15 orakor Kovacs
Magda Polgari Zeneta-

vaszkOszonté vidam ze-
nés misorral 1épnek fel,
melyben tancdalok, ope-
rett és musical részletek

o OO
VICCES

LOCSOLOVERSEK
Van nalam egy kis
pacsuli,

Leloccsintom magat.

Kerekes Katalin Enek- nodajanak énekesei ta-

hangzanak fel. Ha egy kicsi mazlija

van,

Cimvaltozasok

A Magyar Voroskereszt VI-VIL. kertileti Szerveze-
tének uj cime: Szovetség utca 17., telefonszama val-
tozatlan: 342-27-12. A hasznalt ruhanemik atvétele
a lakossagtol: minden csiitortokon 9-16 oraig.
* * *

Az MSZOSZ VII. keriileti Nyugdijas Szervezetének
vezetdsége értesiti tagsagat ¢s baratait, hogy a régi ci-
me (Harsfa utca 43.) megvaltozott. A szervezet 1j ci-
me: Budapest, 1078, Marek Jozsef utca 40. Tisztelet-
tel hivjuk és varjuk tagjainkat és baratainkat, a nyug-
dijas szervezetiink irant érdekldddket 0j cimiinkon!

a vezetoség

Beszél etés Szereti a szagat.
] g Egy gondolat bant
Aprilis 12-én 15 orakor | ENL NS

a flamand kulturalis | JREE IR G C LU
fesztival, a Flamand Ta- ok

vasz (www.du-fle.hu) | FIIEERISEER

keretében két iro, a fla- | RS EWLETAR

mand Toon van Mierlo | FRY a8 ¢

és a holland Gerbrand | FREENEYAl

Bakker beszélget kony- % ox

vik magyar forditdival | pAJEIERNEIED

a Spinozaban (Dob utca | EZICER LI

15.). A belépés ingye- | NUEILL 1

nes! hazisarkany.

Miivészetbaratok

A Mivészetbaratok
Egyesiilete szervezésé-
ben aprilis 11-én 17.30-
kor Koltészet Napja cim-
mel tart rendezvényt.

Vendég: Dinnyés Jozsef
daltulajdonos. A progra-
mok helyszine az Erzsé-
betvarosi Kozosségi Haz
(Wesselényi utca 17.)

ERZSEBETVAROS

a VII. kerlleti 6nkormanyzat ingyenes lapja
Fészerkeszt6: Sari Judit - Szerkeszt6: Matus Adrien
Foté: Kissimon Istvan - Fémunkatars: Almasi Kitti
Cim: 1073 Budapest, Garay utca 5.
Telefon: 06-1-462-34-11 Fax: 462-34-18
E-mail: ujsag@erzsebetvaros.hu
Kiadja: Erzsébetvaros Onkormanyzata

Megijelenik 36 ezer péeldanyban




