


Mondhatjuk tehdt azt, hogy belendttem. Allitolag vigy tanultam meg
jdrni is, hogy a cukrdszok kotényébe kapaszkodtam, nehogy elessek.”
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A MULO IDO NYOMABAN

A CUKRASZ

Mul6 id6. Sokadszor izlelgetem ezt a mondatot, miéta tudatosan, nyitott szemmel jirom Erzsébetviros utciit.
Tombrehabiliticié ide, varosrendezési program oda, ldssuk be, hogy a lepusztult hizak, a nénikék egyetlen barétjaként
péraz végén sétald ebek lerakta taposéakndk, a bedeszkazott ablakok latvanya lehangolé. A lasst rothadds virdgai, vigasz-
tal a fot6s, mikozben sétalunk a Dob utcaban. Aztan a ,,Frochlic”. Ude sziget a sziirke hazak tengerében. Bent kis asz-
talok, siiteményillat, és egy apr6 termetd, kedves asszony, Frochlic Erika. Az egyik utolsé késer cukrasz. Eltlinében 1évé
vilag egyik utolsé képviselGje. Kérek egy kavét, el6veszem a noteszt, és okos kérdéseken gondolkodom. Persze nem si-
keriil, de vannak helyek, ahol a sablonos kérdésekre sem sablonos valaszokat kap az arra tévedt frastudo.

— Midta van ezen a helyen a cukrdszda?

—Az épiilet eleve tgy épiilt, hogy itt alul a Weisz-féle pékség iizemelt. Edesapam, Frochlic Gyorgy dtvenhdromban vette
at a boltot, azéta van itt a cukraszda. Egy darabig mikodott a pékség is, de nyolcvanhatban megsziint. Par évvel ezel6tt
még itt, a hitso lizletrészben allt egy gyonyord kemence, egyidds volt a hizzal, de sajnos le kellet bontatnunk, mert mar
nem volt biztonsagos.

— Hogyan lett cukrdsz?

—Edesanyém is itt dolgozott. O vitte a boltot, amig az apdm hatul siit6tt. Nagyanyam vigyazott ram, és hdromordnként
4thozott otthonr6l, hogy az anyu meg tudjon szoptatni. Mondhatjuk tehdt azt, hogy belenéttem. Allitlag tigy tanultam
meg jarni is, hogy a cukraszok kotényébe kapaszkodtam, nehogy elessek.

Késtbb, amikor iskolds lettem, akkor is mindig ide jottem tanulni, meg segiteni. Visszagondolva, egyértelmd volt, mi
leszek, ha nagy leszek. Azt hiszem, nem is nagyon csinilnék mdst szivesen, mint a cukrdszdat.
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— AFrichlic neve ott szerepel sok nagy nemzetkozi bédekkerben. Mi a vildghir titka?

— Nagy titkok nincsenek. Igyeksziink kedvesnek lenni minden vevével. Megprébaljuk a hagyoményos értékeket
képviselni a mai vildgban is, és nagyon figyeliink a minGségre. Egy atlagos cukraszda olyan hetven és sziz kozti recept-
tel dolgozik, mi nagyjabol 6tszdzzal. Persze ez nem azt jelenti, hogy 6tszéz teljesen kiilonféle siiteményiink van. Sok az
izvariacio. Edesapam Kkitaldlta a didkkenyeret, ami egy kiilonleges, kevert tésztabol késziilt siitemény. Par éve j6tt az
Gtlet, hogy mi lenne, ha djitanank kicsit a didkkenyéren. Kikisérleteztiik a citromos valtozatot, majd jott a bodzas, nem-
rég pedig a csokis-chilis valtozat. Ez tulajdonképpen egy siitemény négyféle varidcidja. Valészintileg ez is hozzédjarul a
hirneviinkho6z. Bodza, citrom, chili. Erdekes izek a Dob utca kézepén. Nem sokat gondolkodom a dolgom, és néhany pil-
lanat milva mér érzem a szdmban azt az izharmoénidt, amir6l Frochlic Erika beszél és a titikonyvek irnak. Elsére kicsit
furcsa, igy a kommersz krémes utdn, de valami megfog benne. Az utols6 morzsdig eltiintetem. ,, Dolgozni, csak pontosan,
szépen...” jut eszembe a vésnok falan latott idézet, majd folytatom tovabb a kivancsiskodast.

— Az dtszdz nagyon soknak tiinik, ennyiféle siitemény nem lehet egyszerre a boltban.

— Nings is. Van egy élland6 kindlatunk, és mindig vannak napi ajanlataink. Nagyon valtozo, hogy a napi ajanlatba milyen
siitemények keriilnek. Fiigg attdl, hogy milyen alapanyagokat tudunk beszerezni, milyen iinnepek, jeles napok kozeled-
nek, illetve att6l, hogy mit hidnyolnak a vevek.

— Az elobb azt mondta, egyformdn fontos a hagyomdny, és a mindség.

—A mai rohan6 vildgban kevesen dolgoznak természetes alapanyagokkal, mert nagyon id6igényes. Manapsag a cukrisza-
tok nagy része porokat, aromakat hasznal. Mivel mi hagyomanyos zsid6 és a Monarchia idejéb6l szarmazé receptekkel
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dolgozunk, igyeksziink nagy hangstilyt fektetni arra is, hogy az alapanyagok hagyomanyosak maradjanak. Rumaroma
helyett rumot hasznalunk, a mi siiteményeinkben a di6 tényleg di6, és nem valamilyen p6tlék. Komolyan odafigyelek arra
1s, hogy minden éltalunk hasznalt alapanyagrél minél tébbet megtudjak. Receptjeinket igyeksziink tgy kidolgozni, hogy
megfeleljen a kdoser szabdlyoknak, ezért is nagyon fontos, hogy tudjam, mivel dolgozunk.

— Az el6bb azt emlitette, hogy koser receptek, mitdl lesz egy siitemény koser?

— A koéser sz6 jelentése ,tiszta” vagy ,,megengedett”’. Ez nem egy egyszert kérdés. A zsidé hagyomany haromfajta
élelmiszer tipust kiilonboztet meg. Vannak a hiisos ételek, a tejes ételek, és az egyéb, mint a hal, a tojés, a zoldségek és
a gyiimolcsok. De vannak olyan élelmiszerek, amiket eredendéen ,tisztitalannak” tartunk. Ilyen a disznéhis, és a vér. A
hiist és a tejet nem szabad keverni egymadssal, csak az egyéb kategoridba tartoz6 alapanyagokkal. S6t a tejes edényeket
és a hiisos edényeket sem szabad Gsszekeverni, illetve egyiitt tirolni.

— Sok kornyékbeli, hagyomdnytiszield zsido vdsdrol onoknél?

—Igen, de nem csak zsiddk, és nem csak kérnyékbeliek. Nagyon sokan jonnek a varos més részeibdl is, azért, mert
tudtommal mi vagyunk az egyetlen késer cukraszda az egész varosban, talin még az orszaghan is. Persze sok turista is
betér hozzank, akik ttikényvekben olvastak rélunk, vagy a magyar rokonaik, ismerdseik meséltek nekik a helyrél.

— Biziosan sok érdekes toriénete van. ..

—Hat akad egy pér, tin egy konyvre valé is. De ha a legkedvesebb torténetemre kivancsi, azt szivesen elmesélem. Olyan
hat vagy hét éve bejott a boltba egy magas, vékony szdke fiti, és azt kérdezte, hogy van-e tepertds pogicsank. Elsére ki-
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csit meglepddtem, meg is rokonyodtem. Aztdn kiderdilt, hogy most koltozott fel Pestre Sopronbdl, és hogy az egész
csaladja katolikus, tigyhogy semmit nem tud a zsid6sagrol, vagy errl a kornyékrél. A fid valahogy itt ragadt. Ot évig,
amig ide jart egyetemre, minden nap bejott, beszélgetni, meginni egy kavét, verset irni, vagy vitatkozni vallasrol, életr6l.
Azéta jsagir6 lett, de ha erre jar, mindig bejon, ha csak egy pér percre is. Azt hiszem, ez a Frochlic igazi titka, ezért
tudunk ennyi éve a roml6 gazdasdgi koriilmények és a valtozé vendéglatds trendek ellenére is talpon maradni.

Ami értéket tud adni, az minden korban megmarad. Szamomra a munkam emberi oldala a legfontosabb, a beszélgetések,
az emberek hizalma és kedvessége.

Vannak helyek, ahol a megidézett torténetek szerepléi egyszer csak megjelennek. Ugy tiinik, a Frochlic is ilyen. Erika
asszony, alighogy befejezte kedvenc torténetét, hirtelen felugrik az asztaltol, kisiet az {izletbdl, és szinte bevonszol egy
nala sokkal magasabb fiatalembert.

—No, réla beszéltem, és hirtelen meg is jelent.
A cukriszddban riporterré nétt egyetemista taskajabol fényképek keriilnek el6. Lef6 a friss fekete, a kavé illata betolti a
kis iizletet. Hirtelen djabb torténetek elevenednek meg az apré iivegteteji asztalnal. Elkszoniink.

Orakkal kés6bb, valahol a zsinagéga kornyékén régi ismergssmmel futok dssze. Néhany szét valtunk csupén, s megem-
litem Frochlic Erika nevét.

—Tudtad, hogy a Frochlic magyarul azt jelenti: vidam?

—Nem —végom rd azonnal, de kézben mar tjra el6ttem van a kis iizlet tulajdonosanak mindig mosolygé arca. A név
kotelez.
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