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z . z - polgdarmesiterének
a ¥ a A Nemzeti Csalad- és
a‘,l_ . ﬂ o Szocidlpolitikai Intézet
(NCSSZ)) Vattamany Zsolt
. ; polgdrmestert tiszteletbeli
14 fotandcsaddjava nevezte ki
. ol - Az NCSSZI a Nemzeti Erdforrds
- Minisztérium hattérintézme-
nye szocldlpolitikal, csaldd- s
[fjusagpolitikal kérdésekke/
Jfoglalkozik. A cim tiszteletbeli
cim, djazassal nem jar. A cél az,
hoqy a szocidipolitika eqyes
lepésel, az eqyes szolgdltatds/
elemek megujitdsa elészor eqy
vdrosias modellen keresztdl
valésuljion meg. Ebben nydjt
seqitséget Erzsebetvaros
polgdrmestere, cserébe pedig
az NCSSZ| segit egy olyan
| modell kidolgozdsaban, ami
hatékonyan és jol makédhet .

Felhivas

=N Az Alapitvany az ,1dés Villa-
mos Szakemberek Megsegité-
S66rt" elnevezésd kiemelke-
dden kdzhasznd szervezet
tajekoztatia Erzsebetvaros

~ lakossdgdt hogy a villamos
. SZakma idos, rdszorulo

. nyugdjasai anyagi se-

. gélyezés irdnti kérelmet
. nydjthatnak be az ala-

. pitvany kuratoriumanak
. cimezve levélben vagy
i személyesen: 1075

- Janikovszky Eva Altalinos
Iskola és Gimndzium 4.a.
T6th Regina Sdra - Alséerddsori
Bdrdos Lajos Altaldnos Iskola
és Gimndzium 6b.
Bilcskei Géza : Ejszaka az utcankban -
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Erzsébetvirosi Altalinos Iskola Infor- | ﬁﬁ?ggeggg/%fgm@
matikai SdekO“Zépl’Skolﬂ 2.a vaqy az /do_g/(e[[@gmg//

com e-mail cimen illetve
telefonon a 06-1-787-

. ” , , . ; , Lo .. . 0070-es szamon.

ez.ajlo’tt az Onk'(,)rmany%?l,t 4ltal m/eg,h’lrdetett f }’)o.l.garfnesterl hlVE’l.t‘ill kozPontl A kérelmer adatkeziéssel volt

rajzpalydzat elsd forduléjanak elbirdldsa. A . épiiletének folyoséjén. Minden for- UNKaLErStol rokontd] bardttd!

gyermekrajzok ,az én Erzsébetvdrosom” témdt | duldban a polgdrmesteri hivatalban kidllitott festmények, vagy ismerdstd! is elfogadnak.

jareak koriil, tobb tucatnyi alkotds koziil keriil- | rajzok alkotéi 5000 forint értékii kényvutalvinyban része- || E0vebb informdcioert keresse
tek kivélasztdsra azok a rajzok, amelyek a polgdrmesteri . siilnek. A pdlydzati fordulék végeztével a legtsbb dijazott Jela kovetkez6 honlapot
hivatal folyoséjdt diszitik majd. A pdlydzat kiemelt célja - alkotdst bekiild hirom intézmény értékes jutalmakkal — (wwwinyugajosoktomogatosa

v yoso) jd. A paly ) y ) hu) vagy irjon a kovetkezd

olyan tehetséges miivészpaldntdk felkutatdsa-megtaldldsa, : projekrorral, digitdlis fényképezégéppel, vagy tintasugaras | e-maj/ cimre: marta0516@
akiknek a munkdibdl gyermekrajz kidllitds rendezhetd a | nyomtatéval — lesz gazdagabb. Jfreemailhu,



Fiitéstamogalas

A flitéstdmogatdsi rendszeren tdl a hivatal is segiti azokat, akik az idéskortak jéradékdra jogosultak. Nekik
tehdt nem kell kérelmezni a tdmogatdst, hanem automatikusan jir. Az idéskortiak jiradékdt egyébként azok
kapjdk, akik mdr betoltotték a 62. életéviiket, de jovedelmiik az dregségi nyugdijminimum nyolcvan szdzalé-
kdt sem éri el. A tdmogatds dsszege 4-5 ezer forint havonta. Mostantdl tdmogatdsban részesiilhetnek azok is,
akiknek a hdztartdsdban az egy f8re jutd havi jévedelem nem éri el az dregségi nyugdijminimum mdsfélsze-
resét. Nekik kérelmezniiik kell a timogatdst a polgdrmesteri hivatalndl. Esetiikben korldtozdst jelent,

hogy nem rendelkezhetnek adéssdgesdkkentési timogatdssal. Ebbe a kérbe tartoznak

a munkanélkiili ellitdsban részesiil8k, az egy, illetve hdzastdrsd-

val, élettdrsdval kécfds hdztartdsban €18, nyugdijszerti
elldtdsban részesiildk, akinek hdztartdsdban a jovedelem
fejenként nem haladja meg az 6regségi nyugdijminimum
két és félszeresét, valamint a rendszeres gyermekvédel-
mi kedvezményre jogosult csalddok, vagy

a normativ lakdsfenntartdsi

tdmogatdsra jogosultak is.

A kérelmek még februdr

- végéig benyujthatdk az
erzsébetvdrosi énkor-

mdnyzathoz, és azt a

'-'-‘
decemberi, a janudri
h és a februdri héna-
% pokra kaphatjdk
meg a rdszoruldk.
h Tovibbra is igényel-
hetnek rezsitdmoga-
— tdst az egyediil élok,
a gyermekiiket egye-
- diil neveldk, a hdrom,
vagy tobb gyerekesek és,

ahol az egy f6re esé jovedelem
nem haladja meg az érvényes oreg-

I ségi nyugdijminimum négyszeresét.

Szocialpolitikai egyiittmiikédés

Erzsébetvaros lehet a minta az 4j szocidlpolitikai modell kidolgozédsa sordn. Hatékony ifjasdg- és szoci-
4lpolitikai egyticemtkodés kidolgozdsat tlizte ki célul Nyitrai Imre szocidlpolitikdért felelés dllamtitkdr,
aki Vattamdny Zsolt polgdrmesterrel taldlkozott Erzsébetvdros Polgdrmesteri Hivataldban. A cél az,
hogy a szocidlpolitika egyes [épései, az egyes szolgdltatdsi elemek megujitdsa el6sz6r egy vdrosias model-
len keresztiil valésuljon meg. Az egyiittmiikdésbdl Erzsébetvéros is profitdlni fog, hiszen az jelentds
beruhdzdsokat vonz a keriiletbe, rdaddsul a meglévé intézményrendszer modernizdldsdval jar.

Vattamdny Zsolt, Erzsébetvaros polgdrmestere

' a betegeket megfeleld szinvonalt egészségiigyi

intézmények jelenlegi dllapotdnak felmérése
utdn az dnkormdnyzat Ggy dontott, hogy fede-
zetet biztosit a valamennyi orvosi rendeld feldjitdsdra, komfortosabbd tételére. A munkélatok 2011. elején

megkezdédnek, a remények szerint az itt lakdk a lehetd legrovidebb idén belil tapasztalhatjdk a pozitiv :

valtozdsokat.
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és a kertilet Gj vezetése fontosnak tartja, hogy

intézményekben fogadhassik az orvosok. Az

Os=tondij

Erzsébetvdros a kordbbi években hagyoma-
nyosan tdmogatta a Bursa Hungarica fel-
séoktatdsi 6sztondijhoz vald csatlakozdsdval
a keriiletben él§ szocidlisan nehéz helyzet-
ben 1év§ fiatalok tanulmdnyait. A 2010-es
csatlakozds szeptemberi hatdridejét a régi
képvisel8-testiilet azonban elmulasztotta,
igy a keriiletben ¢l8 hallgaték nem kap-
hatnak ilyen tdmogatdst. Az 0j képvisel§
testiilet nagy hangsulyt fektet a hdtrdnyos
helyzetli egyetemista, f8iskolds hallgatdk
tdimogatdsdra, a kordbbi mulasztds miatt
nem érheti hdtrdny azokat a felséoktatdsi
tanulmdnyaikat folytatd, illetve megkez-
deni szdndékozé fiatalokat, akik Erzsébet-

¢ vdrosban élnek. Kidolgozdsra és megalapi-

tasra keriilt egy 4j 6sztondijrendszer, amely
onkormdnyzati forrdsokbdl tdmogatja a
szocidlisan rdszorulé keriileti hallgats-
kat. A létrehozott 6sztondij a keriiletben
lakéhellyel rendelkezd és életvitelszerlien
a hetedik keriiletben ¢él6 fiatalok szdmdra
nydjt tdmogatdst. Tdmogatdst igényelhet-
nek azok a hallgaték, akik tanulmédnyaikat
nappali tagozaton, Magyarorszdg teriiletén
folytatjdk (,A” tipust &szedndij), illecve
azok a végzds kozépiskoldsok, akik a pdlyd-
zat kiirdsit kovetd elsd szemeszterben kez-
dik meg felséfokt tanulmdnyaikat nappali
tagozaton (,B” tipust 6sztondij). Szocid-
lis rdszorultsdg alapjan keriilnek kivélasz-
tdsra az osztdndijasok, az egy hdztartdsban
¢élék egy fdre esd havi jovedelme alapjdn.

i A jogosultsdg megéllapitdsindl figyelembe
¢ vehetd felsd jovedelemhatdr a mindenkori

dregségi nyugdij legkisebb 6sszegének 151
- 250 %-a, amennyiben a palydzé csalddjd-
ban az egy fére esé jovedelem ezen Ssszeg-
hatdr ald esik, jogosult az oszténdijra. Az
osszeg a jovedelem fliggvényében viltozik,
3 kategéria keriilt megéllapitdsra. Tiz hona-
pon keresztiil havi 6 - 8 - 10 ezer forintos
tdmogatdst folydsit az dnkormdnyzat. Az
LA” tipust oszténdijban részesiild dszton-
dijas hallgatéi jogviszony- és lakcimigazo-
ldst koteles beadni az 6sztdndij folydsitdsdt
megkezd8 mdrcius hénapban és szeptem-
ber hénapban. A ,B” tipust &sztdndijban
részesiild osztondijas szeptember hénapban
kételes hallgatéi jogviszony- és lakcimiga-
zoldst benyjtani, mellyel igazolja felséfoka
tanulmdnyainak megkezdését, mely dltal
adott hénaptdl jogosult az 6sztondij folys-
sitdsdra.

Fontos, hogy minden palydzd, akinél az
egy fore esd jovedelem a megjeldlt jove-
delemhatdr alatt van, megkapja az &sz-
tondfjat, tehdt nincs tovdbbi szempontok
szerinti szelekcié, mint kordbban a Bursa
Hungarica pélydzatéban.



Szamitogépeket
kaptak a keriileti rendorok

Erzsébetvdros vezetése nagy hangstlyt fektet a kozbiztonsdgra, hiszen mindannyian szeretnénk
nyugodt, biztonsdgos kdrnyezetben élni. Hdrom személygépkocsi dtaddsdval Vattamdny Zsolt
polgdrmester egy hénappal ezeldtt mér elinditotta a keriileti rend6rok munkdjanak tdmogatdsdt.
Kovetkezd 1épésként Juhdsz Gdbor alpolgdrmester tiz szdmitégépet adott 4t Bihami Jend rend6r
alezredes, kapitdnysdgvezetd-helyettesnek, hogy az 6nkormdnyzat ezzel is segitse, hatékonyabbd
tegye a rend6rok munkdjdt. A fejlesztésre azért is volt sziikség, mert a helyi rendérség meglehetésen
rossz felszereltséggel bir. Az tj gépekkel még hatékonyabb lehet a rendérség munkdja a kézbiztonsdg

fenntartdsa érdekében.

Kotelez6 gépjarmii-felelosségbizlosilas

/
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A biztositéknak a kdtelezd gépjarmi-felelss-
ségbiztositdsi (KGFB) szerz8dés dijfizetésé-
nek igazoldsdrdl legkésébb 2011 janudrjdban
értesitést kellett kiildeniiik a janudr 1-jei koc-
kdzatviselési kezdett kotelezd gépjarmii-fele-
18sségbiztositdsi (KGFB) szerzédéssel rendel-
kezd azon tigyfeleik szdmdra, akik a janudr
1-jén esedékes dijat még nem fizették meg. Az
értesitésnek tartalmaznia kell a dij nemfize-
tés kovetkezményeire téreénd figyelmeztetést
is. A biztositdsi dij megfizetését elmulaszté
tgyfelek szerz8dése a dij esedékességétdl szé-
mitott 60. nap elteltével (azaz janudr 1-jei
évforduld esetén mércius 2-dn) megsziinik,
ha addig a biztositdsi dijhdtralékukat nem
fizették meg. Az elsd dijrészletnek a 60. napig
abiztositéhoz ténylegesen be kell érkeznie. Az

tigyfeleknek érdemes mér a biztositd janudrban vérhaté tdjékoztatdsa elétt megbizonyosodni az ese-
dékes KGFB dijrészlet meghizetésének feltételeirdl. Ez elsésorban azoknak javasolt, akik a szerzédés

megkotésekor dijeldleget nem fizettek, a dijrél készpénzdtutaldsi megbizdst (postai ,sdrga csekket”)
nem kaptak, dijfizetési médként banki 4tutaldst vélasztottak vagy bankszdmldjukon a biztosité még
nem kezdeményezett beszedési megbizdst, esetleg a tranzakcié nem volt sikeres. Ha a csekket vagy a
dijfelszélitét az tigyfél janudr végéig nem kapja meg, azt ajinlatos jelezni az illetékes biztositénak, vagy
annak az alkuszcégnek, amelyen keresztiil a szerz8dést az tigyfél megkdtotee.

Roviden
Keriileti kishirek

A Starbucks
kavéhdz megnyitgja

Vattamdny Zsolt polgdrmes-
ter nyitotta meqg Budapest
mdsodik Starbucks Kavézdjat,

A polgdrmester az eseményen

kiemelte: Erzsébetvdros méltdn

hires arrol, hogy szdmos szora-

kozdsi lehetdséget kindl minden korosztdly
szamdra, s kdlon orém az, hogy eqyre tébb
Starbucks-hoz hasonlé nemzetkozi cég Is
képviselteteti itt magat, A Starbucks célkitd-
26se hogy kdvézoival egy bardtsagos ottho-
nonkiviliotthont, dgynevezett harmadik he-
lvet hozzon étre az otthon és a munkahely/
eqyetem kozott-eqy odzist, ahol a vendégek
megpihenhetnek, zenét hallgathatnak vagy
talalkozhatnak barataikkal,

Kirdly ulca-
Design ulca -'

kerekas=ztal . \

beszélgetés —

Erzsébetvdros  Onkormdnyzatdnak ket al-
polgdrmestere ldtta vendéglil a torténelmi
Kirdly utca jovdjével kapcsolatos szakmai
kerekasztal beszélgetés résztvevdit. Juhdsz
Gdbor és Szikszai Zsolt Landwehr Kldrdval, a
Design utca programsorozat foszervezojével,
Dr. lvdn Gézdval, az Erzsébetvdrosi Civil Szer-
vezet Szévetségenek einckével Simonffy
Mdrtdval a V. kerdlet alpolgdrmester asszo-
nyaval beszélgetett a jovobeni eqylittmiko-
aés lehetdségeirdl A megbeszélésen a Fo-
polgdrmesteri Hivatal is képviseltette magadt.
A résztvevok konstruktivnak és folytatando-
nak értékeltek a kezdeményezést, fontosnak
tartjok a V. és VI, kerdlet vezetésének dssze-
fogdsat, annak érdekében, hogy a Kirdly utca
Ismét régi fényében tunddkdihessen. - mond-
ta Juhdsz Gabor ajpolgdrmester.
JotékonysdagiAkos koncert

A Baptista Sze-
retetszolgdlat
Alapitvany idén
/s megrendezte
a ,Cipdsdoboz
Akcio” elnevezé-
sd - jotékonysagi
kezdeménye-
z6st. Az Alapit-
vany pénzadomdnyt Is gydjttt, melyhez
Erzsébetvdros Onkormdnyzata is csatla-
kozott. A felajanlott dsszegert kerliletink
meghivokat kapott Akos jotékonysdgi kon-
certjére. Erzsébetvdros vezetése a jeqyek-
kel szocidlisan rdszoruld gyermekeket s

kiemelkedd eredmeényt felmutatd fiatalokat
ajandékozott meg.
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Felhivas

Diszdiploma adomdnyozdsa
pedagogusoknak

Erzsébetvérosi Polgarmesteri Hivatal Miivel8dési Irodéja tiszeelettel felhiviaa |
VILI keriiletben €18 6vodapedagdgusok (6v6ndk), tanitok és tandrok figyelmét
adiszdiploma igények benyjtdsi hatdridejére, illetve a jogosultsdg feltételeire.
Diszdiplomdra az a pedagdgus (6v6né, tanité, tandr) jogosult, aki pedagé- :
gusi palydn legaldbb 30 évet eltdledte, és oklevelét 50, 60, 65, illetve 70 évvel

ezel6tt magyarorszdgi felsGoktatdsi intézményben kapta kézhez.

Az els6 (arany diszoklevél, 50 évvel ezel6tt végzettek) kérelem beaddsakor —

melyhez rovid szakmai 6néletrajzot kell csatolni — be kell mutatni:
- az eredeti oklevelet
- munkakonyvet

lem és az el8z8 diszdiploma bemutatdsa.

kidllitdsdra jogosult intézménybe tovébbitja.

Felhivjuk a Tisztelt Pedagbgusok figyelmét, hogy a diszdiplomdra jogo-

bemutatni.

A kérelem leaddsénak helye: Mivel8dési Iroda, Budapest, VII. Garay utca 5.
IV. emelet, 403 szoba (igyintézd: Kdddr Mihdlyné, telefonszdm: 462-3395)
A kérelmek — elézetes id8pont egyeztetés utdn — 2011. februdr 15-t8l februdr

28-ig adhaték le.

Parkolas

A 2010-ben kiadott vdrakozdsi engedélyek érvényességi ideje 2011.
janudr 31-én lejdrt. A lakossdgi vdrakozdsi engedélyeket 2010. decem-
ber 15-t8l lehetett igényelni. Igénybe vehették azok, akik a keriiletben
dllandé lakéhellyel rendelkeznek, forgalmi engedély alapjén bejegy-
zett tulajdonosai vagy iizembentartéi a gépkocsinak, vagy a gépkocsit
munkdltatéjukedl kapték kizdrélagos hasznélatra, és az éves gépjarma-
adéjukat 2010. szeptember 15-ig befizették a keriileti adéhatésdgnal. A
parkoldsi matricdkkal kapcsolatos tigyintézés a hivatal munkatdrsainak
koszénhet8en gordiilékenyen és zokkendmentesen zajlott.
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Idegenforgalmiudo

¢ Az év urolsé napjan rendkiviili testiileti iilést tartote Erzsébetvdros vezetése.
Amennyiben a kérelmezdé mér részesiilt diszdiplomaban, elegendd egy kére-

Ev végéig valamennyi keriileti nkormdnyzat képvisel8-testiiletének dén-

. tést kellett hoznia az idegenforgalmi adé kivetésérél, vagy annak dtengedé-
Tidjékoztatjuk Ondket, hogy a diszdiplomdk adomdnyozdsa a felsSoktatdsi
intézmények hatdskdrébe tartozik, hivatalunk a kérelmeket a diszoklevél :

sérél a Févdrosi Onkormdnyzat részére. A méddositds szerint ugyanis a beve-
zetett helyi ad6t a keriileti 5nkormdnyzat helyett a Févdrosi Onkormédnyzat

i akkor jogosult bevezetni, ha ahhoz minden adéév tekintetében az érintett
~ keriileti nkormdnyzat képvisel§-testiilete elézetes beleegyezésér adja.
. A rendelet elfogaddsa értelmében az idegenforgalmi adé felsd hatdra 2011.
sultakat megilletd jutalom kifizetéséhez szitkséges a TAJ szdmot, valamint
az addigazolvdnyon szerepld adéazonosité jelet, a nyugdijas torzsszdmot is

i 462-3229, -3230, -3252, -3256, -3105, -3266.

évre 431.- Ft/vendégéjszaka. Az idegenforgalmi adéval kapesolatos kér-
dés, megkeresés esetén felvildgositdssal szolgdlé tigyintézdk telefonszdma:

l:]]' pedagogiai program

. AVIL keriileti Onkormanyzat Képvisel§-testiilete 2011. janudr 26-i iilésén
. gy dontote, hogy az Alséerdésori Bérdos Lajos Alralnos Tskola és Gim-
© ndziumban a jelenlegi gimndziumi évfolyamok a 2011/2012. tanévtdl a
¢ hatdlyos pedagdgiai program alapjan folytatjdk tanulmdnyaikat. Az iskola
i 8. évfolyamos tanuléi a jelenleg hatdlyos pedagdgiai programban foglaltak
¢ szerinti adminisztrativ felvételi kritériumok alapjdn, felvételi vizsga nélkiil
. vehetnek részt a négy évfolyamos gimndziumi képzésben a 2011/12-es tan-
i évben.

© A testiilet felkérte a Vattamany Zsoltot, hogy gondoskodjon arrél, hogy a
. Gimnazium dolgozzon ki 4 évfolyamos gimnaziumi nyelvi- informarikai
¢ emelt szintli pedagdgiai programot az eddigi felvételi vizsga nélkiili, admi-
i nisztrativ felvételi kritériumok meghagydsaval, és azt szakértdi véleménnyel
© elldtva fenntartéi jovdhagydsra terjessze eld.

: Nem értjik az MSZP értetlenkedését, hiszen a hatdrozati javaslatokat az
- MSZP képviseli nem timogattik, igy nem jérultak hozzd ahhoz, hogy a
‘ gimndziumban tanulé didkok az iskola miikddésén til magasabb szintli
i képzésben részesiiljenck.




A 2010-ES ONKORMANYZATI VALASZTASON ERZSEBETVAROS A VALTOZASRA
SZAVAZOTT IGY 48,48% SZAVAZATI ARANY MELLETT VATTAMANY ZSOLT LETT
ERZSEBETVAROS POLGARMESTERE. AZ U VEZETES AZONNAL MEGKEZDTE A KERULET
ERKOLCSIMEGTISZTITASAT, VALAMINT A GAZDASAGI STABILIZACIO HELYREALLITASAT.

z elmilt évek botrdnyairdl hires keriiletet mind Az el8z8 vezetés mulasztdsa kdvetkeztében a keriiletben
bizalmilag, mind anyagilag is megviselték a él6, felsdoktatdsban tanuld didkok a kovetkezd évben nem
torténtek. Az 0j vezetés minden erejével azon - palydzhatjik meg a Bursa Hungarica 6sztondjjat.
dolgozik, hogy visszaszerezzék Erzsébetvéros - Az Gj képviseld testiilet nagy hangslyt fekret a hdtrényos
vagyondt, hiszen ez az itt é18k tulajdona. Els6 lépésként helyzet(i egyetemista, f8iskolds hallgatok tdmogatdsdra,
polgdrjogi igényt nyujtotttak be a Hunvald Gyérgy ellen  © a kordbbi mulasztds miatt nem érheti hdtrany azokat a
folyé eljards kapcsdn 642.170.425 forint valamint jarulékai : fels6oktatdsi tanulmdnyaikat folytatd, illetve megkezdeni
erejéig. Feliilvizsgaltdk az 6nkormdnyzati tulajdont gaz- szandékozd fiatalokat, akik Erzsébetvarosban élnek.
dasdgi tdrsasdgok mikodését, és mindeniitt lecserélték a A létrehozott 8sztondij a keriiletben lakdhellyel rendelkezd
feliigyeldbizottsdgi, igazgatétandcsi tagokat. és életvitelszertien a hetedik keriiletben é16 fiatalok szd-

A kozbiztonsdg helyredllitdsit kiemelt feladatként keze- mdra nydjt tdimogatdst. A jelen intézkdések csak a jéghegy
lik, éppen ezért az egyik legfontosabb célkitlizés az volt, . cstcesdt jelentik: Vattamdny Zsolt, polgdrmester és a kerii-
hogy a visszeszerzett &sszegekbdl a rendérség autéflot- leti vezetés minden erejével azon lesz, hogy megszolgélja a
tdjt bévitsék. Ezt Hunvald Gyérgy kordbbi polgdrmes- keriilet lakossdgdnak bizalmdt és Erzsébetvéros jovéjét.

ter Peugeut 607-es gépjdrmivének eladdsdbol szdrmazé
6sszegbdl hdrom személygépkocsival tudedk kiegésziteni.
A nagyobb biztonsdgérzet érdekében szeretnék megdup-
ldzni az utcai szolgdlatban 1évé rendéri dllomdnyt, vala-
mint fejleszteni kivdnjék a térfigyel kamerarendszert is.
Mivel a rend8rség szdmitogépes gépparkja is fejlesztésre
szorult, Juhdsz Gdbor alpolgdrmester tiz szdmitdgép-
pel segitette.

FEJLESZTES €S TANITAS

Misik fontos céljuk a szocidlis rendszer hozza-
férhetdbbé tétele. A rendeletet megvaltoztatva,
a lakdk szélesebb korben tudjék igénybe venni
a flitéstdmogatdst. De nemcsak a szocidlis hdld,
de az egészségligy reformdldsdra is sziikség volt.
Vattamdny Zsolt sziviigyének érzi, hogy a bete-
gek egy szinvonalas egészségiigyi intézmény-
ben kezeltethessék magukat, éppen ezért
célul thzte ki, hogy az erzsébetvdrosi ren-
delék megujuljanak, igy kellemesebb
kérnyezetben, jobb felszereltséggel

vérjik majd a gyégyulni vigyokat.

Emellett a keriileti oktatdsi, neve- k
lési intézmények gyermekei heti
két alkalommal étkezés-kiegészi-
tésként gytimolesot kapnak.

i
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Hivalastudal
és empalia

TOBB MINT HUSZ EVE DOLGOZIK A KOZIGAZGATASBAN, DE MOTIVALTSAGA, TENNI
AKARASA MIT SEM VALTOZOTT AZ EVTIZEDEK ALATT. AZ OTODIK €S ANYOLCADIK
KERULET UTAN GOTTHARD GABOR MOST AZ ERZSEBETVAROSIAK ERDEKEIT KEPVISELI.

]

razsébetvdros 1ij jegyzdjeként néhdny hete dll
munkdba. Motivilta Ont vagy inkdbb megré-

mitette az a tény, hogy az elmiilt iddszak esemé-

nyei miatt a hetedik keriileten a vildg szeme?
Gotthard Gabor: Inkdbb motivalt. Kivincsi voltam arra,
hogyan lehet rendet tenni ebben a megdrokslt kaotikus
helyzetben. Ez egy sokkal nagyobb és talin sokkal neme-
sebb feladat minden eddigi megbizatdsomnal.

mért vagyunk, hogy a keriileti-
ek érezzék, ha hozzank fordul-
nak, mi mindent megtesxziink
értiik. =

Portré

4«

Ez az ,,irokség
kozott?

G. G.: Alapvetden egy jegyzdnek tobb mint 3000 feladat-
kore, hatdskore van. fgy ha korabban nem tortént volna

a feladatok szdmossdgdban is megmutar-

semmi, amit most orvosolnunk kell, akkor is roskadozott
volna az asztal az iratoktdl, az aldirandéktdl, és a naptdr a
tennivalokedl. Rdaddsul most koltségvetés-alkotdsi id8szak
van, ami tovabbi teenddket ad. De a legfontosabb célkiti-
zés most, hogy megvéltoztassuk az eddig rendszert, éppen
azért, hogy az elmult id8szak eseménye semmilyen koriil-
mények kozote ne ismétlédhessenek meg. Mindemellett
pedig a lakossdgot szolgdljuk, az 6 tigyeiket intézziik. Ez a
két £6 feladatunk most, ezeken a teriileteken a mtikédésen
kell javitanunk, mert van mit csiszolnunk rajta.

i Nagyon dszinte szavak ezek.

. G. G.: Azt azért tudni kell, hogy a kiilsnb6z8 biintetd-

* eljdrds ald vont vezetdknek a rendszerbél valé kivondsa

¢ alapvet8en hdtrdltatta a rendszert, hiszen éppen ezek az

i emberek hoztak fontos dontéseket, amiket nélkiilitk nem
i hoztak meg, igy a hivatal némileg lebénult az elmalt id8-
- szakban. Azért, hogy a mostani déntéshozok megfeleléen
. és gyorsan jussanak az informdcidhoz, 4t kell alakitanunk
: a hivatal szervezeti rendszerét is. Az eddigi szervezeti fel-
. épitésben egyetlen tigyrdl a polgdrmesternek vagy éppen

¢ az alpolgdrmesternek hdrom irodavezetdvel is egyeztetnie
- kellett. Ezeket a lassité tényez8ket most feloldjuk azzal,

. hogy a déntési hatdskoroket egyszer(sitjiik.

. Milyen konkrét feladatokra késziil a kivetkezd iddszak-

: ban, amit mdr az erzsébetvdrosiak is érzékelbetnek a

. kozeljovdben?

¢ G. G.: A szakmai programom egyik részében az okmdny-

© irodai nyitvatartds megreformdldsdt tliztem ki célul, és

. ezt a kovetkezd hénapban mindenképpen be is szeretném

¢ vezetni. Mindenki sajét brén tapasztalhatta mér, hogy

- hivatalos tigyeket csak munkaid8ben tud intézni: ezért

- vagy szabadsdgot vett ki, vagy kért néhdny 6rényi kilépst a
. munkahelyén, amit nem mindig tolerdlnak a munkdltaték.
i Mi szeretnénk megoldani ezt a sokakat érint8 problémat,

¢ és a hét egyik napjdn este 8 6rdig tartandnk nyitva. Ter-

. mészetesen ez nemcsak dtletszertt déntés: szimolnunk kell
© azzal, hogy tovdbbi munkaerdre lesz sziikségiink, ami az

- onkormdnyzat szdimdra tovdbbi kiaddsokat indukdl.

. Multinaciondlis cégek iigyfélkozpontisigihoz hasonls
i tervekrdl beszél.



G.G.: Folyamatosan mérjiik az tigyfélelégedettséget, hiszen

ez is egy szolgdltatds, s6t, azok koziil is legfontosabb fajta.
Rdaddsul ez a legfontosabb tennivalénk: azért vagyunk,
hogy a keriiletick érezzék, ha hozzénk fordulnak, mi min-
dent megtesziink értiik. Azt mindannyian tudjuk, hogy
az onkormdnyzat az emberek szemében egyfajta sziikséges
rossz, hiszen azzal kapcsoljuk 8ssze: akkor kell az 6nkor-
mdnyzattal kapcsolatban [épni, ha valamit el kell intéz-

niink, ami dltaldban hosszt és bonyolult procedira. Ezena |
i kell8 szakértelemmel és empdtidval, akkor nemesak sok-sok
. sikerélmény vdrja ebben a szakmdban, de rengeteg pozitiv

i visszigazolds is.

rossz beidegz8désen mindenképpen szeretnénk javitani.

A sors furcsa fintora, hogy On éppen a kozigazgatdsi szol-
gdlatra, - ami mdsok szdmdra a sziikséges rosszat jelenti
- tette fel az életét.

G. G.: Valéban mondhatom, hogy nekem ez a hivatdsom:
1989 6ta dolgozom a kézigazgatdsban, igazi szakma ez,
amit — bdr sokan ilyenkor furcsin néznek rém- nagyon
lehet szeretni.

Mit ad Onnek ez a hivatds?

G. G.: Azt vallom, hogy a kézigazgatds, az Snkormdnyzati-

© sdg és a vele jaré munka egyik legnagyobb feladata az, hogy
az emberek érezzék, civilizalt tirsadalomban élnek, ahol

i nem csak az er8sebbnek lehet igaza, hanem mindenkinek,

¢ akdr a leggyengébbnek is. Ahol rendezett keretek kozote

. élhetnek, mert vigydznak rdjuk, segitik az életiiket. En azt

i hiszem, hogy a helyi kézigazgatdsnak nagyon fontos szerepe
. van ebben. Eppen ettél szép ez a hivatds. Ha valaki jé ebben,

és nem muszdjbdl tevékenykedik, rdaddsul rendelkezik

. Minden napja igazi kibtvds: valdsziniileg soha nem dll fel
\ dgy az irdasztalitdl, hogy az az érzése, a nap végén felada-

tai végére ért. Mégis, ha van egy kis szabadideje, mivel tlti?

- G. G.: Nagyon szeretiink kirandulni, igy amikor csak
- tehetjiik, elindulunk hosszabb-révidebb tirdkra. Szeretem
. aj6 konyveket is, de a szabadidém nagy részét a kistiam-

mal t6ltom.

Dr. Gotthard
Gabor

42 éves jogasz, igazar
tas-szervezo.

NGs, egy filgyermex
bliszke édesapja.

Az Allamigazgatdsi

Fdiskola elvégzése utén a

kozigazgatdsban kezdett
adolgozni, majd megsze-
rezte jogl diplomdydt is,

A Brit Know How
Alapitvany és a Magyar
Kozigazgatdsi Intézet
tamogatdsaval tanul-
manyozhatta a brit
kozigazgatast a
Birminghami Egyetemn
Helyi Kbzigazgatds-
tudomanyi Intézetében.

1993-ban kerdilte kap-
csolatba Fidesszel, ahol

az dnkormanyzati kabinet

kuilsd szakertdjeként
segitette a szervezet
munkdjat.

1998-ban eqyeéni
Jeldltkent szerzett
képviseldi manddtumot
Budapesten a Jozsefvd-
rosi Onkormanyzat kép-
viselo-testuletében, 6s
alpolgdrmesterkent vett
részt a polgdri kormany

programyanak helyi szintd

megvalésitasaban.

2002, és 2006. kozott
- munkdja mellett-a
Tdrsadalmi Kapcsolatok
Bizottsdga eindkekent
tevekenykeaett a
Kertiletben.

Portré
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Kiserleli garzonhas
avagy a jovo lakasai

APESTIMITOSZ, HA EGYSZERKIVIRAGZIK A FLASZTEREN, MINT VALAMI FOLYAMATOSAN BURJANZO
FUTONOVENY HABORITATLAN NOVEKSZIK. HIABA MULNAK AZ EVEK, AZ EMLEKEZET BAROKKOS BAJA
FELEKSZEREZI A MULTAT. ALL ABAJZA UTCA (1. SZAM) ES A DAMJANICH UTCA (24.SZAM) SARKAN EGY HAZ,
A HIRES GARZONHAZ, AMELYET FRISS LAKASHIRDETESEKBEN MEG MA IS ELOSZERETETTEL TITULALNAK
,SZINESZHAZNAK". AHAZON JELENLEG CSUPAN SZENDRO JOZSEF EMLEKTABLAJA OLVASHATO,
HOLOTT MEG LEGALABB HARMAT ELHELYEZHETNENK.

BékaB. Laszldirdsa

z amerikaiak éppen Vietndmban hdboriznak;
sorsoljék a IT., III. és I'V. békekolcsondket;
Magyarorszég Bécsben 1:0-ra veri Ausztria
futballvélogatottjit; a Nemzeti Szinhdz az
Oresteidt jdtssza; az egyetlen tévécsatorndn este a Hid a
Kwai foly6n-t vetitik; a nyugdijakat felemelik; a Pajtds
gyermekkerékpdr 990 forintba keriil; egy hatéves generdlo-
zott Volkswagent 80 ezer forintért drulnak; amikor a Nép-
szabadsdg 1965. junius 15-én hiriil adja, hogy a Bajza utca
1.szdm alatti, kisérleti jellegli garzonhdz lakdinak tébbsége
mir elfoglalta lakdsdt és mdsnap elindul a teljes vendégldtd
szolgdltatds is.
Taldn nem jdrok messze az igazsdgtdl, ha azt dllitom, a
hdz valamikori szolgédltatdsai ma is barhol népszertick
lennének, hiszen pénziigyi vélsdg ide vagy oda, ma is
akadndnak, akik képesek lennének megfizetni a Kdddr-kor
importalt luxusdt. A hdzat, amelyet a BUVATT
két épitésze, Hejhdl Eva és Téth Istvén terve-
zett, a 42-es szamu Epitéipari Villalat épitette

kisérleti jelleggel, a tervez8k szerint egyediil él8k I".L i make

ey gyermektelen’cs,a,l'ad?k,reszere.’ K,et évvel STEMORC TS |
késdbb a Magyar Epitdmiivészet mdr tgy fogal-

maz, hogy dolgoz6 hdzaspdrok és idés emberek ey

otthonszert elhelyezésének biztositdsa volt a f8
szempont. Az épiilet nyolc emeletén 150 egyszo-

bds vagy szoba-hallos, f8z6fiilkés, fiird8szobds, —

37 négyzetméteres, kiserkélyes ,,appartement”

késziilt. Ara nem volt éppen olcsénak mondhaté a maga
144 ezer forintjdval, de OTP kélesonbél hozz4 lehetett
jutni 58 ezer forint befizetése utdn. Azért neveztem a

hdzat importiltnak, mert az OTP a 30-as évekbdl dtvett,
nyugat-eurdpai modell alapjén elgondolt lakdspolitikai
kisérlete volt a garzonhdz.

De melyek is voltak, azok a szolgdltatdsok, amelyek
népszeriivé tették a hdzat, idevonzottdk a hiressé-
geket? Egy id8ben olyan volt benne élni, mintha

az ember folyviést a televiziét nézné. Ki ne oriilne
manapsdg, ha éjjel-nappali portaszolgélat vigydzna
a hdzdra, olyan szolgdlat, amely még a postai
kiildeményeket és tizeneteket is dtveszi. Mdrpedig
Futé néni mindenre iigyelt. A kézds helyiségeket naponta
() takaritottdk, de a lakdk is megrendelhették sajdt lakdsuk
takarittatdsdt. A foldszinten volt egy 160 személyes, Gar-




zon névre keresztelt étterem, természetesen
sajdt zenekarral. A pincérek és az étellift
segitségével a lakdsokba is lehetett reggelit,
ebédet vagy vacsordt rendelni, mégpedig a
portéaspulton elhelyezett éclaprél. Nya-

ron akdr a 260 személyes kerthelyiséget is
vélaszthatta az ember, ha elegdnsan kivént
vacsordzni. Az écterem valaha két okbdl is
felkapott hely volt, egyfeldl be lehetett iilni
hirességeket kukkolni, mésfel8l emberszabdstak voltak
az drai: a lakok szdmdra az el6fizetéses reggeli 3 forint 10

keriile - II. osztdlyt drakon. Ha valaki felvitte az ételt a
lakdsdba, akkor még ennél is kevesebbet szdmoltak fel, de

Akdr meniirendszerben is lehetett kérni mindent: reggelit,
ebédet, vacsordt, igy 18-20 forintot kellett fizetni.

Az étterem mellett cukrdszda iizemelt, és OTP fidk,
hiszen az egész hdz az OTP 6roklakds épitési akcidja
keretében épiilt, s mint ilyen, egyediiliként az orszdgban.
Anno volt itt térsalgd, szintenként egy és egy kozponti,
amelyben valédi élet zajlott, a kdrtyacsaték kiilon terem-
ben, olvaséterem kolcsonozhetd konyvekkel és zeneszoba,
mégpedig zongordval. Ez utébbi egyben tévészobaként is
funkciondlt, hiszen elhelyeztek benne egy akkori idékben
modernnek szdmité késziiléket. Ezek utdn gondolom,

az mdr igazdn semmiségnek tlinik, hogy a hdznak sajdt
mosoddja volt a pincében, a tisztitdsra varé ruhdkat a
portdn lehetett leadni és ugyanott tisztdn dtvenni. S
vajon mi lehetett a tetén? Természetesen napozéterasz
nyugdgyakkal, 6ltézéfiilkével és zuhanyzéval, kild-

tds pedig egészen a Gellért-hegyig. A hdzban két lift is
miikodott, egy személy- és egy teherlift. A portds minden
lakét elérhetett a belsd telefonon, ahogyan a lakok is 6t.
A héz fitését és melegviz elldtdsdt sajdt kazdnja oldotta
meg. A hdzban oktdber 15. és dprilis 15. kdzott reggel

7 és 19 6ra kozott miikodore a fiités, a lakdsokat 20, a
kozs helyiségeket 18 fokra ftoteék fel. Kérésre persze
véltozhatott mind az id8pont, mind a héfok. A lakdsok

* nyitja, amelyben még ma is t6bbségében mivészek iilnek.

mno voll itt tarsalgo, szintenként egy és egy
kozponti, amelyben valodi élet zajlotl, a
kartyacsalak kiilon teremben, olvasélterem
kolesonozheto kéonyvekkel és zeneszoba,
mégpedig songoraval. 7

¢ indulé kozos koltsége 310 forint volt, ma 34 ezer forint
i (120 eurd koriil), amelyben benne van a melegviz, a
fillérbe, az ebéd 7,50-be, a vacsora pedig 7 forint 60 fillérbe
. Ennyi szolgdltatds felsoroldsa utdn taldn mdr érthe-

. t6bb, miért is volt a hdz oly népszerli a mlvészek koze,
mint emlftettem terittetni is lehetett a III. emeleti talaléba.
- amelybe a f6zés, takaritds és a tobbi ritkdn fére bele.

- Itt lakott Ruttkai Eva, Szendrd Jézsef, Korda Gyorgy

i akkori pdrjdval Mdtray Zsuzséval, Toldy Mdria, Zalatnay
Sarolta, Payer Andrds, Harangozé Teri, Cstirés Karola

. férjével Horvdth Addm televiziés rendezével, Halmi

portaszolgélat, a flités és a kozdsségi teriiletek takaritdsa.

akik élték a maguk mdsfajta tempdju és logikdju életét,

¢ Gdbor konferanszié, Péchy Blanka és egy, a sorba nem

- pontosan passzol4 ur, bizonyos André Kosztolany.

. Még ma is bizarrnak tiinik, de a bekoltézéknek hdzirend
. irta el8 a gyermek és kutya nélkiili életet. Ha valakinek

- gyermeke sziiletett véllalnia kellett a mihamarabbi elkél-
tozést. A kutydtlansdg, mdr kezdetben megbukott, hiszen
- Korda Gyorgy hozta imadott Bobbyjét, aki nevével ellen-
- tétben ldny volt, de ettdl még a lakék nemigen kedveltk,
- az énekes kapta is rendesen a megjegyzéscket. A névsor-

- bol kikovetkeztethetd, hogy napi vendég volt a hdzban

i Latinovits Zoltdn, bdr nem lakott itt és nem is nagyon

- kedvelték, mert kizdrélag egyediil akart utazni a liftben.
A hédz ma sziirke szind, imitt-amott bedzdsnyomok, néhol
¢ hull mér a vakolat. A belépdt becsengetés és kis kamerdn
- valé vizslatds utdn ma is portds engedi be a szebb napokat
- l4tott épiiletbe, amelyet egykor boarding house-ként hir-
~ dettek. Ma itt egy garzon 11 millié kérnyékén kaphato.

. Eletét nem kozos képviseld, hanem intézébizottsdg ird-




A gyogyilas miivészele

vezredek Ota szdmos betegség leg8sibb és a legtermészetesebb

gyogyszere az illéolaj. Ezt a nemes kivonatot tobbnyire préseléssel, :

lepérldssal nyerik ki a névényekbdl. Egyetlen kilogramm aroma

eléallitdsihoz virdgzattdl fiiggden 20-7000 kg novényi rész szitk-
séges. Igy taldn mar nem is olyan meglepé, hogy egyetlen csepp rézsaolaj-
ban 30 kinyilott rézsa koncentrélt illata rejtdzik. Ezért egy-két csepp is elég
ezekbdl a kiilénleges pdrlatokbdl, hogy meggydgyitsuk testiinket, lelkiin-
ket. Mdr az Skorban is ismerték az illdolajok dlddsos hatdsait, és kincsként
vigydztak az aromdk cseppjeire. Ma mdr egyre kevesebben ismerik az aro-
materdpia jotékony hatdsdt, pedig segitségével szinte mindent orvosolhatunk !
— gydgyszerek nélkiil. Az 1900-as évek elején aztdn a francia tudésok bizo-

- nyitottdk is a levendulaolaj sebgydgyité hatdsat, és azt is felfedezték, hogy az

illéolajoknak 2-6 érdra van sziikségiik ahhoz, hogy teljesen felszivédjanak

: az emberi szervezetben. Sokan elfeledték ezt a természetes gyoégymodot,

pedig a mindennapos panaszok - menstrudciés fdjdalmak, gyomorégés,

. kohogés, enyhébb megfdzds - hdzilag is enyhithet8k. Az illéolajok alkalma-
. zdsdnak egyik leghatdsosabb médja, ha a fiirdéviziinkbe tesziink néhdny

cseppet. Lazuljunk héc el, gytjesunk néhdny gyertydc, és meriiljiink el egy

. kdd illatos vizben. A gyertya nemcsak lelkiinkre lesz hatdssal, a hozzdérték
. szerint fokozza az illdolajok hatdsdt is. 8-10 cseppnyi olaj egy egész kdd vizet

illatos, aromds gydgyfiirdévé vardzsol. 15-20 perc sziikséges ahhoz, hogy
kell6képpen ellazuljunk, és szervezetiink feltsleddjon a gyégyits illatokkal.

A leghatasosabbak
YLANG-YLANG

(JELENTESE: VIRAGOK VIRAGA)

A legnagyszer(ibb olaj, amely nemcsak afrodizidkum, de
egyben relaxalé hatdssal is bir. Edes illatdnak készonhe-
téen frissitéen hat a szellemiinkre, fokozza a koncentralé-
képességet. Illata a jdzminéhoz hasonlit. Kivédlé kozmeti-
kum. Serkenti az agymikodést, igy tdrsas osszejovetelek
el8te hatdsos lehet ebbél az olajbél a fiirdévizbe csoppen-
teni. A magas vérnyomds ellen szintén hatdsos szernek
bizonyul. Jétékonyan hat az dlmatlansdgra, a depresszidra,
az impotencidra, a menstrudcids zavarokra, illetve a magas
vérnyomdsra.

SZEGFUSZEG

A szegfliszeg illdolaja antibakteridlis hatdsa. Alkalmazhaté
léguti megbetegedések és szdjiiregi gyulladdsok ellen, erd-

siti az izmokat, ndveli a vérnyomdst, valamint a
rovarok okozta csipésekre is rendkiviil haté- .=
kony. Masszdzshoz hasznélva stresszoldé /
és nyugtatd hatdssal bir. Rendszeres

parologtatdssal javithatjuk az alvds-
mindséget is.

EUKALIPTUSZ

Az eukaliptusz szdrmazdsi helye
Kina, Ausztrilia és Brazilia. Hasz-
ndlata segitheti a légzést, tisztitja a
légutakat, alkalmas torokfdjds, orr-és
homlokiireg-gyulladds orvosldsdra.
Olajként specidlis fertdtlenitd hatdssal
rendelkezik, szélesiti a véredényeket, igy
gyorsitva a gydgyuldst. Az ausztrdl bennsziilot-
tek évezredek 6ta még sebek gyogyitdsdra is haszndljak a
névény leveleit.

LEVENDULA

Ez az egyik legelterjedtebben haszndlatos ill6olaj.
Kifejezett fertétlenitd hatdsindl fogva alkalmas
akne, hurut, fejfdjds (a migrént is beleértve), égési
sebek, sériilések, a menstrudcids fajdalmak és
kimertiltség kezelésére. Enyhe nyugtaté hatdst és
jot tesz a bérnek, haszndlata pihentetd alvést biz-
tosit, rendkiviili médon stimuldlja a szivet. Ideg-
kimeriiltség, magas vérnyomds, valamint influenza
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fgs kimeriiltségre is rendkiviili médon hat, ugyanis
. hangulatjavité tulajdonsdggal bir. Masszdzsok sordn |
- goresolddsra és fijdalomesillapitdsra is alkalmas,
. tovdbbd lazitd, frissitd hatds is egyben.

: A tdmjénolaj nem mds, mint a Boswellia-fik megke-

: ményedett tejleve. Halvdnysdrga vagy voroses szind, ize
. zamatos, enyhén kesernyés. Olajként feldolgozva gyogyir a
- nyédlkahdrtydra, megfizdsndl csokkenti a kohogési ingert,

- kivdlé a hurutos megbetegedésekre. Pérologtatva segiti a

KAMILLA

Gyulladdscsokkenté hatd-
anyagot tartalmaz, s ezenkiviil
nyugtatd hatdst. Enyhiti az izomld-
/[ zat, csillapitja a fejfdjdst, oldja a menst-
| rudcié el8eti fesziiltséget, segit lekiizdeni
‘| az dlmatlansdgot és gyomorrontds esetén
: is hasznos lehet. Gorcsoldé és bér-

tisztitd hatdsa kivald, csokkenti az
allergids eredett viszketést.

” SZANTALFA

Indidban és Kindban

honos, a beléle nyert illéolaj
hatdsosan gyégyitja az akné,
a kohogést, a megfézdst és a
vizenydt. Kellemesen hat a
bérre, ezért masszirozasra
is haszndljdk.

© esetén is haszndlatos, hiszen felgyorsitja a sejick és a szdvetek
. regenerdléddsit. Jétékony hatdssal van az immunrendszer

er8sitésére, tovabbd gorcsold6 hatdsu is. Beddrzsolként
hasznilatos kiilonb6z6 reumds panaszokra enyhitésére.

ROZSAOLA]
Kitlind gy6gyitd erbvel
bir a sziv- és érrendszeri

Aromaldmpdndl val6 pdrologtatdsnal a firadtsdgra

megbetegedésekre.
| A rdzsaolaj segiti a sejrek ||
regeneraléddsit, hidratilja, /-
' tdpldlja a bdre. !

TOMJEN

.. meditdciét, hiszen erés nyugtato, illetve fertStle-
<. nité hatdssal bir. J6l kombindlhaté a gerd-
\. hium-, a narancs- és a szantdlolajjal.
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Konyv
TONY PARSONS: EGYETLEN SZERELMEM

Alfie Budd megtaldlta egyetlen szerelmét, és gyorsan
feleségiil is vette. Rose azonban meghalt egy balesetben.
Alfie nem hisz abban, hogy bdrki kaphat még egy esélyt

a boldogsdgra. Visszatér ht sziilei hdzdba, és értelmetlen,
kildtdstalan viszonyokba bonyolédik. A biztonsdgot az
oreg George Chang és a tai csi jelenti szdmdra: ha sikertil
megtanulnia, megvaltozhat az élete. Tony Parsons ebben
a konyvében is a t8le megszokott humorral és megértés-
sel tdrgyalja az élet fontos kérdéseit. Van-e dllandésdg

az életben? Lehetséges-e tjrakezdeni? Pétolja-e a szex a
boldogsdgot? Megtanulhatd-e a tai csi? Kérdéseinkre ismét
szivmelengetd valaszokat kapunk a csalddi szeretet ma él8
legnagyobb hirdetdjétél.

AGATHA CHRISTIE:
A TITOKZATOS KEK VONAT

A Kék Vonat, a milliomosok vonata, Calais felél a Rivi-
érdra tart. Sokan utaznak rajta: Hercule Poirot, a vildg
leghiresebb magéndetektivje, Ruth Kettering, a vildg egyik
leggazdagabb emberének, Rufus Van Aldinnak a ldnya a
komorndjdval, Katharine Grey kisasszony, akire mun-
kaaddja egy vagyont hagyott - és mivel Agatha Christie
fonja a torténet szdlait, dssze is kapcsolddik a sorsuk. Ruth
Ketteringet brutdlisan meggyilkoljék és ki is raboljdk.
Hercule Poirot kapja a megbizdst Mrs. Kettering édesapja-
tol, Rufus Van Aldintél, hogy taldlja meg linya gyilkosit.

BARBARA TAYLOR BRADFORD:
SZABALYSZEGOK

Fiatal liny érkezik New Yorkba, magas, karcst, gyonyord
és ambiciézus. Szorny(i tdmadds érte, menekiil, de nem
adja fel. Hogy elttinjén azok elél, akik iildézik, dlnevet is
vélaszt: mostantdl egyszerten M. lesz. Modell akar lenni,
tigynokségeknél kilinesel, fényképészeket probél becser-
készni és végiil rdmosolyog a szerencse. Felkelti a hires
francia divattervezd figyelmét, aki vildgsztdrt csindl beldle.
Es M. maganélete is révbe ér, egy bardtja partijén megis-
merkedik Laurence Vaughannal, a filmsztdrral, akiért gye-
rekkora 6ta rajong, azéta, hogy a Hamlet cimszerepében a
szinpadon ldcta. Két gyonyérd, hires ember, akik gyorsan
elhatdrozzdk, hogy 6sszekotik az életiiket - de M. kényte-
len bevallani, mi az igazi neve, kikbél 4ll a csalddja.

Mozi

A KOVETKEZO6 HAROM NAP
(SZINES, FELIRATOS, AMERIKAI THRILLER)

John Brennan (Russell Crowe) és felesége, Lara (Elizabeth
Banks) tokéletes hdzassdgban élnek. Addigi életiik egy
szempillantds alatt szétesik, amikor az asszonyt a renddrség
letartéztatja egy gyilkossdg gyanusitottjaként. John elszdntan

kiizd, megprobdlja egyben tartani lehetetlen helyzetbe kertilt

csalddjdt, neveli gyermekiiket, mikdzben a munkahelyén is
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prébél helytéllni. John minden trvényes eszkozt bevet, hogy
bebizonyitsa felesége drtatlansigdt. Azonban hidba minden, a
bizonyitékok alapjin a végsé fellebbezést elutasitja a birésig,
htsz évre itélik a nét. Az {télechirdetés utdn Lara 6ngyilkos-
sdgot kisérel meg a bortonben. John tgy dént, hogy mindegy
milyen dron, de kiszabaditja feleségét, miutdn az igazsdgszol-
géltatds cs6dét mondott.

ORVENY
(SZINES, MAGYAR-ANGOL DOKUMENTUMFILM)

A film f8hése egy tizenkét éves fiatal ldny, Lulu, aki folyton
megszokik az iskoldbdl. Az osztdlytdrsai kozott idegendil érzi
magit, a csalddjéban pedig ugyanaz a feladat vr rd minden
nap: elldeni a kisebbeket. Jelene sivdr, jovdje kildtdstalan.
Olga, aki a kozeli csalddsegitd részérél litogatja a csalddot,
tehetetlennek érzi magit. Lulu tdrténete akkor vesz dontd
fordulatot, amikor nemcsak az iskoldbél, hanem a falubél
is elszokik. Lulu élete mellett beleldthatunk tobb csaldd és
a falu életébe is. A tobb mint hat hénapon 4t zajlé, dlland6
jelenlétre épiilé forgatds olyan emberek és gyerekek életét
kovette nyomon, akiknek sorsit a munkanélkiiliség, az éhe-
zés, az uzsorakamat pecsételi meg.

BOSZORKANYVADASZAT
(SZ]NES, FELIRATOS, AMERIKAI FANTASY)

Amikor Behman és Felson az évekig tarté hdborizds
utdn hazatérnek, észreveszik, hogy sziiléfsldjitkon gyil-
kos pusztitdst végzett a pestis. Az egyhdzi vezet8knek
meggy8z8désiik, hogy a jarvdnyért egy boszorkdnysiggal
védolt ldny a felelds. Emiatt arra utasitjdk a két férfit, hogy
a furcsa ldnyt vigyék egy elhagyatott kolostorba, ahol a
szerzetesek egy 8si szertartds segitségével leveszik majd az
4tkdt a vidékrdl. Az erejiiket és bitorsdgukart probdra tevd
veszedelmes, vdratlan helyzetekben gazdag utazds sordn
felfedezik a ldny sotée titkde, és kénytelenek megkiizdeni
egy rettenetes hatalmu erdvel, amely az egész vildg sorsdt
eldontheti.

S=zinhaz

LOLEH BELLON: A CSUTORTOKI HOLGYEK
(MAGYAR SZINHAZ FEBRUAR 3)

Valészintileg mindenki rdismer egy-egy bardtjdra, ismeré-
sére vagy onmagdra az egyik csiitoreoki hélgyben.
Amikor hdrom javakorabeli, vérbeli né cstitortokénként
6sszejon, minden szoba keriil: a mule, a gyerekkor, a sze-
relmek, a csaldd, a mindennapok kis 6romei és kudarcai.
Mindez jatékos, mozgalmas formdban, hiszen a nék min-
dig szérakoztatdak. Nem?

Az {réné, aki maga is szinésznd, teljes beleérzéssel éli és irja
meg ezeknek a holgyeknek az életét. Mikézben pereg elét-
tiink a jéték, nyilvinvalévd vdlik, hogy francidk, oroszok,
magyarok nagyon hasonlitunk egymadsra. Legaldbbis az
asszonyok.



Kiallitas
Y - KASZA GABOR FOTOGRAFUS
KIALLITASA

(BUDAPEST, MAGYAR FOTOGRAFUSOK HAZA A MAI
MANO HAZBAN JANUAR 21. - MARCIUS 20)

Kasza Gébor legfrissebb sorozata korunk egyik legége-
t8bb kérdését, a fenntarthat6 kornyezet problematikéd-
jat elemzi. A fotografus, aki a tdnc és a fizikai szinhdz
inspirdlta fényképezés gyakorlatdbdl érkezett a megren-
dezett fotografia teriiletére, egyike azoknak a mivészek-
nek, akik gyakorta valtoztatnak ldtdsmédjukon, hogy
sorozataikban a médszeres miivészeti kutatds sordn sajdc
néz8pontjuk is a vizsgdlédds tdrgydva véljon. Kasza szinre
vitt fotografidi sziirrealista, negativ vizidkra emlékeztet-
nek, az esztétikum és a koncept egymdsba szovédésével
miikddnek.

MUNKACSY MIHALY
KRISZTUS-TRILOGIAJA
(BUDAPEST, MAGYAR NEMZETI GALERIA -
NOVEMBER 23. - 2011, APRILIS 30)

Elsd alkalommal ldthaté egyiitt a 19. szdzadi magyar
fest6orids, Munkdcsy Mihély Krisztus-trilégidja Buda-
pesten. Az Ecce Homo a debreceni Déri Midzeum, a
Krisztus Pildtus elétt a kanadai Art Gallery of Hamilton,
a Golgota pedig Pdakh Imre, amerikai magyar mugy{ijtd
tulajdona. A hdrom m évek 6ta a Déri Muzeum éllandé
kiallitdsdnak része. Budapesten a hdrom 6ridsi méreti
festményt olyan, a Magyar Nemzeti Galéridban 8rzott,
sajdt kez( kisebb véltozatok, valamint més olaj- és grafi-
kai vézlatok kisérik, melyek eddig még soha nem szere-
peltek a nyilvdnossdg elétt.

VAROS AZ AUTON TUL;
BUDAPEST-ALTERNATIVAK

(BUDAPEST, BUDAPESTI VAROSVEDO EGYESULET -
JANUAR 20.- MARCIUS 11.)

Milyennek képzeljitkk Budapestet 20 év mulva? Vajon
vérosunk élhet8bb lesz-e, mint most, vagy zstfoltabb,
kaotikusabb és piszkosabb? Hogyan lehetne fenntarthaté
a budapesti kdzlekedés és mitdl lesznek szerethet6k Buda-
pest utcdi? A kiallitds statisztikai adatokkal tdmasztja ald,
milyen kért okoz a vdrosszovetben és az emberi kérnyezet-
ben az auték primdtusa. Terveket, modelleket és mar meg-
valdsult projekteket mutat be nagy sikerti hazai és eurépai
autémentes varosi akcidkrél, fenntarthatd kozlekedési
eszkozokrdl, fiatal tervezk, egyetemi hallgatdk, civil és
szakmai kutatékézpontok elképzeléseit vonultatja fel.

Kultiira

Erzsébetvarosi Kozosségi Haz
2011. februar havi program

11./PENTEK/
13.00-20.00

»Csalddéllitds” — az Orszdgos
Gyermekvédd Liga rendezvénye.

12. /SZOMBAT/
1700-19.00

Hizimuzsika: ,Halleluja-Gléria”
— a Carmine Celebrat Kérus
koncertje.

A belépés dijtalan.

15.00-18.00

A Hirsfa Egyesiilet klubnapja

13. /VASARNAP/

15.00

,Farsangolunk” — a Takdcs Béla
Zenebarit Kor zenés miisora.
Belépé: 500,- Ft

15.00-18.00

A Csend Fényei Klub

osszejovetele

14. /HETFO/

16.00

Az Eziist Hérs Egyesiilet
klubnapja.

15. /KEDD/

1645-22.00

Sakk-klub- a Sirdly Eletméd Klub
szervezésében.

16. /SZERDA/

1730

Tavaszv4ré farsang maskaréval,
verssel, zenével.

Hizigazda: Vdradi Edit.

A Mivészetbardtok Egyesiileté-
nek rendezvénye.

18. /PENTEK/
18.00-20.00

A Schweitzer Kor 6sszejovetele
17.00-20.00

II1. Borfalu Sirdly- Erzsébetvarosi
KH FIDE Sakk Open

19. /SZOMBAT/
9.00-20.00

II1. Borfalu Sirdly — Erzsébetvd-
rosi KH FIDE Sakk Open

Kultiira-Kozésségi Haz=

20. /VASARNAP/
9.00-19.30

II1. Borfalu Sirdly- Erzsébetvdrosi
KH Fide Sakk Open

21. /HETFO/

17.00-

A Civil Szévetség 6sszejovetele

23./SZERDA/

1730

A matyévildg Mezdkovesd titkré-
ben —Petd Margit szerzdi estje.
Kézremiikodik Bird Jézsef és
Lukdcs Sdndor szinmiivész.
Hizigazda: Geroly Tibor

A Muvészetbardtok Egyesiileté-
nek rendezvénye.

24. /CSUTORTOK/
Erzsébetvirosi Irodalmi Esték
—vezeti: Veiczi Irma és Madar
Jénos

25. /PENTEK/

14.30

A Morvay Kéroly Néta- és
Dalkér ingyenes nétamisora
a keriilet nyugdijasainak.

26. /SZOMBAT/

15.00

Az Albinoni Kamarazenekar
koncertje — népszer(i klasszikus
mivek.

A belépés ingyenes
15.00-18.00

A Harsfa Egyesiilet klubnapja

27. /VASARNAP/

1500

B. Téth Magda — Jaké Vera-dijas,
Aranykoszorus énckes-
Gélamisora a Ferencvérosi
Mivelédési Kézpontban.

Belépd: 1200 és 1500 Fe

28. /HETFO/

16.00

Az Eziist Hérs Egyesiilet klub-
napja
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Igazi

NEVET NEMRUDOLFROL KAPTA, EGY AZONBAN BIZTOS: RUDIKENT MINDENKI ISMERI.
1954-BEN SZULETETT, DE MEG MINDIG FRISS €S FIATALOS. RAADASUL NEMCSAK IGAZI
HUNGARIKUM, HANEM A KERULET BUSZKESEGE IS VOLT EGYKORON.

drom magyar tejipari szakembernek koszonhetjiik a Turé

Rudit, akik egy szovjetuniéi tanulmdnyton ldctak elészor

hasonlé finomsdgot. Az akkor még ,,tiré mignonként® ismert

nyaldnksdg 6tletét aztdn hazahoztdk, és kisérletezni kezdtek.
Budapesten az Erzsébetvirosi Tejiizemben - a Rottenbiller utca 31.sz.
alatt — meg is sziiletett néhdny év milva a ,,tiré mignon® elsé prototi-
pusa. Csak puszta véletlen, hogy az erzsébetvérosi tizem mivezet8jét is
Rudolfnak hivtak. Mandeville Rudolf helyett Klein Sindor pszicholégus
adott nevet a finomsdgnak, sokak bossztsdgara. A Hirlapkiad6 Villalat
egyenesen megtagadta a termék rekldmozdsdt, nevét ugyanis erkdlcstelen-
nek mindsitette. Igy gyakorlatilag reklim nélkiil indule hédité utJara az
erzsébetvdrosi gydr biiszkesége, a Tré Rudi. A tdrténet ’ '
tovabbi részét ma mdr mindannyian ismerjiik, de
titkos receptjét anndl kevésbé. Kisérletezni azonban
érdemes, példdul ezzel a kér aldbbi finom receprrel.

HOZZAVALOK
250 g zsiros tehénturo, s
1 tofdssdrgdja, 2 ek porcukor,
1/2 citrom leve és heja, 1 ek
habtejszin, csokimdzhoz,
/0 g étcsokolade, 50 g vaj,
1 ek porcukor,
2 ek kakadpor, %
1ekte /-

A tirét finom lyuka szitdn, egy kandl hituljanak
segitségével dttorjitk. Egy tdlban a tojdssdrgdjdt a por-
cukorral kikeverjiik. Hozzdadjuk a tarét, a citromlevet
és a citromhéjat. Habtejszinnel lazitjuk. Nyolc kis rudat
formdzunk a trés masszdbdl. Tdnyérra tessziik és 15 percre a mélyhtitdbe
tesszitk. Kozben elkészitjiik a csokimdzat: a darabokra tért étcsokit g6z felett
felolvasztjuk, belekeverjiik a vajat, a cukrot, a kakadt, és végiil a tejet. Mikor
langyos a csokimdz, dvatosan beleforgatjuk a mélyhtitdbdl kivett, megder-
medt, formdzott tirdt. Tiszta tdnyérra helyezziik, és jol lehtitve kindljuk.

Kivajazunk egy 24 cm dtmérdji kapesos tortaformdt és az
aljaba méretre vdgott siitdpapirt tesziink. A tojdsokat és
a cukrot 4 perc alatt robotgéppel felhabositjuk. A lisztet,
stitport és a kakadt dsszekeverjiik, és fakandllal 6vatosan
a tojashabhoz forgatjuk. A tortaformédba dntjitk a masszét,
és 175 fokon 12 perc alatt megsiitjitk. Ha kész, kihtjiik.

‘ Mikézben a tészta hiil, a zselatint 1 dl vizzel elkever-

.. jiik, majd takaréklingon addig kevergetjiik, amig a

.. zselatin feloldddik. Félretessziik htilni, kozben a

\: porcukrot simdra keverjiik 2-3 kanal forré vizzel

”HOZZAVALOK
A PISKOTAHOZ
2 tojds, 6 dkg cukor, 6 dkg
finomliszt, fél kk stitdpor, 1 dkg

|| cukrozatian kakadpor, 5 dkg cukor | 4 tarée, a vaniliarad kikapargatott belsejét, a
@ SZ/fU/JﬁOZUkESZ piskota tetejére) |):

.egy nagy keverdtdlban. A porcukorhoz adjuk

citromhéjat, a citromlevet, a tejfolt és a zselatinos
© vizet. Robotgéppel 1-2 perc alatt 8sszedolgozzuk
és végiil fakandllal beleforgatjuk a tejszinhabot.

_A piskétdt kivessziik a formdbdl, lehtzzuk réla a

/ A TOLTELEKHEZ
1 csapott ek zselatinpor
15-25 dkg porcukor (izlés
szerint), 50 dkg tdrd, 1 d tejfol,
1 vaniliarda, 1 citrom reszelt
:\éja 1 ek citromlé 2.5 dl hideg
i tejszinbdl vert hab,
J ek cukrozatlan
kakadpor

. siitdpapirt és miutdn a formdt elmostuk és szd-

- razra toroltiik, visszatessziik bele. Megontozziik
1 dlviz és 5 dkg cukor 8sszemelegitett keveréké-

‘ vel, elsimitjuk rajta a trés tolteléket és a tetejét

* vastagon megszorjuk kakadporral. A tortdt egy

" napig httében tartjuk. T4lalds eldtt késsel finoman

korbevag]uk és kiszedjiik a formabdl.

14  I=esélet



Fejioro

TEGYE PROBARA TUDASAT ES UGYESSEGET, €S FEJTSE MEG REJTVENYEINKET!
A HELYES MEGFEJTEST BEKULDOK KOZOTT KONYVCSOMAGOKAT SORSOLUNK KI.

Sudoku

A vildg egyik legismertebb
és legkedveltebb jateka a
sudoku. Az eredeti négyzet
9vizszintes és kilenc fiig-
gdleges sorbdl dll, amelyek

- Véletlenszerden elosztva

- 1-101 9-ig terjedd szamokat
kapnak.

A szdmokat az Uresen ma-
radt kockakba kel elhelyezni
1-t01 9-ig ugy, hogy kétszer
uqyanaz a szam egyetlen
vizszintes, eqyetlen fliggole-
ges sorban, illetve eqyetlen
Ix3-as kis néqyzetben sem
szerepelhet.

Kellemes idétoltést
kivdanunk!

Keresztrejlvény

2010E/17.
szam
keresz lre;[lvonv

megfejtésénel
nyerlesei:

NEMETH JANOSNE
1074 Szévetség u. 26. £.3.

ZEHER KATA

"\ 1076 Garay u. 21.116. /"
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Fejtse meg keresztrejtvénydink fosorait, és kildje be szerkesztdséginkbe! Cimiink: 1073, Budapest, Garay tér 5.
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Aprohirdetések

Ingatlan

Kiado a Vdrosligeti fasor-

ban 39 nm-es dres garzon,
Jeldjitott szecesszids villaban.
Ara; 60.000 Ft +rezsi/hd. Tel.
06(30)398-7653

Szolgaltatas

ERZSEBETVAROSI GYORS-
SZERVIZI

Dugulds elhdritds, viz-, villany-, FONOK WC—cedezik We-tar-

qgdz-, fitésszerelés és tefjes
kord gazkészulek javitds.
Anyagbeszerzéssel garancid-
val 0-24 drdig.

Kiszalldsi dij nélkdil

Tel, 321-1826,
06(20)334-3438

ViZ-, VILLANY- CAZ ES FU-
TESSZERELES anyagbeszer-
zéssel, garanciaval hetvégen
és munkaszuineti napokon is,
lel,; 280-3262,
06(20)595-4147

ZARLAKATOS] Gyorsszolgdiat!

Zadrnyitas, zarszereles, beto-
résbiztos hevederzadr-szerelés,
qjto-, ablakrdcsok, lakatosmun-
kak, galériakészités!

7el, 06(30)961-3794

VIZORASZERELES, EGYER
VIZVEZETEK SZERELES,
Tel. 06(1)251-4912

CAZKESZULEKIAVITO!
Heéra gazéqgdk, konvektorok,
tizhelyek, FEG vizmelegitok
Javitdsa, karbantartdsa. Ban
LdszIé Tel: 06(1)220-9765,
06(20)432-5598

Villan yszefé/és, gybffszo/gé/bz
bojlerjavitds kiszallasi djf neikdil
7el; 06(20)9393-799

Festés, mazolds, tapétdzas
megbizha- 0

Jelvétel:

86s 172 ora kozott

Fax462-3418

16 Aprohirdetések

szakemberekke], garanciaval,
kisebb asztalosmunkdk. Nyug-

djasoknak 10 % kedvezmeny.

Tel. 06(1)352-0168

. 06(30)906-8696

/?édé’ny fé/t)xb, séd/dgfdggé'ﬁ %
szunyoghdld, napellenzd

i szerelése, javitdsa, garanci-
¢ dval Tel: 06(1)261-3380,

06(30)973-4378
06(20)424-2618
VIZSZERELES, CSAPOK, SZ7I-
tdlyok cseréje, javitdsa Moso-,

mosogatogepek bekotése. Tel.
06(30)44.7-3603

. Antiakoholista szakemberek-

s fémpénzeket, képesiapokat,
réqi Iratokat, porceldnt, eqyéb
régiségeket vdsdrolunk. V1,

¢ Andrdssy dt16. H-P: 10-17.

Tel; 06(1)266-4154
ANTIKVARIUMUNK készpénz-
ért vasdrol szép dllapotd, régi

i Es kevesbe régi konyveket,
i konyvhagyatékot, Djjtalan ki-

szdllas! Tel. 06(20)916-5766,
352-7470

Oktatas

Dajka, gvermekfeliigyeld és
qyvogypedagogiai asszisztens
képzés. KASZA KEPZ0

Tel: 06(1)276-5918

L (Nysz 01-006404)

i Péntek:

Kedd: -
Szerda; 800-16,30
Csutortok: -

Ugyfélszolgdiati lroda
lgyfélfogaddsi ideje:

i Hetfo: 800-1200
: és1300-1800 :
Kedd: 800-1200
6s1300-1600 '
Szerda: 800-1200
: és1300-1800
L Cstitortok: 800-1200
6s1300-1600 '
Péntek: 800-1200

. Okmanyiroda

800-1200
e 1 ngyenes lapja
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gmail.com

. ufsag@erzsebetvaros.hu
- Kiadja: Erzsebetvdrosi

Hirdelés-
Hetfétdl-csdtortokig
VI kertilet Garay utca 5. V. 405,

Telefon: 462-5411,

hirdetes@erzsebetvaros.hu f: !

‘ . gyfelfogadasi ideje: . Onkorményzat
kel szobafestést, mdzoldst, . Megjelenik 36 ezer
tapérazdst csempézést P . Hetfe: 800-11,00 " péfdanyban
kdmdvesmunkdt, stb. nagyta- Egeszseg 6s1300-17,00 e
karitassal villalunk. Kedd: 800-11,00 Az gisag munkdlataiban
L Tel:06(20)998-2369 - Fogsorjavitds, készités, 3 6s1300-1500 : kizremikddrek:
. fax: 365-2662 . aldbélelés. Gyorsan, precizen. : Szeraa: 8§00-11,00  sqitdfénck: dr \fetd Marietta
e | RASZORUITaKNOK hAZNG IS, 51300-1700  sgjtoreferens: Seres Fdit
Ezermesterszolgalat-lakds- V8csei Julianna. Csutortok: 800-11,00  Szerzé: Boka B, Laszld
szervizl Szerelés, javitds, furds, . Tel: 06(20)230-3547, 6s1300-1500
. foragads! Szakembercentrum : 06(1)789-2859 . Pentek: 800-11,00
¢ non-stop! Tel. 06(30)960- TSRS VOO * Hirdetésfelvétel:
4525, Pedikdr, tajpmasszazs Vi, Anyakonyvi Csoport . Kalkin Jozsefné
www.mindenteqykezben.hu kertilet Csengery-Aradi utca tgyfeélfogaddsi ideje: titkdrsagvezetd
e sarok. Tel.; 06(70)562-8494, " Email: hirdetes@
. Tdrsashdzak kozds képviselete, : www.qydrilonahu . Hetfo: 1330-1700 © grzsebetvaros.hu
¢ ingatlankezelés. Jogi, kony\v- Do e . Kedd: -
Vizsgalol, mdszaki hatterrel, Gyoqy pedikdrt, manikdrt valla- © Szerda: 800-1630 Az gjsagban taldihatd adatok,
Ingatlanokkal kapcsolatos lok. Hivadsra hdzhoz megyek! Csutortok: - | fényképek eqyéb tartalmak
teljes kord qyintézés, Tel.06(30)242-9507 Péntek: 800-11,00 : szerzdijogvédelem alatt
- Tel: 06(30)861-2597, e Glinak
| www.budapestihazmester.fu Keriileti . Adocsaport :
. kisolkos lqyfélfogaddsi ideje:
Egyéb o
Polgdrmesteri Hivatal HEe: 8001200 ¢
- Antikvdriumunk készpénzert - elérhetdségei: : : €s1500-1600 :
| vdsdrolkinyveket tefes 1073 Budapest Erzsébetkrts <P 5001200 ¢
konyvtdrakat, vitrintdrgyakat, Tel: 462-3100 ) €s1500-1600
1égi képesiapokat, valamint 1073 Budapest. Garay u 5. Szeraa. 8001200
DVD-t hanglemezt 76l 462-3100 e €s1300-1600
Tl 06(1)332-0243 e e 8000900
- 06(20)922-0001 . Altaldnos lgyfélfogaddsiidd: e & 500-1200 -
Bélyegqydjteményeket, papir-  Herfs: 1330-1800 :
Hirdeleési méretek
1/1 oldal 190x252 mm 1/3oldal 54x252 mm 1/8 oldal 93x62 mm
1/20ldal 190x124 mm 1/4 oldal 93x124 mm 1/16 oldal 46x62 mm
1/3oldal 190x81,5 mm 1/6 oldal 54x124 mm
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